
 

နတ်စဉ်က  ျော င ််းစ ုက  ်းရ ျောအပု်စု 

နတ်စဉ်က  ျော င ််းစ ုက  ်းရ ျော၊   ျို  ်လတ်မ   ျို ြို့နယ် 

က  ်းရ ျောဖ  ံြို့မဖ ျို်းကရ်းစီ ံ  န််း 

(၂၀၁၈-၂၀၂၂) 

 
 

 

 

 

    ပ ပျို စုကရ်းဆ ွဲသူ 

   က  ်းရ ျောဖ ံ ြို့မ ဖ ျို ်းကရ်းအဖ ွဲြို့ 

   နတ်စဉ်က  ျောင ််းစု က  ်းရ ျော၊    ျို  ်လတ်မ   ျို ြို့နယ် 

  (စ ု ်ပ  ျို ်းကရ်း၊က  ်းပ  ြူကရ်းနှင ့်် ဆည်ကပ  ျောင ််းဝန ်က  ီ်းဌျောန၊ 

       က  ်းလ ်ကေ သဖ ံြို့မ ဖ ျို ်းတ ု်း တ ်ကရ်းဦ်းစီ်းဌ ျောန ှ  ူညီကရ်း ဆ ွဲသည ်) 

 

 

 

 

၂၀၁၈ခုနှစ်၊ဇ ူလ ုင ်လ 



မ ာတိက ာ  ၁-၄ 

ကက  ျေး ဇ ျေးတင ်လ ာ  ၅ 

 စ က ာျေး ခ ျီ          ၅-၆ 

န တ်စ ဉ်ကက  ာင ်ျေးစကုက  ျေး ရ ာသယံဇာတပ ြ ကပမ ြ ံု၊ က  ျိိုက ်လတမ်မ ိျိုြို့ န ယ်     ၇ 

န တ်စ ဉ်ကက  ာင ်ျေးစ ုကက  ျေး ရ ာ ရာသျီခွင ်ပြ ဇယာျေး       ၈ 

န တ်စ ဉ်ကက  ာင ်ျေးစ ုကက  ျေး ရ ာတွင ်ျေးနငှ ့််ပြငြ်အဖွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးရှမိ ှု(VENN DIAGRAM)   ၉ 

အြိုင ်ျေး(က)ကက  ျေး ရ ာဖ ွြံို့ မဖ ိျို ျေးကရျေး ဗ  ျူဟာန ှင ့််အစ ျီအစ ဉ်       ၁ ၀ 

(၁)န ိဒါ နျ်ေး-ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေးရည်ရ ယ်ခ ကန် ှင ့််လ မ်ျေး ခခံျို သက ်ကရာ ကမ် ှု        ၁ ၀-၁ ၁ 

 (က) ရည်ရ ယ်ခ က ်နငှ ့််က  ျိို ျေးက  က ာင ်ျေးကဖ ာ်ပြခ က ်

 (ခ) စ ျီမံကနိ ်ျေး၏ လ မ်ျေးခခံျို သက ်ကရာက ်မှု 

(၂) ကက  ျေး ရ ာ၏ ြ ထဝ ျီအကန အထာျေး နငှ ့််လ မျ်ေးခခ ံျို သက ်ကရာက ်မှု          ၁၁-၁ ၂ 

 (က) တည်ကန ရာ၊ ရာသျီဥတ ုန ှင ့််ကပမ မ  က ်နှှာသငွ ်ပြ င ်အကန အထာျေး 

 (ခ) သဘ ာဝ အရင်ျေး အပမစ ်မ ာျေး 

(၃) ကက  ျေး ရ ာ၏ လ မှုဖ ွံြို့မဖ ိျိုျေးတိုျေးတက ် မ ှုအကပခအကန            ၁ ၂-၁ ၃ 

 (က) လ ဦျေးက ရဆုိင ်ရာအခ က ်အလက ်မ ာျေး 

 (ခ) က  န ်ျေးမ ာက ရျေးနငှ ့််အာဟာရ 

 (ဂ) ြ ညာက ရျေးန ှင ့််က ျွမ ်ျေးက  ငမ် ှုမ ာျေး 

 (ဃ) က  ာ ျေး-မ ကရျေး ရာဆုိင ်ရာ 

(၄) က ဏ္ဍအသျီျေးသျီျေး၏ လက ်ရှိဖွံြို့မဖ ိျို ျေးတိုျေးတက ်မှုအကပခ အကန          ၁ ၃-၁ ၆ 

 (က) ဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေးဆုိင ်ရာ စ ျီမံအုြ်ခ ျို ြ ်မှုစ နစ ်

 (ခ) သျီျေးန ှံ၊ သာျေး င ါျေးထုတ်လုြ်က ရျေးဏ္ဍ 

 (ဂ) စ ိုက ်ြ ျိို ျေးက မ ွျေးပမ ျူကရျေး မ ဟုတ်ကသာ အသက ်ကမ ွျေးဝ မ ်ျေးက က ာင ်ျေးလုြ်ငန ်ျေးမ  ာ ျေး 

 (ဃ) သဘ ာဝ ြ တ်ဝ န ်ျေးက  ငန် ှင ့််သယံဇာတ စ ျီမံခန ့််ခွ မ ှု 

 (င) ဘ ဏ်နငှ ့််ကငကွ က ျေးဆုိင ်ရာဝ န ်ကဆာငမ် ှု 

 (စ) ကရနငှ ့််ြတ်ဝန ်ျေးက  င ်သန ့််ရှင ်ျေးက ရျေး 

(ဆ) လ ငယ်န ှင ့်် ယဉ်ကက  ျေး မ ှု 

(ဇ) အကပခခ ံအကဆာက ်အဦျေး မ  ာ ျေးအာျေး လက ်လမှ ်ျေးမ ျီမှု-လမ်ျေးတ ံတာျေး၊ 

လျှြ ်စ စ ်စ ွမျ်ေးအာျေး ၊သတင ်ျေး နငှ ့်် ဆက ် သွယ်ကရျေး 



(စ  ) တည်မင ိမျ်ေးက အျေးခ မ ်ျေးမ ှုန ှင ့််ပြ ည်သ ူ့လံခုခံျို ကရျေး 

(၅) ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖျိို ျေးတိုျေးတကမ် ှုက ိုအကထာက ်အြ ံ့်ပဖစ ်ကစ ကသာအကပခအကန ကက ာင ်ျေးမ  ာျေး ၊  ၁ ၆                 

အဟန ့််အတာျေး န ငှ ့််ကက ာ ်လ ာျေး ရမ ည့််စနိ ်ကခေါ်မ ှုမ ာျေး 

   (က) ဖ ွြံို့ မဖ ိျို ျေးတိုျေးတက ်မှုက ို အကထာက ်အြ ံ့်ပဖ စ ်ကစကသာ အကပခအကန ကက ာင ်ျေးမ  ာ ျေး 

(၆) ကက  ျေးရ ာဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေးြန ်ျေးတိုငန် ှင ့််ဗ ျူဟာ            ၁၆-၁ ၇ 

(၇) ကက  ျေး ရ ာဖ ွြံို့ မဖ ိျို ျေးကရျေးရည်မ ှန ်ျေးခ က ် ကရျေးဆွ ပခင ်ျေးန ှင ့််ြံုမနှ ်စစ ်ကဆျေးပခ င ်ျေး        ၁ ၇-၁ ၈ 

 (က) စ ိကု ် ြ  ျိို ျေးကပ မ မ  ာ ျေးထကိရာ ကစ် ွာအသုံျေးခ န ိုင ်ကရျေး 

 (ခ) ကင ွက က ျေးန ှင ့််ဘ ဏ်လုြ်ငန ်ျေးမ  ာ ျေး 

 (ဂ) ကက  ျေး လက ်အကသျေးစ ာျေး စက ်မှုလကမ် ှုလုြ်င န ်ျေးြ ိငု ်ျေးဆုိင ်ရာအကထာက ်အြ ံ့် 

 (ဃ) လမ်ျေးြ န ်ျေးဆက ်သွယ်ကရျေး 

(၈) ဦျေး စ ာျေး ကြ ျေးစ ျီမ ံခ က ်မ ာ ျေးန ှင ့််အကက ာင ်အထည်ကဖ ာ်က ဆာင ်ရ က ်မည့်် အခ နိ ်ကာလ  ၁ ၉ 

 (က) န ှစြ် တ်လည် ကက ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေးအစ ျီအစ ဉ် 

 (ခ) ဦျေး စ ာျေး ကြ ျေးစ ျီမခံ က ်မ ာျေး 

ကန ော ်ဆ ်တ ွဲ 

ကန ှာက ်ဆက ်တွ (၁) ကက  ျေးရ ာဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေးကငွ ်ျေးဆက ်(ပြ ဿန ှာဆန ်ျေးစစ ်ပခင ်ျေးမ ှကပဖ ရငှ ်ျေးနည်ျေးအထိ) 

ကန ှာက ်ဆက ်တွ (၂) ကက  ျေး ရ ာဖ ွြံို့ မဖ ိျို ျေးကရျေး ကကာ်မ တျီစ ာရင ်ျေး       

ကန ှာက ်ဆက ်တွ (၃)စ ျီမံက ိနျ်ေးဇယာျေး မ  ာ ျေး         

လ မှုစ ျီျေးြ ွာျေးက ရျေး အကပခအကန 

၁ ။ လ ဦျေးက ရန ှင ့််လ ဦျေးကရဆိုင ်ရာအခ က ်အလက ်မ ာျေး 

ဇယာျေး(၁) လ ဦျေးက ရန ှင ့််လ ဦျေးကရဆိုင ်ရာအခ က ်အလက ်မ ာျေး 

၂။ သဘ ာဝ အရင်ျေး အပမစ ်နငှ ့််ရာသျီဥတုအကပခအကန 

ဇယာျေး(၂) ကက  ျေး ရ ာ၏ စ ိကု ်ြ ျိို ျေးက ပမ ြ ိငု ်ဆုိင ်မှုန ှင ့််ကရအရင ်ျေးအပမစ ်အကပ ခအကန 

ဇယာျေး(၃) ဓ ာတ်သတတျိုန ှင ့််အပခာ ျေးသဘ ာဝအရင်ျေး အပမစ ် မ  ာျေး 

၃။ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေးဆုိင ်ရာစ ျီမံခန ့််ခွ မ ှုအကပ ခအကန 

ဇယာျေး(၄) ကက  ျေး ရ ာတွင ်ျေးရှိ လ ထုအကပ ခပြ ျိုအဖွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး 



၄။ စ ျီျေးြ ွာျေးက ရျေးနငှ ့််အသက ်ကမ ွျေးမ ှုအကပခအကန 

ဇယာျေး(၅) ဥစ စာဓန အဆင ့််အကပ ခအကန 

ဇယာျေး(၆) စ ိုက ်ြ ျိို ျေးန ိငု ်ကသာ ကပမ ဧရိယာ 

ဇယာျေး(၇) အဓိက သျီျေးန ှံမ ာျေးန ှင ့််အထွကန် ှုနျ်ေး 

ဇယာျေး(၈) ကမ ွျေးပမ ျူကရျေး နငှ ့််ငါ ျေးလုြ်ငန ်ျေးက ဆာင ်ရ က ်မှုအကပခ အကန 

ဇယာျေး(၉) စ ိုက ်ြ ျိို ျေးက မ ွျေးပမ ျူကရျေး မ ဟုတ်ကသာ စ ျီျေးြ ွာျေးကရျေး လုြ်ငန ်ျေးမ  ာ ျေး 

၅ ။ အကပခခ ံအကဆာက ်အဦျေး နငှ ့််ဝန ်ကဆာငမ် ှုမ ာျေး 

ဇယာျေး(၁ ၀) က ုနစ် ည်န ှင ့််ဝ န ်ကဆာင ်မှု၊ ကစ  ျေးက ွက ်လက ်လမှ ်ျေးမ ျီမှုအကပခ အကန 

ဇယာျေး(၁ ၁) ကက  ျေး ရ ာ၏ လမ်ျေးတ ည်ရှိမှုအကပခအကန 

ဇယာျေး(၁ ၂) ကရက  က ာင ်ျေးသယ်ယ ြို့်ကဆာငက်ရျေး 

ဇယာျေး(၁ ၃) သယ်ယ ြို့်ကဆာင ်ကရျေး ယာဉမ်  ာ ျေးန ှင ့််ဝန ်ကဆာင ်မှုမ ာ ျေး 

ဇယာျေး(၁ ၄) လျှြ ်စ စ ်မျီျေး ရရှိမှုအကပခအကန 

ဇယာျေး(၁ ၅) ဆက ်သွယ်ကရျေး န ှင ့််သတင ်ျေးအခ က ်အလက ်န ည်ျေးြ ညာအကပခအက န 

၆ ။ ြ ညာက ရျေး 

ဇယာျေး(၁ ၆) ကက  ာင ်ျေးတကန် ှုန ်ျေး 

ဇယာျေး(၁ ၇) စ ာသင ်ကက  ာင ်ျေးက ဆာင ်အကပ ခအကန န ှင ့််ဝန ်ကဆာင ်မှုမ  ာ ျေး 

၇။ က  န ်ျေးမ ာက ရျေး 

ဇယာျေး(၁ ၈) အပဖစ ်မ ာျေးကသာ ကရာ ဂါမ  ာ ျေး 

ဇယာျေး(၁ ၉) လွန ်ခ ့်ကသာ(၁ ၂)လအတွင ်ျေး က ာက ွယ်ကဆျေးထိုျေးန ှံမှု 

ဇယာျေး(၂၀) က  န ်ျေးမ ာက ရျေးအကထာက ်အြ ံ့်နငှ ့််ဝန ်ကဆာငမ် ှုမ ာျေး 

ဇယာျေး(၂၁) ကသာက ်သုံျေးကရ ရရှိန ိုငမ် ှု 

ဇယာျေး(၂၂) အမိ ်သာအမ  ျိို ျေးအစ ာျေး 



၈ ။ ကဘ ျေးအ န တရာယထ်ိခိကု ်မှုအကပခအကန မ  ာျေး 

ဇယာျေး(၂၃) ကက  ျေး ရ ာ၏ ထိခိကု ်န ိငု ်သည့်် ကဘ ျေးအန တရာယမ်  ာ ျေးအကပ ခအကန 

၉ ။ သဘ ာဝ ြ တ်ဝန ်ျေးက  င ်န ှင ့််သဘာဝ အရင ်ျေးအပမစ ်မ ာျေး ထိန ်ျေးသိမ်ျေး မ ှုအကပခအကန 

ဇယာျေး(၂၄) သဘ ာဝ ြ တ်ဝ န ်ျေးက  င ်န ှင ့််သဘ ာဝ အရင်ျေး အပမစ ်မ ာျေး အကပခအကန 

၁ ၀ ။ က  ာ ျေး- မ ကရျေး ရာ 

ဇယာျေး(၂၅) က  ာ ျေး-မ ကရျေး ရာ 

က ိုျေးက ာျေးစ ာရင ်ျေး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



က  ်း ဇူ်း တင ်လ ျော 

 ဤ ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေး စ ျီမံခ က ်သည် ၂၀၁ ၈ခု(၆)လ ဘ ဏ္ဍာ ကရျေးန ှစမ် ှ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခု န ှစ ်အထ ိ

(၅)န ှစ ် က ာအကက ာင ်အထည် ကဖ ာ်က ဆာငရ် က ်မည့်် က ျွန ်ုြ်တို့်ကက  ျေး ရ ာ၏ ြ ထမဦ ျေးဆုံျေးက သာ လ အမ  ာ ျေး 

ြ ါ ဝ င ် ကရျေး ဆွ ထာျေး သည့်် ကက  ျေးရ ာဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးစ ျီမံခ ကပ်ဖ စ ်ြါ သည်။ ကရှျေး ဦျေး စ ွာစ ျီမံခ က ် ပဖ စ ်ကပမ ာက ်ကရျေး 

အတွက ် လိအုြ်ကသာ န ည်ျေးြ ညာမ  ာ ျေးြ ံ့်ြ ိုျေးကြ ျေးက သာ စ ိုကြ်  ျိို ျေးကရျေး၊ကမ ွျေးပမ ျူကရျေးန ှင ့််ဆည်ကပမ ာင ်ျေးဝ န ်ကက ျီျေး 

ဌ ာန ၊ကက  ျေး လက ်ကဒသဖွံြို့ မဖ ိျို ျေးတိုျေးတက ်ကရျေး ဦျေးစ ျီျေးဌ ာန အာျေး အထ ျေးြ င ်ကက  ျေး ဇ ျေးတင ်ရှြိ ါ သည်။အကရျေးက က ျီျေး 

ကသာအခ က ်အလက ်မ ာျေးန ှ င ့်် အကက ံဉာဏ်မ  ာ ျေးက ိ ု တက ်တက ်ကက ွကက ွ ြ ံ့်ြိုျေးကြျေးက သာ ကက  ျေးရ ာ 

အြု ်ခ ျို ြ ်ကရျေး မ ှျူျေးန ှင ့််     သက ်ဆုိင ်ရာဝ န ်ထမ ်ျေးမ  ာ ျေး၊  ရြမ် ိရြ်ဖ မ ာ ျေး၊   ြါ ဝင ်ကဆာင ်ရ က ် ကြ ျေး ကြ ါ ကသာ 

ကက  ျေး ရ ာ သ /ကက  ျေး ရ ာသာျေးမ  ာ ျေး အာျေးလံုျေးက ိ ုလည်ျေးအထ ျေးက က  ျေး ဇ ျေးတင ်ရှိြါ သည်။ 

စ  ျော်း ခ ်ီး 

 က ျွန ်ုြ်တို့်ကက  ျေး ရ ာတငွ ် ရြ ်ရ ာဖ ွြံို့ မဖ ိျို ျေးကရျေးလုြ်င န ်ျေးမ  ာျေးက ို စ ုကြါ င ်ျေးစ ျီစ ဉ်ခ မ ှတ် ကဆာင ်ရ က ် 

ခ ့် က ကသာ်လည်ျေးအာျေးလံုျေးြ  ျေးကြ ါ င ်ျေးြ ါ ဝင ် ကဆာင ်ရ က ်မှုအာျေးန ည်ျေးခ ့်ြါ သည်။ စ နစတ်က   ြ  ျေးက ြါ င ်ျေး 

ကဆာင ်ရ က ်န ည်ျေးက ို အသုံျေးပြ ျို ၍ အခ င ်ျေးခ င ်ျေးတိငု ်ြင ်ကဆွျေးကန ွျေးည ိန ိှုင ်ျေး အကပဖ ရှာ က ရာတငွ ် 

လိအုြ်ခ က ်န ှင ့််အခက ်အခ မ  ာ ျေးက တြွို့ ရှိခ ့်ရ ြါသည်။ သုိ့်ြ ါ ကသာ်လည်ျေး  ဤ လြု ်င န ်ျေးစ ဉ်က က ာင ့််  

က ျွန ်ုြ်တို့်သည်ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေး အစ ျီအစ ဉ်ကရျေး ဆွ ရာတွင ် က ိန ်ျေးဂဏန ်ျေးနငှ ့််  သတင ်ျေးအခ က ်အလက ် 

တို့်အကရျေးြ ါ မ ှုက ို   သိရှိရ ံုသာမက    ကက  ျေးရ ာအုြ ်ခ ျို ြ ်ကရျေးမ ှျူျေး    ရ ံုျေးက  ့်သုိ့်ကသာ  ကနိ ်ျေးဂဏန ်ျေးအခ က ်

အလက ်ရရှနိ ိုင ်ကသာ ကန ရာမ  ာ ျေးမ ှလည်ျေး ကက ာက ်ယ ရရှခိ ့်ြါ သည်။ ထိ်ု့အပြင ်လိုအြ ်ကသာ က ိန ်ျေးဂဏန ်ျေး၊ 

အခ က ်အလက ်မ ာျေးန ှင ့်် န ည်ျေးြ ညာြ ံ့်ြ ိုျေးမ ှုတို့်က ို မမျိို ြို့ န ယ်အဆင ့််ဆင ့်် ဌ ာန ဆုိငရ်ာမ  ာ ျေးမ ှ ရယ ရန ် 

လိအုြ်က က ာင ်ျေး က ိုလည်ျေးကက ာင ်ျေးစ ွာသိရှိခ ့်ြ ါ သည်။ 

 ယခုကရျေး ဆွ ထာျေး ကသာအစ ျီအစ ဉ်က ို ထြမ် ံရရှသိည့်် က ိန ်ျေးဂဏန ်ျေး   အခ ကအ်လက ်မ ာျေး 

ထြ်ပဖ ည့််ကြ ျေးပခ ငျ်ေးပဖ င ့်် ြ ိုမိကုက ာင ်ျေးလာသည်မှာက သခ ာ ြ ါ သည်။ဤ လုြ်ငန ်ျေးသည် ဆက ်လက ်လြု ် 

ကဆာင ်ရမည့်် လုြ်ငန ်ျေးပဖ စ ်မြ ျီျေးလုြ်ငန ်ျေးက ဆာင ်ရ က ်ကန မ ှုတစဝ် က ်ခန ့််အကရာက ်တွင ် လုြ်င န ်ျေးတိုျေးတက ်မှု 

၊ကြ ေါ်ကြ ါ က ်သည့််အခက ်ခ မ ာ ျေးနငှ ့််ဦျေးစ ာျေးက ြ ျေးကရ ျေး ခ ယ်မှုမ  ာ ျေးန ှင ့််လုြ်ငန ်ျေးအစ ျီစ အစ ဉ်မ ာျေးက ိုမ က ဘ ာင ် 

အတွင်ျေး ပြ ျို ပြင ်ကပြ ာင ်ျေးလ မှုမ  ာျေး ဆက ်လကလ်ုြ်ကဆာင ်သွာျေးရြ ါ မ ည်။ 

 ဤ ဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေးအစ ျီအစ ဉ်က ိုကဖ ာ်ပြ ြ ါ ရှကိသာ ဦျေး စ ာျေးကြ ျေးလုြ်ငန ်ျေးမ  ာ ျေး စ ုကြ ါင ်ျေး ကဆာငရ် က ်န ိုင ်ရန ်

အတွက ်ကက  ျေး ရ ာအုြခ် ျို ြ ်ကရျေးမ ှျူျေး၊ကက  ျေး လက ်ကဒသဖွံြို့ မဖျိို ျေးတိုျေးတက ်ကရျေးဦ ျေးစ ျီျေးဌ ာန တို့်၏ ဆက ်လက ် ြ ံ့်ြိုျေး 

မ ှုမ ာျေး ဆက ်လက ်ရရှမိ ည်ဟုက ျွန ်ုြ်တို့် ကမ ျှာလ်င ့််ြါ သည်။ဆက ်လက ်၍ကန ှာင ်တငွ ်လည်ျေးက ျွန ်ြ်တို့်၏ 



ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေးဆုိင ်ရာ  အာျေးထုတမ် ှုအကပ ခအကန မ  ာ ျေးက ို  ဆန ်ျေးစ စ ်သုံျေးသြ ်ရန ်န ှင ့်် အက  ပဖ တ်ရန ်အတကွ ်  

ြ ံ့်ြိုျေးက  ညျီမ ှုမ ာ ျေးရရှိန ိငု ်မည်ပဖ စြ် ါ က က ာငျ်ေး ယုံ က ည်ြါ သည်။  

 ဤ အစ ျီအစ ဉ်တွင ်အြ ိငု ်ျေး(၂)ြ ိုင ်ျေးြါ ရှိြါ သည်။အြိုင ်ျေး(က)တွင ်ဖွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေးဗ  ျူဟာန ှင ့််လုြ ်င န ်ျေးအစ ျီ

အစ ဉ်တို့်ြ ါ ဝ ငြ် ါ သည်။အကက ာင ်အထည်ကဖ ာ်မ ည့််ဗ  ျူဟာ၊ဦျေး စ ာျေး ကြျေးလုြ်င နျ်ေးအစ ျီအစဉ်မ ာျေး ၊ဘ တ်ဂ က ် 

န ှင ့်် ကငကွ က ျေးဆုိင ်ရာရရှနိ ိုင ်မည့််လမျ်ေးက  က ာင ်ျေးနငှ ့်် လုြ်ငန ်ျေးက ဆာင ်ရ က ်မှုအဆင ့််ဆင ့််တိ်ု့က ို အဓိက 

ကဖ ာ်ပြ ထာျေးြါ သည်။အြိုင ်ျေး(ခ)သည ် စ ျီမံက ိနျ်ေးဆုိင ်ရာအခ က ်အလက ်၊အ က က ာငျ်ေးအရာမ  ာ ျေးပဖ စမ်ြ ျီျေး 

အဆုိပြျို စ ျီမံကနိ ်ျေး လုြ်ငန ်ျေးမ  ာျေး၏ အကသျေးစတိ်အခ က ်အလက ်မ ာျေးြ ါ ဝင ်ြါ သည်။ 

 

 

 

 

 

                                                                                 ဇူလ ုင ်လ၊၂၀၁၈ 

                                                                                  က  ်းရ  ျောဖ  ံြို့မဖ  ျို ်း ကရ ်း အဖ ွဲြို့ 

                                                                               န တ်စ ဉ်က  ျောင််း စ ုက  ်း ရ  ျော၊    ျို  ်လတမ်  ျို ြို့ 

 

 





 





အပ ုင ််း( ) က  ်းရ  ျောဖ  ြံို့ မဖ  ျို်း ကရ ်း ဗ  ြူဟျောန ှင ့််လုပ်င န ််း အစ ီအစ ဉ် 

၁။ န  ေါ န ််း 

( ) ရ ည်ရ  ယ်ခ   ်

 ဤ ကက  ျေး ရ ာ ဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေးစ ျီမံကနိ ်ျေးက ရျေးဆွ ပခင ်ျေးသည် အစ ိုျေးရဌ ာနမ  ာ ျေး၊ ပြ ည်တွင်ျေး/ပြည်ြ အဖွ ြို့ 

အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး၏ န ိငု ်င ံကတာ ်အတွငျ်ေး ကဆာင ်ရ က ်ခ ့်မြျီျေးက သာ ဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေးလုြင် န ်ျေးအကတွြို့ အကက ံျို မ  ာျေးက ိ ု

ကလ့်လာသုံျေးသြ ်မြ ျီျေး တစ ်န ိငု ်င ံလံုျေး ကက  ျေးရ ာဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေး စ ျီမကံ ိန ်ျေးမ  ာ ျေး ကရျေး ဆွ အကက ာင ်အထည်ကဖ ာ်မ ည် 

အစ ျီအစ ဉ်အသစ ်ပဖ စ ်က က ာင ်ျေးသိရှိရြါ သည်။ 

က  ်း ရ  ျောဖ  ြံို့ မဖ  ျို်း ကရ ်း စ ီ ံ  န ််း ကရ်း ဆ ွဲပခင ််း 

 က ျွ န ်ုြ်တို့်၏ ြ ထမဦ ျေးဆုံျေးကသာကက  ျေး ရ ာဖ ွြံို့ မဖျိို ျေးက ရျေးစ ျီမကံ ိန ်ျေးကရျေး ဆွ ပခင ်ျေးက ိနု ိုငင် ံကတာ ် အက  အညျီ 

ပဖ င ့််  ကရျေး ဆွ ရာတွင ်   ကက  ျေး ရ ာလ ထကု ိုယ်တိုင ်တက ်ကကစွ ွာ ြ ါဝ င ်ကရျေး ဆွ ခ ့်ြါ သည်။   ယခင ်က ဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေး 

အစ ျီအစ ဉ်ကရျေး ဆွ ကရျေး အကတြွို့ အကက ံျိုမ ရှိခ ့်ြ ါ ။ ဤ အစ ျီအစ ဉ် ကရျေး ဆွ မြျီျေးက နှာက ်ကက ျေး ရ ာ၏ ဖ ွံြို့မဖျိို ျေး ကရျေး 

ဆုိင ်ရာ က ိန ်ျေးဂဏနျ်ေး    သတင ်ျေးအခ က ်အလက ်မ ာျေး  ရယ ရန ်န ှင ့််က ျွန ်ြု ်တို့်၏ ကက  ျေး ရ ာစ ျီမံကနိ ်ျေး 

အကက ာင ်အထည်ကဖ ာ်ရန ် လိအုြ်ကသာ န ည်ျေးြ ညာမ ာ ျေးရရှိရန ် အကရျေးကက ျီျေးက  ကာင ်ျေးက ိုြါ သတိပြျို 

မ ိြါ သည်။ 

 ဤ အစ ျီအစ ဉ်တွင ်ကက  ျေး ရ ာ၏ လက ်ရှိလ မှု  စ ျီျေးြ ွာျေးက ရျေးန ှင ့််  ဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေးအကပ ခအကန မ  ာျေး၊  ကက ံျို ကတ ွြို့ 

ကန ရကသာပြ ဿန ှာမ  ာ ျေး၊ထိုပြဿ န ှာမ  ာျေး ပဖစ ်ရသည့်် အက က ာင ်ျေးရင ်ျေးခံခ က ်မ ာျေး ၊(၅)နစှ ်တာက ာလအမြျီျေး 

တွင ် ရရှိကအာင ်ကဆာင ်ရ က ်လိုသည့်် ရည်မှန ်ျေးခ ကမ်  ာ ျေး၊ထိုရညမ် ှန ်ျေးခ က ်မ ာျေးရရှိရန ် က ျွန ်ုြ်တို့်ကက  ျေး ရ ာ 

အကန န ှင ့်် ကဆာင ်ရ ကမ် ည့်် န ည်ျေးဗ  ျူဟာမ  ာ ျေး၊ စ ျီမ ံခ က ်မ ာ ျေးက ိ ု ရှင ်ျေးရငှ ်ျေးလင ်ျေးလင ်ျေးကဖ ာ်ပြ ထာျေးြါ သည်။ 

ထိ်ု့ပြ င ်ဦျေး စ ာျေးက ြ ျေးလုြင် န ်ျေးမ  ာျေး လုြ်ကဆာင ်ရန ် လိအုြ်ကသာအရာမ  ာ ျေးန ှင ့်် ကင ွက က ျေးရရှနိ ိုင ်မည့်် 

လမ်ျေးက  က ာငျ်ေးမ  ာ ျေးက ိုလည်ျေး ကဖ ာ်ပြ ထာျေးြ ါသည်။ 

 က ျွန ်ုြ်တို့်၏ ဖ ွြံို့ မဖ ိျို ျေးကရျေး မ ိတ်ဖက ်မ ာျေး ပဖ စ ်ကသာ အစ ိုျေးရဌ ာန မ  ာ ျေး၊အစ ိုျေးရမ ဟုတ်ကသာ အဖွ ြို့အစ ည်ျေး 

မ  ာ ျေး၊  အရြ်ဖက ်လ မ ှုကရျေး အဖွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး၊  ြ ုဂဂလကိ က ဏ္ဍ၊ဘ ဏ်မ  ာ ျေး၊စာက ြ ြ ညာရငှမ်  ာ ျေး၊သတင ်ျေး နငှ ့်် 

ပြ ည်သ ူ့ဆက ်သွယ်ကရျေး အဖွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး၏  အာရ ံုစ ိကု ်မှုက ိ ုရကစ မြ ျီျေး ကက ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေးန ှင ့်် ြ တ်သက ်သ  

မ ှန ်သမ ျှတို့်သည်ဤ အစ ျီအစ ဉ်မှတ်တမျ်ေး၏အသုံျေးဝ င ်မှုမ  ာ ျေးက ိုသိရှိကစ ရနက်မ ျှာ်လင ့််ြါသည်။ 

န  ုင ်င ံကတျော်အစ  ု်းရ အဖ ွဲြို့   ျော်း အတ  ် အသုံ်းဝ င ် ှု 

 က ျွန ်ုြ်တို့်ကက  ျေး ရ ာအဆင ့်် အာျေးထုတမ် ှုမ ာျေးအတွက ် မ  ဝါ ဒန ှင ့််  ဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေးဆုိင ်ရာ  အက  အညျီမ ာျေး 

က ိ ု စစု ည်ျေးကဆာင ်ရ က ်ကြ ျေးန ိငု ်ရန ်   ဤဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေး   စ ျီမံခ က ်က ိ ု မမ ိျိုြို့ န ယ်အဆင ့််၊ပြ ညန် ယ်အဆင ့်် ၊ တိုင ်ျေး 

အဆင ့််၊ပြ ည်ကထာင ်စ ုအဆင ့်် အစ ိုျေးရအဖွ ြို့ အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးအာျေး တင ်ပြ မ ည်ပဖစ ်ြါ သည်။ 



 ြ ုဂဂလကိ က ဏ္ဍအဖွ ြို့ မ ာ ျေးအတွက ် အသုံျေးဝ င ်မှုမ  ာျေးအကန ပဖင ့်် ကက  ျေးရ ာလ ထု၏ လိလုာျေးခ  က ် 

န ှင ့််၎င ်ျေးတို့်၏ စ ျီျေးြ ွာျေးကရျေး ဆုိင ်ရာ ဝန ်ကဆာင ်မှုမ  ာျေးခ တိ်ဆက ်ဖွံြို့ မဖ ိျို ျေးလာကစ ရန ် ဗ  ျူဟာက ပမ ာက ် 

ကဆာင ်ရ က ်လာန ိငု ်မည်ပဖ စြ် ါ သည်။ 

 (NGOs)(CSOs) န ှင ့််အလှျူရှင ်အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးသည် ကက  ျေး ရ ာလ ထုအမ ှန ်တစက် ယ် 

လိအုြ်ခ က ် မ  ာ ျေးန ှင ့်် ဦျေး စ ာျေးကြ ျေးက ဆာင ်ရ ကရ်မ ည့်် လုြ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးက ိ ုြ ိုမိုသိရှိလာန ိငု ်မညပ်ဖ စ ်ြါ သည်။ 

 ဘ ဏ်လုြ်င န ်ျေးရငှ ်မ ာျေးန ှင ့်် အကသျေးစ ာျေး ကခ ျေး ကင ွလြု ်ငန ်ျေးရှင ်မ ာ ျေးအကန ပဖ င ့်် ကက  ျေးလက ်ကဒသ 

ရှိကင ွက က ျေးဆုိင ်ရာလိုအြ ်ခ က ်မ ာ ျေးအတွကသ်တင ်ျေးအခ က ်အလက ်မ ာျေး ြ ိုမိုသိရှိလာန ိငု ်မည်ပဖ စ ်ြါ သည်။ 

 န ိုင ်င ံတက ာဖ ွံမဖျိို ျေးက ရျေးမ ိတဖ် က ်မ ာျေးပဖ စ ်သည့််က ုလသမ ဂဂအဖွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး၊န ိုင ်င ံတကာက င ွက ကျေး

အဖွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး(က မ ္ာ့်ဘ ဏ်)အာရှဖွံြို့ မဖျိို ျေးကရျေး ဘ ဏ်) န ိငု ်င ံတက ာအစ ိုျေးရမ ဟုတ်ကသာ အဖွ ြို့အစ ည်ျေးမ ာ ျေး 

န ှင ့််အလှျူရှင ်အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ ာ ျေးအကန ပဖ င ့်် ၎င ်ျေးတို့် အခ င ်ျေးခ င ်ျေး ကြ ါင ်ျေးစ ည်ျေးကဆင်ရ ကမ် ှုကက ာင ်ျေးမ ွန ်ကစ မြ ျီျေး 

ကက  ျေး ရ ာဖ ွြံို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေးစ ျီမကံ ိန ်ျေးက ရျေးဆွ ပခင ်ျေးမ  ာ ျေးက ို မမ ိျို ြို့န ယ်အဆင ့််တွင် ကြ ါင ်ျေးစြ ်ည နိ ိှုင ်ျေး ပြ ျို လြု ်လာ 

န ိုင ်ြါ သည်။ 

(ခ) စ ီ  ံ  န််း ၏ လ  ််း ခခံျို သ ်ကရ ျော ် ှု 

 က ျွန ်ုြ်တို့်၏ ဖ ွံြို့မဖ ိျိုျေးက ရျေးအစ ျီအစ ဉ်က ို အကက ာင ်အထည်ကဖ ာ်ရာတငွ ် ြ စ စညျ်ေးအခကအ်ခ ၊ ကင ွက က ျေး 

အခက ်အခ ၊န ည်ျေးြ ညာအခက ်အခ မ  ာျေး ရှိကန ြ ါ သည်။ သုိ့်ြ ါ ၍လက ်ကတွြို့ အကက ာငအ်ထည် ကဖ ာ်ရာတ ွင ် 

က ျွန ်ုြ်တို့်၏ ကက  ျေးရ ာဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေးလိုအြ ်ခ က ်မ ာျေး အာျေး အပမန ်ဆုံျေးန ှင ့်် အထိကရာကဆုံ်ျေး ကပ ဖ ရှင ်ျေးန ိငု ်မည့်် 

စ ျီမံက ိနျ်ေးမ  ာ ျေးက ို ဦျေးစ ာျေး ကြ ျေးကရ ျေး ခ ယ်ကဆာငရ် က ်ြါ မ ည်။ 
 

 

 

၂။ ပ ထဝီအကန အထျော်း န ှင ့်် သဘ ျောဝ သယံဇျောတအရ င ််း အပ စ ်  ျော ်း 

( ) တည်ကနရ ျော၊ ရ ျောသဦတနု ှင ့်် ကပ    ်နေှာသ င ်ပပ င ်အကန အထျော်း 

 န တ်စ ဉ်ကက  ာင ်ျေးစကုက  ျေး ရ ာသည်  ရန ်ကနု ်၊  မ အ ြ င ်၊  က  ျိို က ်လတ၊် ဖ  ာြ ံု၊ ဘ ိကု ကလျေး က ာျေး 

လမ်ျေးမ ကက ျီျေးနငှ ့််၃မ ိုင ်ကက  ာ ်ခန ့််ကဝ ျေးသည့််ကနရာတွင ်တည်ရှိမြ ျီျေးအုြ်ခ ျို ြ ်မှုဆုိင ်ရာ၊က ျိို ကလ်တ်မမိျို ြို့ နငှ ့််၅ မ ိုင ်

ကက  ာ ် ခန ့််ကဝ ျေးက သာကန ရာတွင ်တည်ရှိြါ သည်။အဓိက အသက ်ကမ ွျေးဝ မ ်ျေးကက  ာင ်ျေးလုြ်ငန ်ျေးမ ှာစ ိကု ်ြ ျိိုျေးက ရျေး 

န ှင ့််ကမ ွျေးပမ ျူကရျေး လုြ်ငန ်ျေးပဖ စြ် ါ သည်။တစ ်နစှ ်ြ မ ်ျေးမ ျှမ ိျုေးက ရခ နိ ်လက ်မ(၈ ၀)မ(ှ၁၂၀)ဝ န ်ျေးက  င ်တွင ်ရှိမြ ျီျေးစ ိကု ်

ြ  ျိို ျေးက ရျေးလုြင် န ်ျေးမ ာ ျေးအတွက ်အသင ့််အတင ့််အကထာက ်အက  ပဖစ ်ြါ သည်။ကက  ျေး ရ ာတွငက်ခ  ာ င ်ျေးမ  ာျေးရှိ 

မြ ျီျေးက ပမ ပြင ်အကန အထာျေး မ ှာလယ်ကပမ မ  ာ ျေးပဖစ ်မြ ျီျေးစြ ါ ျေးစ ိုက ်ြ ျိို ျေးထုတ်လုြ်ရနန် ှင ့််အသကက်မ ွျေးဝ မ ်ျေးကက  ာ ငျ်ေးရ

န ်အတွက ် အဓိက အာျေးထာျေး ရာပဖစ ်သည်။ န ှစ ်စ ဉ်ကရကက ျီျေးနစ ်ပမ ျိုြ ်ပခင ်ျေးခံရက သာက ကာင ့်် ြ  ကစ် ျီျေးမ ှုမ ာျေး 

ကက ံျို ကတ ွြို့ခစံ ာျေး ရကသာ်လည်ျေးစ ျီျေးြ ွာျေးက ရျေးြ  က ်စ ျီျေးသည်အထိကတွြို့က ကျံို ရြ ါ သည်။ 

(ခ) သဘ ျောဝ အရ င ််း အပ စ ်

 လယ်ယာက ပမ မ  ာ ျေးရှိမြ ျီျေး ကပမ အသင ့််အတင ့်် ကက ာင ်ျေးမနွ ်သည်။  ကက  ျေး ရ ာတွင ် သဘ ာဝသယံဇာတ 



မ ထွက ်ရှိြါ ။ ကတ ာင ်သ မ ာျေးမ ှာက ခ ာင ်ျေးက ရပဖ င ့််လယ်ကပမ ဧက(၆၆ ၀.၅)ဧက ကက  ာက် ို ကရသွင်ျေး ၍ ကန ွသျီျေးန ှံ၊   

မ ိုျေးသျီျေးန ှံအပဖ စ ်    စ ိကု ်ြ ျိို ျေး က သည်။   ထွန ်ျေးယက ်စ ိုက ်ြ ျိို ျေးန ိငု ်သည့််  ဧက(၆၆ ၀.၅)ဧက  ရှိမြျီျေး 

မ ိုျေးစ ြ ါျေး န ှင ့်် ကနစွ ြ ါ ျေးက ိုအဓ ိကစ ိုကြ်  ျိို ျေး က သည်။ ရာသျီကြ ေါ်သျီျေးန ှံစ ိုက ်ြ ျိိုျေးမ ှုမ ာျေး လည်ျေးရှသိည်။ 
 

 

 

၃ ။ က  ်း ရ  ျော၏ လူ ှုဖ ြံို့ မဖ  ျို်း တ ု်း တ ်ကရ ်း အကပခအကန 

( ) လူဦ်း ကရ ဆ ုင ်ရ ျော အခ  ်အလ ်  ျော်း 

 အမိ ်ကထာင ်စ ုကြါ င ်ျေး   (၂၄၁)စ ုနငှ ့််   က  ာ ျေး( ၄၅ ၈)၊  မ(၄၇၁)ဦျေး ပဖ င ့််   လ ဦျေးကရက ြါ င ်ျေး(၉၂၈)  ရှိမြျီျေး 

တစ ်အိမ ်ကထာင ်လျှင ်ြ မ ်ျေးမ ျှ လ ဦျေးကရ( ၃.၈)ဦျေး န ှုန ်ျေးရှိမြျီျေးန ိုင ်ငကံတ ာ်၏ တစ ်အိမ်က ထာင ်ြ  မ ်ျေးမ ျှလ ဦျေးက ရ 

(၅) ဦျေး ထက ်ကလျှာ့်န ည်ျေးသည်။  ကက  ျေး ရ ာတွင ်ဗမ ာလ ဦျေး ကရအမ ာ ျေးဆုံျေးကန ထိငု ်က ြါသည်။ ကက  ျေး ရ ာတွင ် 

အလုြ်လုြ်န ိုင ်ကသာအမ ျိိုျေးသမျီျေးဦ ျေးက ရသညအ်မ ျိို ျေးသာျေးဦ ျေးက ရထက ်ြိုမ ိုမ ာျေးပြ ာျေး ြါ သည်။အမ ျိို ျေးသမျီျေးမ  ာ ျေး အ

တွက ်အိမ်တွင ်ျေးမ ှုလြုင် န ်ျေးမ  ာ ျေးက ဆာင ်ရ ကက်ြ ျေးသင့််ြ ါ သည်။ 
 

(ခ)   န ််း  ျော်း ကရ ်း နငှ ့််အျောဟျောရ 

 ကက  ျေး ရ ာတွင ်ရ ာသာျေးအမ  ာ ျေးစ ုသည် သာမန ်အာျေး ပဖ င ့်် က န ်ျေးမ ာကရျေး ကကာင ်ျေးမနွ ် က မြ ျီျေး အာဟာရ 

ပြ ည့််ဝ  က ြါ သည်။ ကသာက ်ကရအတကွ ်မိျုေးက လှာင ်ကန ်န ှင ့််သုံျေးကရအတကွ ်ကခ ာင ်ျေးက ရက ို အသုံျေးပြ ျို  က ြါ 

သည်။တခါ တရံဝ မ ်ျေးြ  ကဝ် မ ်ျေးက လျှာက ရာဂါ ပဖ စ ်ြွာ ပခငျ်ေးမ  ျိို ျေးမ ှအြ အပခာျေး ဆုိျေးဝါ ျေးက သာကရာဂါ မ  ာ ျေး ပဖ စ ်ြွာ ျေး  

မ ှု န ည်ျေးြါ ျေးက  ကာင ်ျေးက တွြို့ရှိရြါ သည်။ 

(ဂ) ပ ညျောကရ ်းန ှင ့်် ျွ ််း  င ် ှု  ျော်း 

 န တ်စ ဉ်ကက  ာင ်ျေးစကုက  ျေး ရ ာရှ ိ ြ ညာက ရျေးအဆင ့််အတန ်ျေးသည်   အကတာ်အသင ့်် ရှိက ကာင ်ျေး ကတ ွြို့ရ 

ြ ါ သည်။ အမ ာျေး စ ုလိုလို စ ာအကရျေးအဖတ်က ျွမ ်ျေးက  င ် က ြ ါ သည်။ ကက  ျေး ရ ာတွင ်မ လွန ်ကက  ာ င ်ျေး 

(၁)ကက  ာ ငျ်ေးရှိြ ါ သည်။ အဌမ တနျ်ေးအဆင ့််ကရာက ်ကက  ာ င ်ျေးသာျေး/သ မ ာျေး သည်(၁)မ ိငုက်က  ာ ်ခန ့််ကဝ ျေးက သာ 

န တ်စ ဉ်ဝ(လယ်/တွ )ကက ာ င ်ျေးသုိ့်လည်ျေးကက ာင ်ျေး၊(၁)မ ိငု ်ကက  ာ်ခန ့််ကဝျေးက သာမ ယ်ဇလျီ(လယ်/တွ )ကက  ာ င ်ျေး

သုိ့်လည်ျေးက က ာင ်ျေးြ ညာသင ် က ာျေး  က ရမြ ျီျေး၊ အထက ်တန ်ျေးအဆင ့််က ိုက  ျံို သျီဝ (တွ ဖက ်အထက ်တန ်ျေး 

ကက  ာ င ်ျေးသုိ့်လည်ျေးကက ာင ်ျေး၊ကြ ကခ  ာ င(်တွ ဖက ်အထက ်တန ်ျေးကက  ာ ငျ်ေး)သုိ့်လည်ျေးက က ာငျ်ေး၊က  ျိို က ်လတမ်မ ိျို ြို့ ရှ ိ

အထက ်တန ်ျေးက က ာ င ်ျေးမ  ာျေး သုိ့်လည်ျေးက က ာငျ်ေး၊အတန ်ျေးြ ညာတက ်ကရာက ်တကက်ရာ ကသ်င ် က ာျေး န ိငု ်မှုပမ င ့််

မ ာျေး ြ ါ သည်။ ြ ညာအရညအ်ခ ငျ်ေးန ှင ့်် ဘ ွ ြို့ရအကရအတွက ် အသင ့််အတင ့််ရှ ိ မြ ျီျေးြ ညာအရည်အခ င ်ျေးမ  ာ ျေး 

အသင ့််အတင ့််တက ်ကပမ ာက ် က ကသာ်လည်ျေး အသက ်ကမ ွျေးဝ မ ်ျေးကက  ာ င ်ျေး ကျွမ ်ျေးက  င ်မှုမ  ာ ျေးမ ှာ န ိမ့််က  ဆ  

ပဖ စ ်မြ ျီျေး လ င ယ်လ ရ ယ်မ ာျေး အတွက ် အလုြအ်က ိုင ်အခွင ့််အလမ်ျေးမ  ာျေးန ည်ျေးြါ ျေးကန ြ ါ ကသျေးသည်။ 

(ဃ)   ျော်း- ကရ်း ရ ျောဆ ုငရ် ျော 

 ကက  ျေး ရ ာတွင ် က  ာ ျေး-မ ကရျေး ရာ ကစိ စဆုိင ်ရာအကန အထာျေး မ ှာ လွတလ်ြ်မ ှုရှိသည်။ ကက  ျေး ရ ာတွင ်

က  ာ ျေး/မမ  ာ ျေးအ က ာျေးပြ င ်ျေးထန ်ကသာ အမိတ်ွင ်ျေးအ က မ ်ျေးဖက ်မှုန ှင ့််ခွ ပခာျေးဆက ်ဆံပခင ်ျေးက ိစ စမ ာျေး အ ကမ ်ျေး 



ဖ တ်မှုမ  ာ ျေး မ ကတြွို့ ရြ ါ ။ ကက  ျေး ရ ာတွင ် အမ  ျိို ျေးသာျေး၊ အမ ျိို ျေးသမျီျေးမ  ာ ျေးသည် သာမ န ်အာျေး ပဖ င ့်် ြ ညာက ရျေးန ှင ့်် 

အပခာျေး န ယ်ြယ်မ ာ ျေးတွင ် အခွင့််အကရျေးတ ညျီစ ွာရရှိသည် ဟု ကယဘ ုယ အာျေး ပဖ င ့််ကပြ ာန ိုင ်ြါ သည်။ 

ကက  ျေး ရ ာတွငက်န ့်ထွက ်လြု ်အာျေးခမ ှာအမ ျိို ျေးသမ ျီျေးမ  ာ ျေးထက ် အမ ျိို ျေးသာျေးမ  ာ ျေးက ြ ိုရရှိ ကြ ါ သည်။ 

လုြ်အာျေးသဘ ာဝ နငှ ့််အင ်အာျေး စ ိကု ်ထတု်ရရှိမှုတ ညျီကသာ်လညျ်ေး အမ ျိို ျေးသမျီျေးမ  ာ ျေးသည် အမ ျိို ျေးသာျေးမ  ာျေး 

ထက ်လြု ်အာျေး ခန ည်ျေးမြ ျီျေးရ က ြါ သည်။ အြု ်ခ ျို ြက်ရျေး အဖွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးတငွ ်အမ  ျိို ျေး သမ ျီျေးမ  ာျေး ြ ါဝ င ်မှု  

န ည်ျေးြ ါ ျေးလျှက ်ရှိသည်။   က  ာ ျေး-မ တန ်ျေးတ ညျီမျှမှုန ှင ့််ြတ်သက ်၍    အသိြညာ ကြ ျေးပခင ်ျေးမ  ာ ျေး    ပမ  င ့််တင ်

ကဆာင ်ရ က ်ကြ ျေးပခင ်ျေးပဖင ့်် ြ ိုမိုအကထာက ်အြ ံ့်ပဖစ ်လာန ိငု ်ြါ သည်။ 

၄ ။  ဏ္ဍအသီ်း သီ်း ၏ လ ရ် ှ ဖ ြံို့ မဖ  ျို်း  ှုအကပခအကန   ျော်း 

( ) ဖ  ြံို့ မဖ  ျို်း ကရ ်း ဆ ုငရ် ျောစ ီ ံအပု ်ခ ျို ပ ် ှု 

 ကက  ျေး ရ ာတွင ် ( ြက ်-အပြည်ပြ ည်ဆုိင ်ရာ ကင ွက က ျေးဝန ်ကဆာင ်မှု ရနြ် ံုကင ွအဖ ွ ြို့ အစည်ျေး) မ  ာ ျေးက 

ပြ င ်ြမ ှဖွ ြို့ စ ည်ျေးကြျေးထာျေး မြ ျီျေးအကသျေးစ ာျေး ကခ  ျေးကင ွလြု ်င နျ်ေးက ို လည်ြတ်က ဆာင ်ရ က ် လျှက ်ရှိြါ သည်။ 

အဖွ ြို့အစ ည်ျေးဆုိင ်ရာ သကဘ ာတရာ ျေးတို့်နငှ ့်် ြ တ်သက ်၍ အာျေးန ည်ျေး က ြါ သည်။ အဖွ ြို့အစ ည်ျေးဆုိင ်ရာ 

သကဘ ာတရာ ျေးတို့်နငှ ့်် ြ တ်သက ်၍ အာျေးန ည်ျေး က ြါ သည်။ စ ွမ်ျေး ကဆာင ်ရညသ်င ်တန ်ျေးမ  ာ ျေး ရရှိန ိုငြ် ါက 

ကက  ျေး ရ ာဖ ွြံို့ မဖ ိျို ျေးတိုျေးတက ်ကရျေးန ှင ့််စ ျီမ ံခန ့််ခွ မှုတိုျေးတက ်လာန ိုငြ် ါ သည်။ 

(ခ) သီ်း န ှံ၊သျော်း င ါ်း ထုတလ်ုပ်ကရ ်း  ဏ္ဍ 

 န တ်စ ဉ်ကက  ာင ်ျေးစကုက  ျေး ရ ာတငွ ်မိုျေးစ ြ ါ ျေးန ှင ့််ကန ွစ ြါ ျေးက ို အဓ ိက ထာျေး၍ သျီျေးန ှစံ ိုက ်ြ ျိို ျေး ထုတလ်ုြ ်

 က ြ ါ သည်။ မ ိျုေးစ ြါ ျေး ြ  မ ်ျေးမ ျှအထွကမ် ှာ-တစ ်ဧက လျှင ် (၄၅)တငျ်ေးန ှင ့်် ကန ွစ ြါ ျေး(၁၀၀)တင ်ျေး တို့်ထကွ ်ရှ ိ

 က ြ ါ သည်။ ကတ ာင ်သ အမ  ာ ျေးစ ုသည် လယ်ယာလုြ်က ိုင ်ခွင ်အတွက ် အလုြ်သမ ာျေး ရှာျေးြ ါ ျေးမ ှုန ှင ့်် 

ပြ ည့််စ ံုလုံကလာက ်ကသာ လြု ်အာျေး ခမ ကြ ျေးန ိုင ်ပခင ်ျေး ပြ ဿ နှာမ  ာ ျေးက ိုရင ်ဆုိင ်ရြါ သည်။ က ုန ်က  စ ရိတ ်

ပမ င ့််တက ်မှုက ို ကက  ာ်လ ာန ိုင ်ရန ် န ည်ျေးစ န စ ်မ ာ ျေး လိအုြ်ကန  က ြါ သည်။န ှစ ်စ ဉ်ကရကက ျီျေးက ရလျံှမှုသည် 

စ ိုက ်ြ ျိို ျေးမ ှုမ ာျေးအတွက ် အကရျေးက က ျီျေးက သာ ပြ ဿ န ှာတစ ်ရြ ်အပဖ စ ် လည်ျေးကက ာင ်ျေး၊ ခရ ုဖ ကစ် ျီျေးပခင ်ျေးခရံမ ှု 

တို့်သည်လည်ျေး စ ိုက ်ြ ျိို ျေးမ ှုအတွက ် အကရျေးကက ျီျေးက သာ ပြ ဿန ှာတစ ်ရြ ်ပဖ စက်န ြါသည်။ ကက  ျေး ရ ာတွင ် 

ကဒ သထွက ်မ ျိို ျေးရင ်ျေး မ  ာ ျေးပဖ စ ်ကသာ  ကက ်၊ဝက ်၊ဘ  တို့်က ိုသာ ကမ ွျေးပမ ျူ က ြ ါ သည်။ ရာသျီအလုိက ် ပဖစ ်တတ် 

ကသာ ကရာ ဂါမ  ာ ျေးက  က ာင ့််ကသဆုံျေးြ  က ်စ ျီျေးမ ှုမ  ာ ျေးရှိြ ါ သည်။န ည်ျေးြ ညာဝ န ်ကဆာငမ် ှုက ို မမ ိျို ြို့ န ယ်ကမျွေးပမ ျူကရျေး 

န ှင ့်် က ုသကရျေးဦျေး စ ျီျေးဌာန မ ှ ရရှနိ ိုင ်ြါ သည်။ သုိ့်ကသာ်လည်ျေး ဝ န ်ထမ်ျေးမ လံကုလာကမ် ှုက က ာင ့်် လ မ ်ျေးခခံျို 

ကဆာင ်ရ က ်ကြ ျေးန ိုင ်မှုအာျေးန ည်ျေးကနြ ါ သည်။ ကမ ွျေးပမ ျူကရျေး လုြ်ငန ်ျေးတည်ကထာင ်တိုျေးခ  ြို့ ရန ် ကခ  ျေး ကင ွ

အလွယ်တက   န ှင ့််လုံကလာက ်စာွမ ရရှပိခင ်ျေးတို့်သည် ကမ ွျေးပမ ျူကရျေး လုြ်ငန ်ျေးဖ ွံြို့မဖျိို ျေးတိုျေးတက ်ပခင ်ျေးက ို 

အဟန ့််အတာျေးပဖ စ ်ကစ ြါ သည်။  

(ဂ) စ  ု ပ်   ျို ်း က  ်းပ ြူကရ ်း  ဟုတ်ကသျော အသ ်က  ်း ဝ  ််း က  ျောင ််း လုပင် န််း   ျော်း 

 ကက  ျေး ရ ာ တွင ်အပခာျေး ဝ ငက်င ွရ  လြု ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးမ ှာ  အမိ ်တွင ်ျေး စ က ်ခ ျို ြ ်လြုင် န ်ျေးမ ာ ျေး၊ ကန ့်စာျေး အလုြ် 



မ  ာ ျေး၊ကခါင ်ျေးရ က ်ဗ တ်ထိုျေး၊သယ်ယ ြို့်ကဆာင ်ကရျေး ဝ န ်ကဆာငမ် ှုမ ာျေး ၊ကစ  ျေး ဆုိင ်မ ာျေး၊အစ ိုျေးရဝန ်ထမ်ျေးတို့်ပဖ စ ် က ြါ

သည်။ လက ်လြု ်လက ်စ ာျေး လုြ်ငန ်ျေးမ  ာျေးမ ှာ  စ ိုက ်ြ ျိို ျေးရိတ်သိမ်ျေး ရာသျီတငွ ်သာ   အလုြအ်က ိုင ်မ ာျေး မြ ျီျေး 

က  န ်အခ နိမ်  ာ ျေးတွင ် အလုြ်အက ိုင ်နငှ ့်် ဝ င ်ကင ွမမ ှန ်မှုက က ာင ့််တကွ ်ကပခက ိုက ်မှုန ညျ်ေးြ ါ သည်။ ကက  ျေး ရ ာ 

တွင ် အလုြ်လုြ်န ိုင ်သ ဦျေးကရမ  ာ ျေးပြ ာျေး ပခင ်ျေးက ကက  ျေးရ ာ၏ အလာျေး အလာကက ာင ်ျေးတစရ်ြ ်ပဖ စ ်ြါ သည်။  

(ဃ) သဘ ျောဝ ပ တ်ဝန ််း  င ်နငှ ့်် သယံဇျောတ စ ီ ံခန ့်် ခ ွဲ ှု 

 ကက  ျေး ရ ာတွင ် စ ြ ါ ျေးန ှင ့််အပခာ ျေးသျီျေးန ှံစ ိကု ်ခင ်ျေးမ  ာ ျေးတွင ် ြ ိျုေးသတ်ကဆျေးန ှင ့်် ဓါ တုဓ ါတ်ကပမ  သဇာ 

သုံျေးစ ွ မှု မ ာ ျေးပြ ာျေး သပဖင ့်် ကပ မ ဆျီလ ာအရည်အကသွျေး က  ဆင ်ျေးလာန ိုင ်ြါ သည်။ ကတာင ်သ မ ာျေး အကန ပဖ င ့်် 

ဘ က ်စ ံုြိျုေးမ  ာျေးနမိ ်န ှငျ်ေးက ရျေးန ည်ျေးစ နစ ်အာျေး အသုံျေးပြ ျို မ ည်ဆုိြါ က အဆင ်ကပြ န ိငု ်ြါ သည်။ စ ွန ့််ြ စ ်ြစ စညျ်ေး 

မ  ာ ျေးပဖ စ ်သည့်် ြ လြ်စ တစ ်အိတ်ခွံ ၊ြုလင ်ျေးခွံ၊ဗ ျေးခွံ၊ကက ာန် ှင ့််ဆကစ် ြ ်ကသာြစ စညျ်ေးမ  ာျေး က ို စ န စတ်က   

မ စ ွန ့််ြစ ် က သပဖင ့်် သဘ ာဝ ြ တ်ဝန ်က  ငဆုိ်င ်ရာ အသိြညာ ကြ ျေးက ရျေးလုြ်င န ်ျေးမ  ာ ျေး ပမ  င ့််တင ် ကဆာင ်ရ က ် 

ကြ ျေးသင့််ြ ါ သည်။ဤ ကက  ျေး ရ ာသည်ပမစဝ် က ျွန ်ျေးကြ ေါ်ကဒ သပဖ စ ်ပခင ်ျေးက  ကာင ့်် မ ုန ်ျေးတိုင ်ျေးဝ င ်ကရာက ်မှုက ိ ု

ကက ံျို ကတ ွြို့ရြ ါ သည်။န ှစစ် ဉ်ပဖ စ ်ကြ ေါ်ကန ကသာကရက က ျီျေးပခင ်ျေးသည်လည်ျေး  သဘ ာဝ ကဘ ျေးအန တရာယတ်စ ်ခု 

အပဖစ ် ရှိကန ဆ ပဖစ ်ြါ သည်။ 

 (င) ဘ ဏ်န ှင ့််ကင  က  ်း ဆ ုင ်ရ ျော ဝ န ်ကဆျောင ် ှု 

 ကက  ျေး ရ ာမ ှကတာင ်သ လယ်သမ ာျေး မ  ာ ျေးသည် ပမ န ်မာ့်လယ်ယာဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေး ဘ ဏ်မ ှ ထုတက်ခ  ျေး 

ကြ ျေးက သာ ကခ  ျေးကင ွက ိ ု အတိျုေးန ှုန ်ျေး (၆.၇%) တစ ်ဧက(၁၅ ၀၀၀ ၀/-)က  ြန် ှုန ်ျေးပဖ င ့်် အမ  ာ ျေးဆုံျေး (၁ ၀)ဧက 

အတွက ်သာက ခ ျေး ယ သုံျေးစ ွ ခွင ့််ရ က ြ ါ သည်။တစ ်ဖန ် (ြက ်စ ်ပမန ်မာ) အဖွ ြို့ အစ ည်ျေးမ  ာျေးရှိမြျီျေးလစ ဉ်အရစ ်က   

ကြ ျေးသငွ ်ျေးပခင ်ျေးြ ံုစ ံပဖင ့််လည်ျေးကက ာင ်ျေး သမဝ ါ ယမ အသင ်ျေးမ ှ(၆)လ တစ ်ကက ိမ်ကြ ျေးသငွ ်ျေးရသည့်် ကင ွကခ ျေး 

ပခင ်ျေးြ ံုစ ံပဖ င ့််လည်ျေးကကာင ်ျေး၊ ကင ွစ ု၊ကင ွကခ ျေး လုြ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးက ဆာင ်ရ က ်လျှက ်ရှိြါ သည်။ တစ ်ခ ျိို ြို့ကသာ 

အမိ ်ကထာင ်စ ု မ ာ ျေးသည်ရ ာထ မှ မ ိတ်ကဆွ၊မ ိသာျေး စ ုထမံ ှ ကခ  ျေး ယ  က ြ ါ သည်။   

(စ) ကရ န ှင ့််ပတ်ဝန ််း  င ်သန ့််ရ ှင််း ကရ ်း 

 ကသာက ်သုံျေးကရအတွက ် မ ိုျေးကရက လှာင ်ကနမ် ှရရှမိြ ျီျေး လံကုလာက ်မှုမ ရှြိ ါ ။ အခ ျိို ြို့ အမိ ်ကထာင ်စ ုမ ာျေး 

မ ှာ ကခ  ာင ်ျေးက ရမ  ာျေး က ိုကက ိျို ခ က ်၍ကသာကသုံ်ျေး က ြ ါ သည်။အမိ ်ကထာင ် စမု  ာ ျေးသည်ယင ်လံုအိမ်သာမ ာျေး က ို  

ကဆာက ်လြု ်သုံျေးစ ွ  ကကသာ်လည်ျေး၊အခ ျိို ြို့ အမိ ်ကထာင ်စ ုမ ာ ျေးမ ှာ ယင ်လံုအိမ်သာ ကဆာက ်လြု ် သုံျေးစ ွ ပခင ်ျေး 

မ ရှိကသျေးြ ါ ။ ထိ်ု့က ကာင ့််ကရက  က ာင ့်် ဆက ်စြ ်ပဖ စ ်ြွာ ျေးတတက်သာက ရာဂါ ရှနိ ိုင ်ြါ သည်။ 

(ဆ) လူငယ်န ှင ့််ယဉ်က  ်း  ှု 

 လ ငယ်မ ာ ျေးအတွက ် ကက  ျေး ရ ာတွင ် အြန ်ျေးက ပဖ အန ှာျေး ယ န ိုင ်သည့််ကန ရာ သျီျေးသန ့််မ ရှိြါ ။ 

အာျေးက စ ာျေး ဆုိင ်ရာ ကဘာလံုျေးက ွငျ်ေးမ  ာ ျေးတည်ကဆာက ်ရန ်လိုအြ ်ကနြ ါ ကသျေးသည်။ ကက  ျေး ရ ာရှိ လ မ  ကရျေး 

လုြ်င န ်ျေးမ  ာျေး၊ဘ ာသာကရျေး ြ ွ ကတာမ်  ာ ျေးနငှ ့်် ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေးလုြင် န ်ျေးမ ာ ျေးတွင ်လ ငယ်မ ာျေး တက ်ကက ွစ ွာ 

ြ ါ ဝ ငက်ဆာင ်ရ က ် က ြ ါ သည်။  



(ဇ) အကပခခံအကဆျော ်အဦ်း -လ ််း တံတျော်း ၊လျှပ်စ စစ်   ််း အျော်း ၊သတင ််းန ှင ့််ဆ ်သ ယ်ကရ ်း 

 ကက  ျေး ရ ာတွငျ်ေးရှိ လမ်ျေးအမ  ာ ျေးစ ုမှာ ကပ မသာျေး လမ်ျေးမ  ာ ျေးပဖစ ်မြ ျီျေး တစြ် ိုင ်တစန် ိုင ်ခငျ်ေးထာျေး ကသာ 

က ွန ်က ရစ ်လမ်ျေးနငှ ့်် ကက  ျေး ရ ာစ ုကြါ င ်ျေးခင ်ျေးထာျေးက သာ က ွနက် ရစ ်လမ်ျေး (၄၂၀၀ʹ×၄ʹ×၃˝)ခင ်ျေးမြ ျီျေး 

ပဖ စ ်ြါ သည်။ ကရလမ ်ျေးခရျီျေးက ို အသုံျေးပြ ျို က မြ ျီျေး စက ်ကလှ၊ဘ ုတ်ကလှ၊ရ ိုျေးရ ိုျေးကလှမ  ာျေးက ို မ ိုျေးရာသျီတွင ် 

အမ ာျေး ဆုံျေးအသုံျေးပြ ျို  က ြါ သည်။ ကက  ျေး ရ ာတွင ် မ ျီျေးလင ်ျေးက ရျေးတွင ်(ဆုိလာ)က ိုအသုံျေးပြျို ၍ လည်ျေးက က ာင ်ျေး၊ 

ဘ တထရျီက ိုအသုံျေးပြ ျို ၍ လည်ျေးကက ာင ်ျေးသုံျေးစ ွ  က ရြ ါ သည်။ ကက  ျေး ရ ာတွင ်ဆုိလာအာျေး စန စ ်ပဖ င ့််မ ျီျေးလင ်ျေးရန ် 

လည်ျေးက က ာင ်ျေး၊လျှြ ်စစ ်အာျေး ပဖင ့််မျီျေးလင ်ျေးရနလ်ည်ျေး ကက ာင ်ျေးမ ာ ျေးစ ွာလိုအြက်န ြါ သည်။ ကက  ျေး ရ ာတွင ် 

မ ိုဘ ိုင ်ျေးဆက ်သွယ်ကရျေး က ို လက ်လမှ ်ျေးမ ျီစာွ အသုံျေးပြ ျို ကန  က ြါ သည်။ အင်တာ န ကအ်သုံျေးပြ ျို သ  အသင ့်် 

အတင ်ရှိမြျီျေး သတင ်ျေးအခ က ်အလက ် ခ တိဆ်က ်မှုမ  ာ ျေးအတွက ် မ  ာ ျေးစ ွာလိုအြ ်ကန ြါ ကသျေးသည်။  

(စ  ) တည်မင   ်ကအ်း ခ  ််း ကရ်း န ှင ့်် ပပ ည်သူူ့ လံခုခံျို ကရ ်း  

ကက  ျေး ရ ာတွင ် ရာဇဝတ ်မှုပဖစ ်ြွာ ျေးပခင ်ျေးနည်ျေးြ ါ ျေးမြ ျီျေး တည်မင ိမ်က အျေးခ မ ်ျေးမ ှုက က ာင ့်် က ုန ်စ ညန် ှင ့်် 

က  ျေးသန ်ျေးက ရာင ်ျေးဝ ယ်မှုက ိ ုအဆင ်ကပြ ကခ  ာကမ ွြို့က စ ြါ သည်။ 

၅။ ဖ  ံြို့ မဖ  ျို်း ကရ ်း အတ  ် အကထျော အ်ပံ့်ပဖ စ ်ကစ  ည့်် အကပခအကန က ျောင််း   ျော်း ၊အဟန ့်် အတျော်းန ှင ့်် 

စ  န ်ကခေါ် ှု  ျော ်း 

( ) ဖ  ြံို့ မဖ  ျို်း ကရ ်း အတ  ် အကထျော ်အပ ံ့်ပဖစ ်ကစ  ည့်် အကပခအကန က ျောင ််း   ျော်း 

 ကက  ျေး ရ ာတွငျ်ေးရှိ လယ်ယာက ပမ မ  ာ ျေးသည် ကပ မ ပြ န ့််ပဖ စ ်မြ ျီျေး ကပ မ ဆျီ၊ကပ မ  သဇာ အကတ ာ်အသင ့်် 

ကက ာင ်ျေးမနွ ်ြါ သည်။ မ ိုျေးရ ာသွန ်ျေးမ ှုမှာ လည်ျေး စ ိုက ်ြ ျိို ျေးထုတ်လုြ်မ ှုအတွက ် အကထာက ်အက   ပဖ စက်စ 

ြ ါ သည်။ ကက  ျေး ရ ာအတငွ ်ျေးတွင ် ကခ  ာ င ်ျေးမ  ာ ျေး၊ကပမ ာငျ်ေးမ  ာ ျေး၊ ပဖ တက်  ျေးက ပမ ာင ်ျေးမ  ာျေး မ  ာျေး စ ွာရှိပခင ်ျေးက က ာင ့်် 

ကန ွစ ြါ ျေးစ ိကု ်ြ ျိိုျေးက ရျေးတွင ်လည်ျေးကက ာင ်ျေး မ ိုျေးစြ ါ ျေးစ ိုက ်ြ ျိို ျေးရာ တွငက်ရက က ျီျေးပခင ်ျေးက ိနု ည်ျေးြ ါ ျေးကစ ရန ်အတကွ ် 

ကရဆွ ထတု်မှုက က ာင ်ျေးမ ွန ်ကစ ပခင ်ျေး၊က ျိို က ်လတ်မမ ိျို ြို့ သုိ့် စ ြါ ျေးမ  ာ ျေးသယ်ယ ြို့်ကဆာင ်ကရာ င ်ျေးခ ရာတွင ် 

ကရလမ ်ျေးခရျီျေးက ို အဓကိ အသုံျေးပြ ျို ၍ သွာျေးလာရမြ ျီျေး ကန ွအခါ တွင ်ကရတက ်ခ နိမ်  ာ ျေး၌ သွာျေးလာရ လွယ်က  မြ ျီျေး 

က ုန ်စ ညစ် ျီျေးဆင ်ျေးမ ှုမှာ အခက ်အခ ရှိြါ သည်။ အလုြ်လုြ်န ိုင ်သည့်် လ ဦျေးက ရမ  ာ ျေးသည့်် အတွက ် 

လ သာျေး အရင်ျေး အပမစ ်တိုျေးတကဖ် ွံြို့မဖျိို ျေးက စ ရန ် က ျွမ ်ျေးက  င ်မှုန ှင ့်် အသကက်မ ွျေးဝမ ်ျေးက က  ာင ်ျေး ြ ညာမ ာ ျေးက ိ ု

လ ငယ်မ ာ ျေးအာျေး ကလ့်က င ့််ကြ ျေးပခင ်ျေးပဖင ့်် တိုျေးတက ်လာ ကစ န ိငု ်ြါ သည်။ 

၆။ ပ န ််း တ ုငန် ှင ့််  ဟျောဗ  ြူဟျော 

 ကက  ျေး ရ ာလ ထု အာျေးလံုျေးြ  ျေးက ြ ါင ်ျေးြါ ဝ င ်မြ ျီျေး လာမ ည့််င ါ ျေးန ှစ ်တာက ာလအတွက ် ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေး 

လုြ်င န ်ျေးမ  ာျေးက ို ကအာက ်ြါ အတိငု ်ျေးခ မ ှတထ်ာျေးြ ါ သည်။ 

(က.၁) ကက  ျေး ရ ာရှိ ရ ာတငွ ်ျေးလမ်ျေး မ ာ ျေးက ို က ွန ်က ရစ ်လမ်ျေးမ  ာျေးအပဖ င ့်် တည်ကဆာကရ်န ်န ှင ့်် က ျိို က ်လတ်-

မ အ ြ င ်က ာျေး လမျ်ေးမ ကက ျီျေးကြ ေါ်သုိ့် ဆက ်သွယ်ကရျေး လမ်ျေးပ ဖ စ ်ကပမ ာက ်ကအာင ် တည်ကဆာက ်မြ ျီျေး၊ ရ ာ၏ 

စ ျီျေးြ ွာျေးက ရျေး၊ြညာက ရျေး၊က  န ်ျေးမ ာက ရျေးတိုျေးတကရ်ရှိလာက စ ရမ ည်။ 



(က.၂) က ျွန ်ုြ်တို့်ကက  ျေး ရ ာလ ထုသည် စာတတ်က ပမ ာက ်မှုနငှ ့်် ြ ိုမိကုက ာင ်ျေးမ ွနက်သာ ကခ တမ် ျီြညာ ကရျေး 

မ ှတဆင ့််က ကလျေးင ယ်မ ာျေး ၏ လ သာျေး ဆုိင ်ရာစ ွမ်ျေး ကဆာင ်ကရျေး န ယ်ြယ်က ိ ုက  ယ်ဝန ်ျေးလာကစ ရမ ည်။ 

(က.၃) က ျွန ်ုြ်တို့်ကက  ျေး ရ ာ လ ထုသည ် သက ်ကမ ွျေးဝ မ ်ျေးက  က ာင ်ျေးလုြင် န ်ျေးန ှင ့်် စ ျီျေးြ ွာျေးက ရျေးအြု ်စ ုမ ာျေး ဖ ွ ြို့ မြ ျီျေး 

ကက  ျေး ရ ာအကပခ ပြ ျို အဖွ ြို့ အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး၏စ ွမ်ျေး ကဆာင ်ရညပ်မ  င ့််မာ ျေးလာမ ှုမ ှ တဆင ့််ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေးစ ျီမံခန ့််ခွ မှု 

ယန တရာျေးတ ိုျေးတက ်လာကစ ရမ ည်။ 

(က.၄) က ျွန ်ုြ်တို့် ကက  ျေး ရ ာလ ထုက  န ်ျေးမ ာကက ံ့်ခိငု ်ကသာ လ သာျေး အရင်ျေး အပမစ ် ရရှိကရျေးအတွက ် 

ကဆျေးကြ ျေးခန ်ျေး၊အာျေးက စ ာျေးက ွင ်ျေးမ  ာျေး ၊ကရကလာှင ်က နမ်  ာ ျေးတိုျေးတက ်ပဖ စ ်ထနွ ်ျေးလာက စ ရမည်။ 

(က.၅) က ျွန ်ြု ်တို့်သည် ပဖ စ ်ကြ ေါ်လာန ိုငက်သာ သဘ ာဝ ကဘ ျေးအန တရာယ် ကက ိျို တင ် က ာက ွယ်ကရျေး မ  ာ ျေး 

က ိုခ မ ှတ်မြျီျေးကက  ျေး ရ ာသ /သာျေး တို့်၏ အသက ်အုိျေးအမိ ် စ ည်ျေးစမိ ်က ို က ာက ွယ်ကစ ာင ့််ကရာှက ်မည်။ 

(က.၆) က ျွန ်ုြ်တို့်သည် ကခ တ်မျီလယ်ယာမ  ာ ျေးက ဖ ာ်ထုတ်မြျီျေး  အရည်အကသွျေးပမ င ့်် စ ိကု ်ြ ျိို ျေးက ရျေး ထုတက် ုန ် 

မ  ာ ျေးထုတ်လုြ်န ိုငက်အာင ်ကဆာင ်ရ က ်မည်။ 

၇ ။  က  ်း ရ  ျောဖ  ံြို့ မဖ  ျို ်း ကရ်း ရ ည် နှ ််း ခ  ် ကရ ်းဆ ွဲပခင ််း န ှင ့်် ပ ံု ှနစ် စ ်ကဆ်း ပခင််း  

 ဤ ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေး  အစ ျီအစ ဉ်လြု ်င န ်ျေးအာျေး  န ည်ျေးြ ညာအကထာက ်အြ ံ့်မ ာျေး ြ ံ့်ြိုျေးကြ ျေးမ ှုသည ်

အလွန ်အကရျေး ြ ါ သည်။ အန ှာဂတ်တွင ်လည်ျေး ကရရှည်တည်တံ့်မ ည့်် အကထာက ်အြ ံ့်မ ာျေး က ို န ိုင ်ငကံတ ာ် 

အစ ိုျေးရထံမှလည်ျေး အကထာက ်အြ ံ့် ရရှိမည် ဟုကမ ျှာ်လင ့််ြါ သည်။ ကျွန ်ကတာ ်တို့် ကက  ျေး ရ ာသာျေးမ  ာ ျေး 

က ိုယ်တိုင်  အာျေးထုတ်လုြက် ိုင ်   ရရှိခ ့်မ ှုမ ာျေး က ို  ပြန ်လည်စ ိစစ ်ပခင ်ျေး၊   ကနှာက ်ဆုံျေးအတည်ပြျို ထာျေးသည့််  

ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေးအစ ျီအစ ဉ်မ ာျေးက ိုလည်ျေး သတ်မတှ်က ာလအတိငု ်ျေး ြ ံမု ှန ်စစိ စ ်သွာျေးန ိုင ်ြါ မည်။ အကရျေးက က ျီျေးသည့်် 

အခ က ်မှာ ဦျေးစ ာျေး ကြ ျေးစ ျီမခံ က ်မ ာျေး န ှင ့်် ဘတ်ဂ က ်ြမ ာဏ ြါ ဝ င ်သည့်် န ှစြ် တ်လည်ဖွြံို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေး စ ျီမခံ ကက် ို 

ပြ င ်ဆင ်ရန ်ပဖစ ်ြါ သည်။ 

 ( ) စ  ု ်ပ  ျို ်း ကပ   ျော်း ထ ကရ ျော စ်  ျော အသုံ်းခ န  ုင ်ကရ ်း 

 ကက  ျေး ရ ာတွင ် မ ိုျေးစ ြါ ျေး၊ကဆာငစ် ြ ါျေး၊အပခာျေးသျီျေးန ှံမ ာျေး က ို စ ိုက ်ြ ျိို ျေးြါ သည်။ စ ြ ါ ျေးစ ိကု ်ြ ျိို ျေးရာ တငွ ် 

ကရက က ျီျေးနစ ်ပမ ျိုြ ်ပခင ်ျေး၊  ကရွှေခရ ုဖ က ်ြိုျေး  က  ကရာက ်ပခင ်ျေးသည်အဓ ိက  ပြ ဿန ှာတစ ်ရြ ်ပဖ စ ်သည်။  ကရက က ျီျေး 

န စ ်ပမ ျိုြ ်မှု နငှ ့််သဘ ာဝကဘ ျေး အန တရာယ ်က ာက ွယ်ရန ် ကခ တ်မှျီလယ်ယာ ကဖ ာ်ထုတ်ပခငျ်ေးန ှင ့်် ကရစ ျီျေးက ရလာ 

ကက ာင ်ျေးမနွ ်ကအာင ် သက ်ဆုိင ်ရာ အစ ိျုေးဌ ာန မ  ာ ျေးန ှင ့်် ြ  ျေးကြ ါင ်ျေးက ဆာင ်ရ က ်ရြါမည်။ ဖ  က ်ြိုျေးမ  ာ ျေး 

အန တရာယအ်တွက ်လည်ျေး န ှိမန် င ်ျေးက ရျေး ဝန ်ကဆာင ်မှုမ  ာျေးလိုအြ ်ကန ြါ သည်။ စ ြ ါျေးကစ  ျေး န ှုနျ်ေး က  ဆင ်ျေးမ ှု 

က က ာင ့််ကတာင ်သ မ ာျေး အရ ံှုျေးန ှ င ့််ရင ်ဆုိင ်ရြါသည်။ စ ိုက ်ြ ျိိုျေးန ိုင ်ကသာ ကပ မကန ရာမ  ာျေးရှိကသျေးမြ ျီျေး ဝင ်ကင ွ

ကက ာင ်ျေးမနွ ်ကသာ စ ိကု ်ြ ျိို ျေးက ရျေးမ  ာျေး လုြ်ကဆာင ်န ိုင ်ရန ် န ည်ျေးြ ညာမ  ာျေး န ှင ့်် ကစ  ျေးက ွက ်ကဖ ာက်ဆာင ်ကရျေး 

လုြ်င န ်ျေးမ  ာျေးက ို သက ်ဆုိင ်ရာ အစ ိုျေးရဌာန မ ာ ျေးန ှင ့်် ပြ ည်သ တို့်ြ  ျေးက ြါ င ်ျေးက ဆာင ်ရ က ်သင ့််ြ ါ သည်။ 

(ခ) ကင  က  ်း နငှ ့်် ဘ ဏ်လုပင် န််း   ျော်း 



ဘ ဏ်လုြ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးတွင ် စ ိုက ်ြ ျိို ျေးက ရျေးကခ ျေး ကင ွ၊ကမ ွျေးပမ ျူကရျေးက ခ ျေး ကင ွ၊အကသျေးစ ာျေးစ က ်မှု လက ်မှု 

လုြ်င န ်ျေးမ  ာျေးအတွက ်ကခ ျေးကင ွနငှ ့််အိမ်တွင ်ျေးမ ှုစ ျီျေးြ ွာျေးက ရျေးလုြ်င နျ်ေးမ  ာ ျေးဖ ွြံို့ မဖ ိျို ျေးကရျေး ကခ  ျေးကငမွ  ာ ျေးက ာလရှညန်ငှ ့်် 

အတိျုေးန ှုန ်ျေးသက ်သာစာွ   ကခ ျေး ယ ရရှနိ ိုင ်ြါက ကက  ျေးရ ာဖ ွံြို့မဖျိို ျေးတိုျေး တက ်မှု ပမန ်ဆန ်လာန ိုင ်ြါ သည်။ အထ ျေး 

သပဖ င ့်် လယ်သမ ာျေး မ  ာ ျေးန ှင ့်် အကသျေးစ ာျေးလုြ်င န ်ျေးရှငမ်  ာ ျေးသည် စ ိုက ်ြ ျိို ျေးက ရျေးန ှင ့််အကသျေးစ ာျေး စ ျီျေးြ ွာျေးက ရျေး 

လုြ်င န ်ျေးမ  ာျေးအတွက ် အထုိက ်အကလ ာက ် မ  ာ ျေးပြ ာျေး သည့်် ကခ  ျေးက င ွလိုအြ ်ြါ သည်။  

(ဂ) က  ်း လ ်အကသ်း စ ျော်း စ ် ှုလ  ် ှု လုပ်င န ််း ပ  ငု ််း ဆ ုငရ် ျောအကထျော ်အပ ံ့် 

 ကက  ျေး ရ ာ တွင ်အကသျေးစ ာျေး စက ်မှုလက ်မှုလုြ်င န ်ျေးမ  ာျေးဖ ွံြို့မဖျိို ျေးလာန ိငု ်မည့်် အလာျေး အလာရှိမြ ျီျေး 

အလုြ်အက ိုင ်န ှင ့်် အပမတ်အစနွ ်ျေးမ  ာ ျေးရရှရိန ် အထ ျေးသပဖ င ့်် လ ငယ်န ှင ့််အမ  ျိို ျေးသမျီျေးမ  ာ ျေးအတွက ် အခငွ ့်် 

အလမ ်ျေးမ  ာ ျေး ရရှိြါ မ ည်။ သုိ့်ကသာ ် ၎င ်ျေးတို့်တွင ်လြု ်င န ်ျေးဆုိင ်ရာ စ ျီမံအြု ်ခ ျို ြမ် ှုနည်ျေးြ ညာ၊ ကစ  ျေးက ွက ်၊ 

သတင ်ျေးအခ က ်အလက ်မ ာျေး လက ်လမှ ်ျေးမ ျီမ ှုတွင ် အာျေးန ည်ျေးြ ါ သည်။ ကက  ျေးရ ာတစ ်ခလုံျုေး၏ အမ ျိို ျေးမ ျိို ျေးက ွ  

ပြ ာျေး ကန ကသာလုြင် န ်ျေးမ ာ ျေး(က ုန ်ထတု်ပခင ်ျေး၊စ က ်မှု၊လက ်မှုလြု ်င န ်ျေးမ  ာ ျေး) အတွက ်လုြင် န ်ျေးစ ျီမ ံခန ့််ခွ ကရျေး 

ကထာက ်ြံ့်ပခင ်ျေးက ိ ု ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေးလုြင် န ်ျေးမ  ာ ျေးတွင ် ထည့််သွငျ်ေးက ရျေးဆွ ရန ်ခက ်ခ ြါ သည်။ က ျွနက်တ ာ် 

တို့်ကက  ျေး ရ ာမ ှ အကသျေးစ ာျေး လြု ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးအတွက ် အက  ျိို ျေးပဖစ ်ထနွ ်ျေးကစ မ ည့်် လုြင် န ်ျေးသစ ်မ ာျေး လုြန် ိုင ်ရန ် 

အခွင့််အလမ ်ျေးမ  ာ ျေးရှိကန ြ ါ သည်။ န ိငု ်င ံကတာ်အစ ိုျေးရအကန ပဖင ့််လည်ျေးစ ျီျေးြာွျေး ကရျေး လုြင် န ်ျေး ဖ ွြံို့ မဖ ိျို ျေးတိျုေးတက ်

ကရျေး အကထာက ်အက  ပြ ျို အဖွ ြို့တစ ်ခု တည်ကထာင ်မြ ျီျေးမမျိို ြို့ န ယ်အဆင ့််စ ျီမခံန ့််ခွ ြို့မ ှုကအာက ်တွင ်တစန် ှစ ် 

ြ တ်လံုျေးဝ န ်ကဆာငမ် ှုရရှကိအာင ်ကဆာင ်ရ ကက်ြ ျေးရန ်လိုအြ ်ြါ သည်။ ထိအုဖွ ြို့တ ွင ် က ျွမ ်ျေးက င ်ြညာ ရငှ ် 

အခ ျိို ြို့ န ှင ့်် တိျုေးခ  ြို့ြ ညာကြ ျေးက ရျေး ဝ န ်ထမ်ျေးအခ ျိို ြို့ ြ ါဝ င ်မည်ပဖစ ်မြ ျီျေး၊ မမ ိျို ြို့ န ယ်ကဒသမသှည် ကက  ျေး ရ ာ အထိ 

လိအုြ်ကသာ စ ျီျေးြ ွာျေးက ရျေးလုြင် န ်ျေးစ ျီမံခန ့််ခွ ြို့မ ှုအကထာက ်အက  ပြ ျို လုြ်ငန ်ျေးမ  ာျေးက ိုကဆာင ်ရ က ်ရန ်အတွက ် 

လံကုလာက ်ကသာရန ်ြံုကင ွလည်ျေးရှိရြါ မ ည်။ 

(ဃ) လ ််း ပ န််း ဆ ်သ ယ်ကရ ်း 

 ကက  ျေး ရ ာ ရ ာတွငျ်ေးလမ ်ျေးမ  ာ ျေးမ ှာ ကက  ာက ်ပြ ာျေး လမ်ျေးမ  ာ ျေးရှိမြ ျီျေး ကက  ာက ်ပြ ာျေးမ  ာ ျေးြ ကစ် ျီျေး ကန ကသာ 

က က ာင ့်် ြ ွင ့််လင ်ျေးရာသျီမှ သာ ဆုိငက် ယ်၊ ကထာ်လာဂ ျီ၊ စက ်ဘ ျီျေး၊ သုံျေးဘ ျီျေး  ဆုိငက် ယ်မ  ာ ျေးက ိ ု အသုံျေးပြ ျို ၍ 

သွာျေးလာန ိုင ်ြါ သည်။ သွာျေးလာကန ကသာယာဉမ်  ာ ျေးအာျေး လမ်ျေးခ ံန ိုငဝ် န ်သတ်မှတ်ခ က ်အတိုင ်ျေး ရ ာတွင ်ျေး 

လမ်ျေးမ  ာ ျေးက ိစု နစ ်တက   ခင ်ျေးက  င ်ျေးရန ်လိအုြ်ြ ါ သည်။ ကပ ြ ာင ်ျေးလ တိျုေးတက ်လာမှုနငှ ့်် အညျီလမ်ျေးမ  ာ ျေး 

ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးတိုျေးတက ် လာကစ ရန ် ကဆာင ်ရ က ်ကြျေးရန ်လိုအြ ်ြါ သည်။ 

၈။ စ ီ ံ  န််း ၊စ ီ ခံ  ်  ျော်း န ှင ့်် အက ျောင ်အထည်ကဖ ျော် ည့်် အခ  န ် ျောလ 

 စ ျီမံခ ကမ်  ာ ျေးသည်  အကကာင ်အထည်ကဖ ာမ် ည့်် ဗ  ျူဟာမ  ာ ျေးက ို  လုြ်င နျ်ေးက ဆာင ်ရ ကမ် ှုမ  ာ ျေးအပဖ စ ်

သကဘ ာထာျေး န ှာျေး လည်န ိငု ်ကစမ ည့်် ကဖ ာထ်ုတထ်ာျေးခ  က ်မ ာျေး ပဖ စ ်သည်။ ထိ်ု့က က ာင ့််စ ျီမံခ က ်မ ာျေး သည ်

င ါ ျေးနစှ ်တာစ ျီမ ံခ ကက် ာလအတွင်ျေး ခ မ ှတထ်ာျေးက သာြ န ်ျေးတိုငမ်  ာ ျေးသို့်ကရာ ကရ်ှိရန ် ြါ ဝ င ်ကြ ျေး မ ည့််ဖ ွံြို့မဖ ိျိုျေး 

ကရျေး လုြ်င န ်ျေးအကက ာင ်အထည်ကဖာ်မ ှုဆုိငရ်ာ အဓိက ကသာ့်ခ က ်မ ာျေး ပဖ စ ်သည်။  



( ) န ှစ ်ပတ်လည်က  ်းရ  ျောဖ  ြံို့ မဖ  ျို်း ကရ ်း စ ီ ံ  န ််း ကရ်း ဆ ွဲပခင ််း 

 ကက  ျေး ရ ာလ ထုက ငါ ျေးန ှစတ်ာစ ျီမံခ က ်က ာလအတွက ် ပြ င ်ဆင ်ပြ ျို စ ု က သ ည့်် ကာလက ကဖ ာ်ထုတ ်

ဦျေး စ ာျေး ကြျေး တန ်ျေးစ ျီျေးခ ့် က သည့်် စ ျီမ ံခ ကမ်  ာျေး သည် မ ည်သုိ့်မ ျှ ပြ ည့််စ ံုမှုမ ရှနိ ိုင ်ြါ ။ ဤ သည်မှာ ကက  ျေး ရ ာ 

လ ထုသည် န ှစ ်နစှ ်၊သုံျေးန ှစ ်တာက ာလ စ ျီမ ံခ က ်မ ာျေး အတကွ ် ကမ ျှာ်မ ှန ်ျေးကရျေး ဆွ ထာျေးန ိုင ် က ကသာ်လည်ျေး 

င ါ ျေးနစှ ်တာက ာလတစ ်ကလျှာက ်လံုျေးတငွ ် ကန ှာက ်ထြ်ကဆာင ်ရ က ်မည့်် ဦျေး စ ာျေးက ြ ျေး လြု ်င န ်ျေးမ  ာျေး က ိုလည်ျေး 

ကဖ ာ်ထုတ်သွာျေး က ြါ မ ည်။ထိကု က ာင ့််င ါျေးနစှ ်တာက ာလကက  ျေး ရ ာဖ ွြံို့ မဖ ိျို ျေးကရျေးစ ျီမံခ က ်၏ ဗ  ျူဟာက ပမ ာက ်

မ  ကဘ ာင ်အတငွ ်ျေးန ှစြ် တ်လည်ဖွံြို့ မဖျိို ျေးက ရျေးအစ ျီအစ ဉ်က ို ကဆာင ်ရ က ်သွာျေး ကြ ါ မ ည်။ 

(ခ) ဦ်းစ ျော်း ကပ ်းစ ီ ံခ   ်  ျော်း 

 စ ျီမံခ ကမ်  ာ ျေးအလိုက ် ဦျေးစ ာျေး ကြ ျေးအစ ျီအစ ဉ်မ  ာ ျေးက ို ဇယာျေး ပဖင ့််ကဖ ာ်ပြ ထာျေး ြ ါ သည်။ကက ျေး ရ ာလ ထု 

မ ှ န ှစ ်သက ်ရာအမှတ်က ြ ျေးအဆင ့်် ခွ ပခာျေး စန စ ်ပဖ င ့်် ရ ာလံုျေးကျွတ ်အစ ည်ျေးအကဝ ျေးတငွ ် စ ျီမံခ ကမ်  ာ ျေး ဦျေးစ ာျေး 

ကြ ျေး အစ ျီအစ ဉ်က ို  ကဖ ာ်ထုတ်ထာျေးြ ါ သည။်  တစ ်ခ ျိို ြို့ စ ျီမံခ က ်မ ာျေးက ို  ကရျေး ဆွ ရာတွင ် မမ ိျို ြို့ န ယ်အဆင ့််ဌာန 

ဆုိင ်ရာအဖွ ြို့ အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးန ှင ့််အပခာ ျေးကအဂ ငစ် ျီမ ာျေး ထံမှလည်ျေး န ည်ျေးြ ညာ အက  အညျီမ ာျေး ရရှိရန ်လည်ျေး 

လိအုြ်ြ ါ သည်။ကက  ျေး ရ ာဖ ွြံို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေးအစ ည်ျေးကဝ ျေးတွင ်သကဘ ာတ သတ်မတှ်ထာျေးက သာ ဦျေး စ ာျေး ကြျေး စ ျီမ ံခ က ်

လုြ်င န ်ျေးမ  ာျေးမ ှာ ကအာက ်ြါ အတိငု ်ျေးပဖစ ်သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



န ှစ ်ပတ ်လည်ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ်းက ရ်းအစ ီအစ ဉ်(န တစ် ဉ်က  ျော င ််းစ ုက   ်းရ ျော) 

စ ဉ် စ ီ ံခ  ် 
ဦ်းစ ျော ်းက ပ ်း 

အဆင့်် 
၂ ၀၁၈ ၂ ၀၁၉ ၂ ၀၂ ၀ ၂ ၀၂ ၁ ၂ ၀၂ ၂ 

၁ 

ရ ာ တ ွင ်ျေးလမ ်ျေးကွန ်ကရစ ်ခင ်ျေး 

ပခင ်ျေး(၁၂ ၇၈'ù၄'ù၆'') 

ရ ာ အကရှြို့ြ ိုင ်ျေးလမ ်ျေး 

၁ Â 
 

 
   

၂ 
ရ ာ တ ွင ်ျေးလမ ်ျေးကွန ်ကရစ ်ခင ်ျေး 

ပခင ်ျေး ၂  

  

Â 

 

 

Â   

၃ 

ကက ျေးရ ာ အဝ င ်လမ ်ျေးကကာ င ်ျေး 

မ ွန ်ကအာ င ်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 

(၁၁၀ ၀ ၀'ù၈'ù၆'') 

၄   

 

Â 
 

Â 
 

Â 

၄ 
ကက ျေးရ ာ စ ာ  ကည့််တ ိုက်ရရှိ 

ကအာ င ်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး ၁၁  
 

Â 
 

Â 
 

Â 
 

Â 

၅ 
စ ာ သင ်ကက ာင ်ျေးကဆာ င ်ပြ ျို ပြ င ်

ပခင ်ျေးတ ိုျေးခ  ြို့ကဆာ က်လုြ ်ပခင ်ျေး ၃   
 

Â 
 

Â 
 

 

၆ 

က န ်ျေးမ ာ ျေးကရျေးကဆာ င ်ကြ ျေးခန ်ျေး

န ှင ့််က န ်ျေးမ ာ ကရျေးဝန ်ထမ ်ျေးရရှိ 

ကအာ င ်ကဆာ င ် ရ က်ပခင ်ျေး 
၈  

 

 

Â 

 

 

Â   

၇ 
ကသာ က်သုံျေးကရကန ်ရရှကိအာ င ် 

ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 
၅   

 

Â 
 

Â  

၈ 

အ  သ က် ကမ ွျေး ဝ မ ်ျေး  က က ာ င ်ျေး 

အတ တ ်ြ ညာန ှင ့််  အလုြ ် 

အကုိင ်  အခွင ့််အလမ ်ျေးမ  ာ ျေးရရှိ 

ကအာ င ်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 

၆  

 

 

Â 

 

 

Â   

၉ 
လယ်ထ ွန ်ျေးစ က်ရရှကိအာ င ် 

ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 
၇  

 

Â 
 

Â 
 

Â  

၁ ၀ 
စ ိုက်ြ  ျိို ျေးကရျေးန ည်ျေးြ ညာ မ  ာ ျေး 

ရရှိကအာ င ်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 
၉   

 

Â 
 

Â 
 

Â 

၁ ၁ 

လ င ယ်အာ ျေးကစ ာ ျေးကွင ်ျေး 

ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး ၁၀  

 

 

 

 

Â 
 

 

Â 

 

 



 

ဦ်း စျော်းက ပ ်း စီ ံခ  ်  ျော်း(န တ်စဉ်က   ျောင််း စုက   ်း ရ ျော) 

 ဏ္ဍျောခ ွဲ စီ ံခ  ် 

ရ ှ

တ် 

က ပ ါင ််း 

ဦ်း စျော်း 

က ပ ်း အ

ဆင ့်် 

က ဖ ျောပ်ပ ခ  ် 
 ှတ်ခ 

 ် 

ကက ျေးရ ာ 

အ ကဆာကအ် ဦ 

၁။လ မ ်ျေးြ န ်ျေးဆက်သွယ ်ကရျေး 

တုိျေးတက်ကကာင ်ျေးမ ွန ်ကအ ာင် 

ကဆာင်ရ က်ပခင ်ျေး 

၁၀ ၀ ၁ 

ရ ာတွင ်ျေးလ မ ်ျေးကွန ်ကရစ်ခင ်ျေး 

ပခင ်ျေး ကြ(၁၂ ၇၈'ù၄'ù၆'') 

 

ကက ျေး

လ က်ဦျေး

စျီျေးဌာန 

၂ ။လ မ ်ျေးြန ်ျေးဆက်သွယ ်ကရျေး

တုိျေးတက်ကကာင ်ျေးမ ွန ်ကအ ာင်

ကဆာင်ရ က်ပခင ်ျေး 

၉ ၀ ၂ 

ရ ာတွင ်ျေးလ မ ်ျေးကွန ်ကရစ်ခင ်ျေး 

ပခင ်ျေး(ရ ာအ ကန ှာကြ် ိုင ်ျေးလ မ ်ျေး) 

 

၃။ လမ ်ျေးြ န ်ျေးဆက်သွယ်ကရျေး

တ ိုျေးတ က်ကကာ င ်ျေးမ ွန ် 

ကအာ င ်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 

၇၇ ၄ 

ကက ျေးရ ာ အဝ င ်လမ ်ျေးတ ိုျေးတ က်

ကကာ င ်ျေးမ ွန ်ကအာ ငက်ဆာ င ်ရ က်ပခ

င ်ျေး 

 

၄ ။ စာ ကြ ဗ ဟုသုတ 

ကကွယ်ဝ လာ ကစ ရန ်
၂၀ ၁ ၁ 

ကက ျေးရ ာ စ ာ  ကည့််တ ိုက် 

ကဆာ က်လုြ ်ပခင ်ျေး 

 

ြ ညာ ကရျေး ြ ညာ ကရျေးအကဆာ က် 

အဦမ  ာ ျေးတ ိုျေးတ က်ကကာ င ်ျေး

မ ွန ်ကအာ င ်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 

၈ ၀ ၃ 

စ ာ သင ်ကက ာင ်ျေးကဆာ င ်ပြ ျို ပြ င ် 

ပခင ်ျေး၊တ ိုျေးခ  ြို့ကဆာ က်လုြ ်ပခင ်ျေး 

 

က န ်ျေးမ ာ ကရျေး က န ်ျေးမ ာ ကရျေးကဏ္ဍာ တ ိုျေးတ

က်လာ ကစ ရန ် ၄ ၇ ၈ 

က န ်ျေးမ ာ ကရျေးကဆျေးကြ ျေးခန ်ျေးန ှင ့််က 

န ်ျေးမ ာ ကရျေးဝ န ်ထမ ်ျေးရရှိ 

ကအာ င ်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 

 

ကသာ က်သုံျေးကရ

ရရှိကရျေး 

ကက ျေးရ ာ ကသာ က်သုံျေးကရရရှိ

လာ ကစ ရန ်
၆ ၉ ၅ 

ကသာ က်သုံျေးကရကန ်ရရှကိအာ င ်

ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 

 

စ ိုက်ြ  ျိို ျေးကရကမ ွျေး

ပမ ျူ ကရျေးမ ဟုတ ်

ကသာ ဝ င ်ကင ွရ

လုြ ်င န ်ျေး 

အလုြ ်အကုိင ်အခွင ့်် 

အလမ ်ျေးမ  ာ ျေးရရှိလာ ကစ ရန ်
၆ ၁ ၆ 

အသက်ကမ ွျေးဝ မ ်ျေးကက ာ င ်ျေးအတ တ ် 

ြ ညာ နငှ ့််အလုြ ်အကုိင ်အခွင ့်် အ

လမ ်ျေးမ  ာ ျေးရရှိကအာ င ်ကဆာ င ်ရ က်

ပခင ်ျေး 

 

စ ိုက်ြ  ျိို ျေးကရျေး 

၁ ။ စ ိုက်ြ  ျိို ျေးကရျေးလုြ ်င န ်ျေး 

မ  ာ ျေးဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးတ ိုျေးတ က်လာ 

ကစ ရန ်

၅ ၀ ၇ 

လယ်ထ ွန ်ျေးစ က်ရရှကိရျေး 

ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 

 

၂။ စ ိုက်ြ  ျိို ျေးကရျေးလုြ ်င န ်ျေး 

မ  ာ ျေးဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးတ ိုျေးတ က်လာ 

ကစ ရန ်

၃၉ ၉ 

စ ိုက်ြ  ျိို ျေးကရျေးန ည်ျေးြ ညာ မ  ာ ျေးရရှိ

ကအာ င ်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 

 

လ င ယ်ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး 

ကရျေး 

လ င ယ်မ  ာ ျေးစ ွမ ်ျေးကဆာင ်  

ရည်တ ိုျေးတ က်လာ ကစ ရန ် ၂၅ ၁ ၀ 
လ င ယ်အာ ျေးကစ ာ ျေးကွင ်ျေး 

ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 

 



 

 

 



ဖ ံြို့ မဖ  ျို ်းကရ ်းဗ ြူဟ ျောတည်ကဆ ျော ် ှုအကပခပပဇယျော်း(န တ်စ ဉက်  ျောင ််းစ ုက  ်းရ  ျော) 
စ

ဉ် 
ပပ ဿန ော အ က   ျောင ််းအ ရင််း အ က ပခအ ကန က  ျောင််း   ျော်း 

အ ဟန ့််အ တျော်းန ှင ့်် 

စ န ်က ခေါ် ှု  ျော်း 
က ပဖ ရှင ််း ည ့််န ည ််းလ  ််း  ျော်း 

အ ဆ ုပပ ျို စီ ံခ  ်န ှင ့််လ ုပ ်ငန ််း

  ျော်း 

၁။ က   ်း ရ ျောအ က ဆျော အ် ဦ ဏ္ဍ 

 မ ိုျေးရာသျီသွာျေးလ ာ 

ကရျေးခက်ခ ပခင ်ျေး 

ကပမ သာျေးလ မ ်ျေး 

ပဖ စ်ကန ပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာမ ှလ ုြ ်အ ာျေးပဖ င ့်် 

ထ ည ့််ဝ ငန် ိုင ်ပခင ်ျေး 

 ကက ျေးရ ာတွင ်   ဆင ်ျေးရ ကသာ              

အ ိမ ်ကထ ာင်စုမ  ာျေးကသာက ကာင့်် 

ကင ွက ကျေးမ တတ်န ိုင ်ပခင ်ျေး 

 

ကွန ်ကရစ်လ မ ်ျေးပဖ စ်ကပမ ာက် 

ကရျေးကကာမ် တျီဖ ွ ြို့စည ်ျေးပခင ်ျေး 

ကက ျေးလ က်ဦျေးစျီျေးဌာန သုိ့် 

တင ်ပြ ကတာင်ျေးခံပခင ်ျေး 

ရ ာတွင ်ျေးလ မ ်ျေးကွန ်ကရစ် 

ခင ်ျေးပခင ်ျေးစျီမ ံခ က်(၁၂ ၇၈' 

ù၄'ù၆'')(ကက ျေးရ ာ  

အ ကရှြို့ြ ိုင ်ျေးလမ ်ျေး) 

 ကက ာင်ျေးသာျေး /  သ  

     မ  ာျေးသွာျေးကရျေးခက်ခ  

     ပခင ်ျေး 

ကပမ သာျေးလ မ ်ျေးပဖ စ် 

    ကန ပခင ်ျေး၊မ ိုျေးရာသျီ 

     ၌ ဗ ွက်ထ ပခင ်ျေး    

ကက ာင်ျေးသာျေး/သ မ  ာျေး 

   သွာျေးလ ာမ ှုမ  ာျေးပခင ်ျေး၊ 

    ကက ျေးရ ာမ ှလ ုြ ်အ ာျေး    

    ပဖ င ့်် ထ ည ့််ဝင ်န ိုင ်ပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာကိုယ ်ထ  ကိယု ်ထ ပဖ င ့်် 

    ကပမ သာျေးလ မ ်ျေးခင ်ထ ာျေးကသာ် 

     လ ည ်ျေးအ သာျေးမ ကကသျေးပခင ်ျေး၊ 

     ကင ွက ကျေးမ လ ံုကလ ာကပ်ခင ်ျေး 

သက်ဆိငု ်ရာဦျေးစျီျေးဌာန မ  ာျေး  

    န ှင ့််ခ တ်ိဆက်ပခင ်ျေး 
 ရ ာတွင ်ျေးလ မ ်ျေးကွန ်ကရစ် 

ခင ်ျေး ပခင ်ျေး(ကက  ျေး ရ ာ အ ကနှာ က ်

   ြ ိငု ်ျေး လမ ်ျေး) 

 ကက ျေးရ ာ    လ  မ ှုကရျေး၊ 

   က န ်ျေးမ ာကရျေး၊  ြ ည ာ 

   ကရျေးလ ုြ ်င န ်ျေးမ  ာျေး နငှ ့်် 

   ကက ျေးရ ာ   ထ ုတ်ကုန ် 

မ  ာျေး တင ်ြ ို့်ကရာင်ျေး 

ခ ရန ်ခက်ခ ပခင ်ျေး၊ 

   ရာသျီ မ ကရ ျေးသွာျေးလ ာ 

   ရန ်ခက်ခ ပခင ်ျေး 

ကပမ သာျေးလ မ ်ျေးပဖ စ် 

   ကန ပခင ်ျေး 
 က ျိို က်လ တ် - မ အ  ြ င ်

   ကာျေးလ မ ်ျေးမ သုိ့်   တုိက ်

ရ ိုက ် ဆက်သွယ ်ကသာ 

က ကာင ့််ကက ျေးရ ာထ ုတ် 

   ကုန ်မ  ာျေး  တင ်ြ ို့်ကရာင်ျေး  

   ခ ရန ်  လ ွယ ်က  လ ာန ိုင ်

  ပခင ်ျေး၊ကက ျေးရ ာမ ှကင ွက ကျေး 

 

ကက ျေးရ ာထ ည ့််ဝ င ်ကငနွ ှင ့််မလ ံ ု

     ကလ ာကပ်ခင ်ျေး 

သက်ဆိငု ်ရာဦျေးစျီျေးဌာန မ  ာျေး 

     န ှင ့််ခ တ်ိဆက်ပခင ်ျေး 

 ကက ျေးရ ာအ ဝ င ်လ မ ်ျေးအ ာျေး 

    ကွန ်ကရစ်လ မ ်ျေးအ ဆင ့်် 

     ပမ  င ့််တင ်ပခင ်ျေး(၁၁၀ ၀ ၀'   

ù ၈'ù၆'')   

 

 

 



ဖ ံြို့ မဖ  ျို ်းကရ ်းဗ ြူဟ ျောတည်ကဆ ျော ် ှုအကပခပပဇယျော်း(န တ်စ ဉက်  ျောင ််းစ ုက  ်းရ  ျော) 

စဉ် ပပ ဿန ော အ က   ျောင ််းအ ရင််း အ က ပခအ ကန က  ျောင််း   ျော်း 
အ ဟန ့််အ တျော်းန ှင ့်် 

စ န ်က ခေါ် ှု  ျော်း 
က ပဖ ရှင ််း ည ့််န ည ််းလ  ််း  ျော်း 

အ ဆ ုပပ ျို စီ ံခ  ်န ှင ့််လ ုပ ်ငန ််း

  ျော်း 

၁။ က   ်း ရ ျောအ က ဆျော အ် ဦ ဏ္ဍ 

 အ သိြ ည ာဗ ဟုသု  

 တမ  ာျေးအ ာျေးန ည ်ျေးပခင ်ျေး    

 

ကက ျေးရ ာတွင ်စာ 

    ကည့််တုိကမ် ရှိ    

   ပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာတွင ်အ လ ယ ် 

တန ်ျေးအ ထ က်တန ်ျေးြ ည ာ

တတ်ကပမ ာကသ် မ  ာျေး စွာရှိ

ပခင ်ျေး၊စာဖ တ်ဝ ါ သန ှာြ ါ သ 

မ  ာျေးရှိပခင ်ျေး 

စာ ကည ့််တုိက်ရရ ှိပခင ်ျေး 

 ပဖ င ့််အ သိြ ည ာဗ ဟုသု 

တမ  ာျေးကကယွ ်ဝ လ ာ၍ 

ပြ ဿန ှာမ  ာျေးန ည ်ျေးြ ါ ျေး 

လ ာန ိုင ်ပခင ်ျေး    

စာ ကည ့််တုိကပ်ဖ စ်ကပမ ာကက်ရျေး 

    အ တွက ်       အ ဆက်အ သွယ ် 

    ကကာင်ျေးမ  ာျေးမ ရှာကဖ ွတတ်ပခင ်ျေး 

အ ကထ ာကအ် ြ ံ့် 

ြ ံ့်ြ ိုျေးန ိုငမ် ည ့်် 

    အ ဖ ွ ြို့အ စည ်ျေးမ  ာျေးန ှင ့််  ခ တ်ိ 

    ဆက်ကဆာင ်ရ ကပ်ခင ်ျေး 

 

ကက ျေးရ ာစာ ကည ့််တုိက် 

     ပဖ စ်ကပမ ာကက်ရျေး   

အ စျီအ စဉ် 

 

 

၂။ ပ ည ျောက ရ်း  ဏ္ဍ 

 

 

 

 

ကက  ာငျ်ေး သာျေး/သ မ ာျေး 

     စာသငရ် န်ကက ာင ်ျေး 

     ကဆ ာငအ် ခကအ် ခ  ရ ှိ  

     ပခင ်ျေး 

 စာသင ်ကက ာင်ျေး 

     ကဆာင်ြ  က်စျီျေး 

    ယ ိုယွင ်ျေးကန ပခင ်ျေး 

စာသင ်ကက ာင်ျေး

ဆ ောင်မ လ  ုံ 

ဆလ ောကခ်ြင ််း 

ကက ျေးရ ာမ ှစိတ်အ ာျေး 

  ထ က်သန ်မ ှုရှိပခင ်ျေး၊ 

 ကက ာင်ျေးသာျေးအ ကရ 

   အ တွက်န ှင ့််ဆရာ၊ ရော 

မ အ င ်အ ော်းလ  ုံဆလ ောကမ် ှုမ

ရ ှိခြင ််း 

 ြ ည ာကရျေးရန ်ြ ံုကငအွ ရင ်ျေးအ န ှျီျေး 

    မ လ ံုကလ ာကပ်ခင ်ျေး၊ 

 သက်ဆိငု ်ရာဦျေးစျီျေးဌာန သုိ့်မ 

     ဆက်သွယ ်တတ်ပခင ်ျေး 

 ြ ည ာကရျေးဌာန ၊ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးအ 

   ဖ ွ ြို့အ စည ်ျေးမ  ာျေးန ှင ့််ခ တ်ိဆက် 

   ၍ ကင ွက ကျေးအ က အ ည ျီမ  ာျေး 

    ရရှိန ိုင ်ရန ်ကဆာင ်ရ ကပ်ခင ်ျေး        

 စာသင ်ကက ာင်ျေးကဆာင် 

    ပြ ျို ပြ င ်ပခင ်ျေး၊တုိျေးခ  ြို့ 

    ကဆာကလ် ုြ ်ပခင ်ျေး 

 

 

 

 

 



ဖ ံြို့ မဖ  ျို ်းကရ ်းဗ ြူဟ ျောတည်ကဆ ျော ် ှုအကပခပပဇယျော်း(န တ်စ ဉက်  ျောင ််းစ ုက  ်းရ  ျော) 

စဉ် ပပ ဿန ော အ က   ျောင ််းအ ရင််း အ က ပခအ ကန က  ျောင််း   ျော်း 
အ ဟန ့််အ တျော်းန ှင ့်် 

စ န ်က ခေါ် ှု  ျော်း 
က ပဖ ရှင ််း ည ့််န ည ််းလ  ််း  ျော်း 

အ ဆ ုပပ ျို စီ ံခ  ်န ှင ့််လ ုပ ်င

န ််း  ျော်း 

၃ ။   န ််း ျောက ရ်း  ဏ္ဍ      

  ရြ ်ရ ာအ တွင ်ျေးန ှာ 

   မ က န ်ျေးပဖ စ်ရာတွင ် 

   လ ွယ ်က န ျီျေးစြ ်ကသာ 

 ကဆျေးကြ ျေးခန ်ျေးမ ရှိပခင ်ျေး 

 က န ်ျေးမ ာကရျေးအ သိ 

  ြ ည ာအ ာျေးန ည ်ျေးပခင ်ျေး 

ကဆျေးရ ံုကဆျေးကြ ျေး 

   ခန ်ျေးသုိ့်သွာျေးရန ် 

 လ မ ်ျေးမ ကကာင်ျေးပခင ်ျေး 

  ကက ျေးရ ာကဆျေးကြ ျေး 

 ခန ်ျေး၊က န ်ျေးမ ာကရျေး 

  ဝ န ်ထ မ ်ျေးမ ရှိပခင ်ျေး 

 ကဆျေးကြ ျေးခန ်ျေးဖ ွင ့််လ ှစ် 

    ပခင ်ျေးပဖ င ့်် ကက ျေးရ ာကန 

    လ  ထ ု၏ အ ကသျေးစာျေး 

   က န ်ျေးမ ာကရျေးအ တွက် 

   လ ံုခခံျို စိတ်ခ ရပခင ်ျေး၊ 

 ကက ျေးရ ာရှ ိကိုယ်ဝ န ် 

    ကဆာင်မ  ာျေးန ှင ့််န ို့်တုိက ်

   မ ိခင ်မ  ာျေးအ တွက်က န ်ျေး 

   မ ာကရျေးကစာင့််ကရှာက်မ ှု 

    လ ွယ ်က စွာရရှိပခင ်ျေး 

 က န ်ျေးမ ာကရျေးကဆျေးကြ ျေးခန ်ျေးန ှင ့်် 

    က န ်ျေးမ ာကရျေးမ ှျူျေးမ ရှိပခင ်ျေး၊ 

 က န ်ျေးမ ာကရျေးအ သိြ ည ာကြ ျေး 

     လ ုြ ်င န ်ျေးမ  ာျေး ကဆာင်ရ က်မ ှု 

     အ ာျေးန ည ်ျေးကန ပခင ်ျေး၊ 

ကက ျေးရ ာမ ှကဆျေးကြ ျေးခန ်ျေးကန

ရာလ ှျူဒါန ်ျေးရန ်၊ 

က န ်ျေးမ ာကရျေးဦျေးစျီျေးဌာန န ှင ့်် 

ခ တ်ိဆက်၍ ကဆျေးကြ ျေးခန ်ျေး၊ 

က န ်ျေးမ ာကရျေးဝ န ်ထမ ်ျေးခ ထ ာျေး

ကြ ျေးရန ်တင ်ပြ ကတာင်ျေးခံ ပခင ်ျေး၊ 

 က န ်ျေးမ ာကရျေးအ သိြ ည ာ 

    ကြ ျေးကဟာကပြ ာြ ွ မ  ာျေးစျီစဉ် 

     ပခင ်ျေး    

က န ်ျေးမ ာကရျေးကဆျေးကြ ျေးခ

န ်ျေး 

    န ှင ့်် 

က န ်ျေးမ ာကရျေးဝ န ်ထမ ်ျေး 

     ရရှိကအ ာင်ကဆာင ်ရ က ်

     ပခင ်ျေး၊  

  က န ်ျေးမ ာကရျေးကဟာကပြ ာ 

      ြ ွ မ  ာျေးပြ ျို လ ုြ ်ပခင ်ျေး        

၄ ။ က သျော သုံ််းက ရရရှ က ရ်း  ဏ္ဍ 

 ကသာကသုံ်ျေးကရရရှိ 

ရန ်အ ခက်အ ခ ရှိပခင ်ျေး 

 ပမ စ်ကရ/ကခ ာင်ျေးကရ  

ကိုကသာကသုံ်ျေးကရ  

အ ပဖ စ်အ သုံျေးပြ ျို ကန 

ရပခင ်ျေး  

 ကက ျေးရ ာ တွင ်   

    ကသာကသုံ်ျေးကရ      

    ကန ်မ ရှိပခင ်ျေး  

 

ကက ျေးလ က်ဦျေးစျီျေးက ့်သုိ့်

ကက ျေးရ ာဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးအ 

တွက်ကဆာင ်ရ ကက်န ကသာ

ဌာန မ  ာျေး ရှိပခင ်ျေး၊ 

ကက ျေးရ ာမ ှလ ိုအ ြ ်ကသာ

လ ုြ ်အ ာျေးမ  ာျေးြ ါဝ င ်န ိငု ်ပခင ်ျေး၊ 

ကက ျေးရ ာတွင ်ကခ ာင်ျေးကရကိသုာ

ကသာကသုံ်ျေးကရအ ပဖ စ်အ သုံျေးပြ ျို ကန

 ကမြ ျီျေးသန ့််ရှင ်ျေးကသာ 

ကသာကသုံ်ျေးကရကိုသုံျေးစွ သင ့်် 

သည ့််အ သိြ ည ာမ  ာျေးအ ာျေးန ည ်ျေးပခင ်ျေး 

 ကင ွက ကျေးအ ခက်အ ခ ရှိပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာမ ှကရကန ်ကပမ ကန

ရာလ ှျူဒါန ်ျေးရန ်

ြ ုဂဂလ ိက  အ လ ှျူရငှ ်မ  ာျေး 

  ကက ျေးလ က်ဦျေးစျီျေးဌာန ှင ့််ခ တ်ိ 

ကသာကသုံ်ျေးကရကန ်ရရှိ  

     ကရျေးစျီမ ံခ က် 

 



ဖ ံြို့ မဖ  ျို ်းကရ ်းဗ ြူဟ ျောတည်ကဆ ျော ် ှုအကပခပပဇယျော်း(န တ်စ ဉက်  ျောင ််းစ ုက  ်းရ  ျော) 

စဉ် ပပ ဿန ော အ က   ျောင ််းအ ရင််း အ က ပခအ ကန က  ျောင််း   ျော်း 
အ ဟန ့််အ တျော်းန ှင ့်် 

စ န ်က ခေါ် ှု  ျော်း 
က ပဖ ရှင ််း ည ့််န ည ််းလ  ််း  ျော်း 

အ ဆ ုပပ ျို စီ ံခ  ်န ှင ့််လ ုပ ်ငန ််း

  ျော်း 

၅ ။ စုိကြ်  ျိို ျေးကရျေးကဏ္ဍ 

 လ ယ ်ထ ွန ်စက်လ ိ ု

    အ ြ ်ပခင ်ျေး 

စုိကြ်  ျိို ျေးကရျေး 

    အ တွက်အ ခ နိ ်မ ျီ 

   ထ ွန ်ယ က်စုိကြ်  ျိို ျေး 

   န ိုင ်မ ှုအ ာျေးန ည ်ျေး      

    ပခင ်ျေး 

အ ပခာျေးကက ျေးရ ာမ ှ 

   ထ ွန ်စက်မ  ာျေးင ှာျေး 

    ရမ ်ျေးလ ုြ ်ကိငု ်ရ 

    ပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာတွင ်လ ယ ်ယ ာ 

    စုိကြ်  ျိို ျေးကရျေးကို အ ဓ ိက 

    လ ုြ ်ကိငု ် ကပခင ်ျေး၊ 

အ ခ နိ ်မ ျီ ထနွ ်ယ က်စုိက် 

    ြ  ျိို ျေးန ိုင ်မ ည ်ပဖ စ်ပခင ်ျေး 

 

 ကက ျေးရ ာတွင ်ရင ်ျေးန ှျီျေးကင ွ           

 မ ရှိပခင ်ျေး၊    

 သက်ဆိငု ်ရာဦျေးစျီျေးဌာန န ှင ့်် 

     ခ တ်ိဆက်ကဆာင ်ရ ကပ်ခင ်ျေး 

လ ယ ်ထ ွန ်စက်ရရှကိရျေး 

    ကဆာင်ရ က်ပခင ်ျေး 

 န ည ်ျေးြ ည ာ     မ  ာျေး 

    အ သုံျေးပြ ျို န ိုင ်မ ှုအ ာျေး 

    န ည ်ျေးပခင ်ျေး၊  ြ ိုျေးန ှင ့်် 

    ကရာဂါက ပခင ်ျေး 

န ည ်ျေးြ ည ာဝန ်

   ကဆာင်မ ှုအ ာျေး   

   န ည ်ျေးပခင ်ျေး၊ 

သဘာဝ အ ရကရာ 

    ဂါ ြ ိုျေးမ  ာျေးက န ိုင ်

   သည ့််အ ကပခအ ကန 

    မ  ာျေးပဖ စ်ပခင ်ျေး 

 စုိကြ်  ျိို ျေးကရျေးဌာန    

     ရှိပခင ်ျေး၊ 

  စုိကြ်  ျိို ျေးကရျေးကုမ ပဏျီ 

      မ  ာျေးရှိပခင ်ျေး 

ကွင ်ျေးဆင ်ျေးဝ န ်ျေးထမ ်ျေးန ည ်ျေးပခင ်ျေး 

ကုမ ပဏျီမ  ာျေး မ ိမ ိတုိ့်ကဆျေးကရာင ်ျေး 

    ရကရျေးသာအ ကလ ျေးထ ာျေးပခင ်ျေး 

 

ဝ န ်ကဆာင ်မ ှုပြ ည ့််ဝ စွာရရှိ  

    ကရျေးစုိကြ်  ျိို ျေးကရျေးဌာန န ှင ့်် 

     ြ ုဂဂလ ိက အ ဖ ွ ြို့အ စည ်ျေးမ  ာျေး 

     အ ာျေးခ တ်ိဆက်ပခင ်ျေး 

 စုိကြ်  ျိို ျေးကရျေး   န ည ်ျေးြ ည ာ    

    မ  ာျေး   ရရှိအ သုံျေးပြ ျို မ ှု  တုိျေး     

     တက်ကအ ာင်ကဆာင ် ရ က ်

      ပခင ်ျေး 

 

 



ဖ ံြို့ မဖ  ျို ်းကရ ်းဗ ြူဟ ျောတည်ကဆ ျော ် ှုအကပခပပဇယျော်း(န တ်စ ဉက်  ျောင ််းစ ုက  ်းရ  ျော) 

စဉ် ပပ ဿန ော အ က   ျောင ််းအ ရင််း အ က ပခအ ကန က  ျောင််း   ျော်း 
အ ဟန ့််အ တျော်းန ှင ့်် 

စ န ်က ခေါ် ှု  ျော်း 
က ပဖ ရှင ််း ည ့််န ည ််းလ  ််း  ျော်း 

အ ဆ ုပပ ျို စီ ံခ  ်န ှင ့််လ ုပ ်ငန ််း

  ျော်း 

၆ ။ စ ု ပ်   ျို ်း က ရ်း ၊က   ်းပ ြူက ရ်း  ဟုတ်က သျောဝ ငက် င  ရလ ုပင် န ််း  ျော်း ဏ္ဍ 

 အ လ ုြအ် ကိုင ်

    အ ခွင ့််အ လမ ်ျေးမ  ာျေး 

    န ည ်ျေးြ ါ ျေးပခင ်ျေး၊ 

စုိကြ်  ျိို ျေးကမ ွျေးပမ ျူကရျေး    

    လ ုြ ်င န ်ျေးမ ှ  လ ွ ၍    

    အ ပခာျေး  ဝ င ်ကင ွရ 

    လ ုြ ်င န ်ျေးလြု ်ကိငု ်

   လ ိုစိတ်န ှင ့််အ တတ်   

   ြ ည ာန ည ်ျေးြ ါ ျေးပခင ်ျေး    

မ ိရ ိုျေးဖ လ ာလ ယ ်

   ယ ာလ ုြ ်င န ်ျေးန ှင ့်် 

    သာအ သက်ကမ ွျေး 

    ဝ မ ်ျေးကက ာင်ျေးပြ ျို 

    သ မ  ာျေးပခင ်ျေး၊ 

 လ ယ ်ယ ာရတ်ိ 

    သိမ ်ျေးခ နိ ်မ ှသာ    

    အ လ ုြ ်အ ကိငု ်

    ရှိပခင ်ျေး 

လ က်သမ ာျေး၊ြ န ်ျေးရံလ ုြ ်

   င န ်ျေးတတ်ကပမ ာကသ်     

   မ  ာျေးရှိပခင ်ျေး၊ 

အ   သက ် ကမ ွျေး ဝ မ ်ျေး  ကက ာင်ျေး             

   အ တတ်ြ ည ာ     တုိျေးတက်ကရျေး 

   အ တွက ်အ စျီအ စဉ်မ  ာျေးမ ရှိပခင ်ျေး 

အ ကသျေးစာျေးစျီျေးြ ွာျေးကရျေးလ ုြ ်င န ်ျေး 

   မ ာျေးတည ်ကထ ာင ်နုိင ်ကရ ျေးအ တွက ်

   အ သိအ ပမ င ်မ  ာျေးမ ရှိပခင ်ျေး 

 

အ သက်ကမ ွျေးဝ မ ်ျေးကက ာင်ျေး 

   အ သက်ြ ည ာတုိျေးတက်ကရျေး 

   အ တွက်အ က အ ည ျီကြ ျေးမ ည ့်် 

    အ စျီအ စဉ်မ  ာျေးရှာကဖ ွပခင ်ျေး၊ 

အ ကသျေးစာျေးစျီျေးြ ွာျေးကရျေးလ ုြ ် 

   င န ်ျေးလ ုြ ်ကိငု ်ရန ်အ သိြ ည ာ၊ 

   အ တတ်ြ ည ာဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေး 

   အ တွက ်အ က အ ည ျီရရှရိန ်

   မမ ိျို ြို့န ယအ် ဖ ွ ြို့အ စည ်ျေးမ  ာျေး သုိ့် 

   တင ်ပြ ပခင ်ျေး 

အ သက်ကမ ွျေးဝ မ ်ျေးကက ာင်ျေး 

    အ တတ်ြ ည ာတုိျေးတက် 

    ကရျေးလ ုြ ်င န ်ျေး၊ 

 အ ကသျေးစာျေးစျီျေးြ ွာျေးကရျေး 

     လ ုြ ်င န ်ျေးမ  ာျေးလြု ်ကိငု ်န ိငု ်

     ရန ်ကဆာင ်ရ ကပ်ခင ်ျေး၊ 

၇။ လ ူင ယ ် ဏ္ဍ 

 အ ာျေးကစာျေးပြ ျို လ ုြ ်  

   ရန ်အ ခက်အ ခ    

   ရှိပခင ်ျေး 

အ ာျေးကစာျေးကွင ်ျေး 

   မ ရှိပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာလ  င ယ ်မ  ာျေး 

    မ ှအ ာျေးကစာျေးကိုစိတ် 

    ြ ါ ဝ င ်စာျေးမ ှုမ ရှိပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာြ ိုင ်ကပမ ကန ရာမ ရှိပခင ်ျေး အ ာျေးကစာျေးကလ ့်က င ့််ကရျေး 

    ကက ာင်ျေးမ  ာျေးန ှင ့််ခ တ်ိဆက် 

    ကြ ျေးပခင ်ျေး 

လ  င ယ ်မ  ာျေးအ ာျေးကစာျေး 

   ထ  ျေးချွှန ်ကအ ာင်ကလ ့်က င ့်် 

   ကဆာင်ရ က်ပခင ်ျေး 

 

 

 

 



န တ်စ ဉ်က  ျောင ််းစ ုက  ်းရ  ျောအုပ်စ ု၊န တ်စ ဉ်က  ျောင ််းစ ုက  ်းရ  ျော( VDP) စ ီ ံ  န ််း  က ျော ်တီဝ င ်  ျော ်းစ ျောရင ််း 

စ ဉ် အ ည် အဘ အ ည် အသ ်  ှတ်ပံုတင ်အ ှတ ် ရ ျောထူ်း ဖ ုန ််း နပံ ါ တ်   ှတ်ခ   ်

၁ ဦျေး ခင ်ကမ ာင ်ပမ င ့်် ဦျေး တင ်လ ှ ၆ ၀ ၁၄/ က လန ( န ိငု ်)၀၅ ၄၅ ၆ ၄ ဉက ကဌ  ခ က ်လက ်မှတ ်

၂ ဦျေး ကဒ ဝ ဦျေး တင ်ဝ င ်ျေး ၄၅ ၁၄/ က လန ( န ိငု ်)၀၈ ၁၁ ၀၂ ဒ-ုဉက ကဌ  
  

၃ ဦျေး တင ့််ကဇာ်မ  ျိိုျေး ဦျေး လှပမင ့်် ၃၈ ၁၄/ က လန ( န ိငု ်)၁၁ ၂၅ ၃၁ အတွင်ျေး ကရျေး မ ှျူျေး  ခ က ်လက ်မှတ ်

၄ ဦျေး ကသာင ်ျေးကက ွယ် ဦျေး တင ်လ ှ ၇၄ ၁၄/ က လန ( န ိငု ်)၀၅ ၄၄၉ ၂ ဘ ဏ္ဍာ ကရျေး မ ှျူျေး  ခ က ်လက ်မှတ ်

၅ ဦျေး  က ည်မင ိမျ်ေး ဦျေး ြ ိန ် ၆ ၃ ၁၄/ က လန ( န ိငု ်)၀၅ ၄၃၇၉ စ ာရင ်ျေးက ိငု ်( ၁)  
  

၆ ကဒ ေါ်ရည်ရည်မွန ် ဦျေး ခင ်ကမ ာင ်ပမ င ့်် ၁ ၉ ၁၄/ က လန ( န ိငု ်)၁၃၀၄၅ ၀ စ ာရင ်ျေးစစ ်-၂  
  

၇ ဦျေး  က ည်ပမင ့်် ဦျေး ခင ်ကမ ာင ် ၅ ၆ ၁၄/ က လန ( န ိငု ်)၀၅ ၄၃၇၃ စ ာရင ်ျေးစစ ်-၁  
  

၈ ဦျေး ဝ င ်ျေးန ု ဦျေး ပမ လိှုင ် ၄၉ ၁၄/ က လန ( န ိငု ်)၀၅ ၄၂၆ ၈ အဖွ ြို့ဝ င ်  
  

၉ ဦျေး စ ိုျေးန ိငု ် ဦျေး တင ်ကက ိျိုင ် ၄၈ ၁၄/ က လန ( န ိငု ်)၀၇၀၆ ၈၅ အဖွ ြို့ဝ င ်  
  

၁ ၀ ဦျေး ဝ င ်ျေးထိုက ် ဦျေး သံကခ ာင ်ျေး ၅ ၅ ၁၄/ က လန ( န ိငု ်)၁၂၆ ၅ ၈၂ အဖွ ြို့ဝ င ်    

၁ ၁ ဦျေး ပမ င ့််ဦျေး ဦျေး လှကသာင ်ျေး ၅ ၃ ၁၄/ က လန ( န ိငု ်)၁၀ ၅ ၈၂၄ အဖွ ြို့ဝ င ်    

၁ ၂ ဦျေး ကဇာ်ထိကု ် ဦျေး ကသာင ်ျေးထွန ်ျေး ၃၆ ၁၄/ က လန ( န ိငု ်)၀၉ ၄၅ ၇၈ အဖွ ြို့ဝ င ်    

၁ ၃ ဦျေး ပမ င ့််သန ်ျေး ဦျေး ကသာင ်ျေးစနိ ် ၅ ၄ ၁၄/ က လန ( န ိငု ်)၀၅ ၄၁၃၈ အဖွ ြို့ဝ င ်    



က  ်းရ  ျောဖ ံြို့ မဖ  ျို ်းကရ ်း လ ရ် ှ အကပခအ ကနအျော်း သုံ်းသပ်ရ န ် အကထျော ်အ ူပပ ျို ဇ ယျော်း  ျော်း 

(၁)   လူဦ်းက ရန ှင ့််လူဦ်းက ရဆ ုင ်ရျော အခ  ်အလ ်  ျော ်း 

ဇယာ ျေး ( ၁) လ ဦျေးကရန ှင ့်် လ ဦျေးကရဆိငု ်ရာ အခ က်အလက်မ  ာ ျေး 

အ သ ်အ ုပ ်စု   ျော်း   စုစုက ပ ါင ််း 

၁ န ှစ် ကအ ာက် န ို့်စုိ့်အ ရ ယ ် ၉ ၂ ၁၁ 

၁ န ှစ်မ ှ ၄  န ှစ် အ ထ ိ ၅ န ှစ်ကအ ာကက်ကလ ျေးငယ ် ၃ ၅ ၃ ၄ ၆ ၉ 

၅  န ှစ်မ ှ ၉  န ှစ် အထ ိ မ  လ တန ်ျေးကက ာင်ျေးသာျေးအ ရ ယ ် ၄ ၄ ၄ ၄ ၈ ၈ 

၁၀  န ှစ်မ ှ ၁၄  န ှစ် အ ထ ိ အ လ ယ ်တန ်ျေးကက ာင်ျေးသာျေးအ ရ ယ ် ၅ ၆ ၅ ၃ ၁၀ ၉ 

၁၅  န ှစ်မ ှ ၆ ၄  န ှစ် အ ထ ိ အ လ ုြလ် ုြ ်န ိငု ်သည ့််အ ရ ယ ် ၂ ၈ ၉ ၃ ၁၁ ၆ ၀ ၀ 

၆ ၅  န ှစ်အထ က ် သက်ကကျီျေးရ ယ ်ကကျီျေး ၂ ၅ ၂ ၇ ၅ ၂ 

စုစုက ပ ါင ််း ၄ ၅ ၈ ၄ ၇၁ ၉ ၂၆ 

စုစုက ပ ါင ််း အ   ်ကထ ျောင်စု                          ၂၄ ၁ 

ရင ်ျေးပမ စ်… ( ၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု၊ (၂) ကက ျေးရ ာအ ုြ ်စု အ ုြ ်ခ ျို ြ ်ကရျေးမ ှျူျေးရ ံုျေး။ 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။က ာ ျေး/မ အခ ျိို ျေးမ ှာ     အမ  ျိို ျေးသမ ျီျေးဦျေးကရ သည်အမ  ျိို ျေးသာ ျေးဦျေးကရထ က်   ြ ိုမ ာ ျေး ြ ါ သည်။ 

ပမ န ်မ ာန ိုငင် ံြ  မ်ျေးမ ျှလ ဦဦျေးကရအာ က်ကလ ာ ့်န ည်ျေးြ ါ သည်။ ကက ာ င ်ျေးတ က်န ိငု ်ကသာ အသက် အရ ယ်ရှ ိအထက်တ န ် ျေး 

ကက ာ င ်ျေးသာ ျေးမ  ာ ျေးသည်(၃)မ ိုင ်ကက ာ ်ခန ့််   ကဝ ျေးကသာ အပခာ ျေးကက ျေးရ ာ န ှင ့််က ျိို က် လတ ်မမ ိျို ြို့အထက်တ န ်ျေး ကက ာ င ်၌ 

ြ ညာ သင ် ကာ ျေး ကြ ါ သည်။ ထို့်က ကာ င ့််အနှာ ဂတ ်သာ ျေးကကာ င ်ျေးရန ှာ မ  ာ ျေးကြ ေါ်ထွန ်ျေးလာန ိုငြ် ါ သည်။(၅)န ှစ ်ကအာ

က်ကကလ ျေးင ယ်မ  ာ ျေးရှိ ကန ပခင ်ျေးက ကာ င ့်် မ  ကကိျိုကက ာ င ်ျေးကဆာ င ်မ  ာ ျေး ကဆာ က်လြု ်ကြ ျေးရနလ်ို အြ ်ြ ါ သည်။ 

အသက်(၆ ၀)န ှင ့််အရ ယ်မ ာ ျေးရှိကန ပခင ်ျေးအတ ွက်သက်ကကျီျေးရ ယ် အုိ 

ကစ ာ င ့််ကရှာ က်ကရျေးအဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးဖ ွ ြို့စ ည်ျေးန ိငုရ်န ်လိုအြ ်ြ ါ သည်။ 

(၂) သဘျော ဝ အရင ််းအပ စ ်န ှင ့်် ရျော သီဥတ ုအက ပခအကန 

(၂ .၁) က   ်းရ ျော ၏က ပ ပ  ုင ်ဆ ုင ် ှု န ှင ့်် က ရအရင ််းအပ စ ်  ျော ်း 

ဇယာ ျေး (၂ )ကက ျေးရ ာ ၏စ ိုက်ြ  ျိို ျေးကပမ ြ ိုင ်ဆုိငမ် ှု န ှင ့် ်ကရအရင ်ျေးအပမ စ ်အကပခအကန 

က ပ အ    ျို ်းအ စျော်း 
ဧ ရ ယ ျော 

(ဧ  ) 

က ပ ဆီလ  ျော 

အ ရည ်အ က သ ်း 

က  ျောင််း /သင ့််/ည ံ့် 

က ရရရှ  ှု 

(ရ/ ရ/အ န ည ််း 

အ   ဉ််း) 

ရရှ န  ုင ်က သျော က ရအ ရင ််းအ ပ စ် 

(က ပ က အ ျော က် ရ၊က ခ ျောင််း ၊ပ စ်၊စ  ့််စ ််း 

စသည ်) 

လ ယ ်ကပမ ၅ ၁၈ . ၅ သင ့်် ရရှိ ပမ စ်/ကခ ာင်ျေး 

ယ ာကပမ - - - - 

ဥယ  ာဉ်ခခံကပမ ၁၀ ၀ . ၉ သင ့်် ရရှိ ပမ စ်/ကခ ာင်ျေး 

အ ိမ ်ခခံဝ င ်ျေး စုိကခ်င ်ျေး - - - - 

ကိုင်ျေး/ကျွန ်ျေးကပမ - - - - 

စာျေးက က်ကပမ - - - - 



က ပ အ    ျို ်းအ စျော်း 
ဧ ရ ယ ျော 

(ဧ  ) 

က ပ ဆီလ  ျော 

အ ရည ်အ က သ ်း 

က  ျောင််း /သင ့််/ည ံ့် 

က ရရရှ  ှု 

(ရ/ ရ/အ န ည ််း 

အ   ဉ််း) 

ရရှ န  ုင ်က သျော က ရအ ရင ််းအ ပ စ် 

(က ပ က အ ျော က် ရ၊က ခ ျောင််း ၊ပ စ်၊စ  ့််စ ််း 

စသည ်) 

ြ လ ြ ်ကပမ - - - - 

သစ်ကတာကပမ - - - - 

စုစုက ပ ါင ််း ၆ ၁၉ . ၄ - - - 

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ုြ ်စု ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုြ ်စု၊  

 ှတ ်ခ  ်။  ။ ကရရှိသည့််အရင ်ျေးအပမ စ ် အမ  ျိို ျေးအစ ာ ျေး-ဆည်၊ပမ စ ်ကရတင ်၊ စ ိမ ့််စ မ ်ျေးကရသယွ်၊ ကပမ ကအာ က်ကရ 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်(အခ ်အခွဲ၊စ  န ်က ခေါ် ှုန ှင ့်် အပချော ်း)။      ။လယ်ကပမ မ  ာ ျေးတ ွင ်မ ိုျေးရာ သျီ၌ဧ ကပြ ည့််မ ျီကအာ င ် 

စ ိုက်ြ  ျိို ျေးန ိုင ်မြ ျီျေးကနစွ ြ ါ ျေးစ ိုက်ြ  ျိို ျေးခ နိ ်တ ွင ်   ကရတ  ျေးကပမ ာ င ်ျေးမ  ာ ျေးပြ င ်ဆင ်ရန ်လိုအြ ်ပခင ်ျေးန ှင ့်် မ လံု ကလာ က်ပခင ်ျေးက ကာ င ့်် 

ဧ က(၁၀ ၀)ခန ့််သာစ ိုက်ြ  ျိို ျေးန ိုင ်ြါ သည်။ စ ိုက်ြ  ျိို ျေးကရျေးအသိြ ညာ န ည်ျေးြ ါ ျေးပခင ်ျေးန ှင ့်် သျီျေးန ှံဖ တ ်ြ ိုျေးမ  ာ ျေးက ကရာ က်ပခင ်ျေး

က ကာ င ့််စ ြါ ျေးအထွက်န ှုန ်ျေးကလ  ာ ့်န ည်ျေးရြ ါ သည။်န ည်ျေးြ ညာ မ  ာ ျေးရရှိ၍ ဖ  တ ်ြ ိုျေးမ  ာ ျေးန ှိမ်နငှ ်ျေးန ိုင ်ြ ါကစ ြ ါ ျေးအထွက် 

န ှုန ်ျေးကကာ င ်ျေးမ ွန ်လာ န ိငု ်ြ ါ သည်။ ဉယ ာ ဉ်ခခံကပမမ  ာ ျေး မ  ာ ျေးမ ှာစ ိုက်ြ  ျိို ျေးမ ှုန ှင ့််သုံျေးစ ွ မှုကလ  ာ ့်နည်ျေးလာြ ါ သည်။ လယ်ကပမ

မ  ာ ျေးစ ိုက်ြ  ျိို ျေးန ိုင ်ရန ်အတ ွက်အပခာ ျေးကက ျေးရ ာ မ ှထွန ်စ က်ကုိင ှာ ရမ ်ျေးသုံစ ွ ရ ြ ါ သည်။ ကက ျေးရ ာ ြ ိငုလ်ယ်ထ ွန ်စ က်ရှိြါ

ကအခ နိ ်မ ျီန ှင ့််ြိုမ ိုကကာ င ်ျေးမ ွနစ် ွာ စ ိုက်ြ  ျိို ျေးလာ န ိငု ်မ ည်ပဖ စြ် ါ သည်။ 

( ၂ . ၂) ဓ ါတ ်သတ တျိုန ှင ့််အပချော ်းသဘျော ဝ အရင ််းအပ စ ်  ျော်း 

ဇယာ ျေး (၃)  ဓ ါ တ ်သတ တျို န ှင ့်် အပခာ ျေးသဘာ ၀ အရင ်ျေးအပမ စ ်မ  ာ ျေး 

အ    ျို ်း အ စျော်း 
ရရှ န  ုင ် ှု  

(  ျော်း/သင ့််/န ည ််း/ ရှ ) 

အ သုံ်းပပ ျို န  ငု ် ှု  

(လ  ယ ်/ခ ်/ လ  ်လ ှ ််း  ှီ) 

ကာဗ ွန ် (ဓ ါ တ်ကင ွြို့/ကရန ံ) - - 

ဓ ါ တ်သတတျို (ကက ာကမ်  က်၊သ တတျို ၊ကက ာက် ၊ 

ကက ာကမ် ျီျေးကသွျေး၊ သ )  စသည ့်် 
- - 

အ ပချော်း သဘျောဝ အ ရင ််းအ ပ စ်   

တိရစဆာန ်မ  ျိို ျေးစိတ်မ  ာျေး - - 

အ ြ င ်မ  ျိို ျေးစိတ်မ  ာျေး (လ  ၊တိရစဆာန ်တုိ့်အ တွက် 

အ သုံျေးဝ င ်ကသာ) 
- - 

ြ ျှ မ ်ျေးမျှ အ ြ  ခ နိ ် -၃ ၀  ံ ံC ြ ျှ မ ်ျေးမျှ  မ ိုျေးကရခ နိ ်-၈၀  မ ှ ၁၂ ၀ 

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ုြ ်စု ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုြ ်စု၊ 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်(အခ ်အခွဲ၊စ  န ်က ခေါ် ှုန ှင ့်် အပချော ်း)။       ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ဓ ါတ ်သတ ထျို မ  ာ ျေး မ ထွက် ရှိြါ ။ 

သ ၊ကက ာ က်စ ရစ ်မ  ာ ျေးကုိ အလွယ်တ က မ ကတ ွြို့ရှိန ိုင ်ြ ါ။ 

(၃) ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ်းက ရ်းဆ ုင ်ရျော စ ီ ံခန ့် ်ခ ွဲ ှု အက ပခအက န 

ဇယာ ျေး (၄) ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ျေးရှိ လ ထုအကပခပြ ျို အ ဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး 



စဉ် 
အ ဖ  ွဲြို့အ စည ််း 

အ  ည ်

အ    ျို ်း အ စျော်း 

(မ ှန ်ရာ တစ်ခု

ကိုသာ 

ကရ ျေးရန ်) 

လ ုပ ်င န််း တျောဝ န ်

(အ န ည ်ျေးဆံုျေးတစ်ခုန ှင ့်် အထ က်  

ကရ ျေးန ိုင ်သည ်။) 

အ ဖ  ွဲြို့အ စည ််း၏စ  ််းက ဆျောင ်ရည ်

အ က ပခအ ကန (သ ု့်) 

ခ ုင ် ျောက တျောင့််တင ််း ှုဆ ငု ်ရျောရှင ််း

လ င ််းကဖ ျောပ်ပ ခ  ် 

၁ လ ယ ်သမ ာျေး ၁Â၂   ၃ 

ြ ည ာ ကရျေးကင ွက က ျေး 

က  န်ျေး မ ာ ကရျေးဘာ သာ ကရျေး 

စုိက ်ြ  ျိို ျေး ကမျွေး ပမ ျူကရျေး Â 

သာ ကရျေး/နှာ ကရျေး ၊ လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး ကရျေး  

လုံခခံျို ကရျေး နှင ့်် က ာ က ွယ်ကရျေး 

ကတာင ်သ လယ်သမ ာ ျေး မ  ာ ျေးအ တွက ်

အ ကလျေး ထာ ျေး ရ၍ စွမ ်ျေး ကဆာ င ်နုိငမ် ှု 

အ ာ ျေး ကက ာ ငျ်ေး ြ ါ သည ်။ 

၂ မ ျီျေးသတ် ၁  ၂Â   ၃ 

ြ ည ာ ကရျေးကင ွက က ျေး 

က  န်ျေး မ ာ ကရျေးဘာ သာ ကရျေး 

စုိက ်ြ  ျိို ျေး ကမျွေး ပမ ျူကရျေး  

သာ ကရျေး/နှာ ကရျေး ၊ လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး ကရျေး  

လုံခခံျို ကရျေး နှင ့်် က ာ က ွယ်ကရျေးÂ 

ကက  ျေး ရ ာ တွငမ် ျီျေး ကဘျေး အ တွကအ် ခ န်ိမ ျီ

သတိကြ ျေး နုိျေး ကဆာ ်ပခငျ်ေး မ  ာ ျေး ကဆာ င ်

ရ က ်နုိင ်၍ စွမ ်ျေး ကဆာင ်ရည ် ကက ာ င ်ျေး 

ြ ါ သည ်။ 

 

၃ ပြ ည ်သ ူ့ စစ် ၁  ၂Â   ၃ 

ြ ည ာ ကရျေးကင ွက က ျေး 

က  န်ျေး မ ာ ကရျေးဘာ သာ ကရျေး 

စုိက ်ြ  ျိို ျေး ကမျွေး ပမ ျူကရျေး  

သာ ကရျေး/နှာ ကရျေး ၊ လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး ကရျေး  

လုံခခံျို ကရျေး နှင ့်် က ာ က ွယ်ကရျေးÂ 

ကက  ျေး ရ ာ တွင ်လုံခခံျို ကရျေး နှင ့်် က ာ က ွယ် 

ကရျေး အ တွက ်   စွမ ်ျေး ကဆာ င ်နုိငမ် ှု  အာ ျေး 

ကက ာ င ်ျေး ြ ါ သည ်။ 

၄  ကက်ကပခန ျီ ၁  ၂Â   ၃ 

ြ ည ာ ကရျေးကင ွက က ျေး 

က  န်ျေး မ ာ ကရျေးÂဘာ သာ ကရျေး 

စုိက ်ြ  ျိို ျေး ကမျွေး ပမ ျူကရျေး  

သာ ကရျေး/နှာ ကရျေး ၊ လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး ကရျေး  

လုံခခံျို ကရျေး နှင ့်် က ာ က ွယ်ကရျေး 

အ သင ်ျေး အ ဖ ွ ြို့သာ ျေး ရှိကန၍ စွမျ်ေး ကဆာ င ်

နုိင ်မ ှု အ သင ့််အတင ့််ရှြိ ါ သည ်။ 

၅  ၁  ၂   ၃ 

ြ ည ာ ကရျေးကင ွက က ျေး 

က  န်ျေး မ ာ ကရျေးဘာ သာ ကရျေး 

စုိက ်ြ  ျိို ျေး ကမျွေး ပမ ျူကရျေး  

သာ ကရျေး/နှာ ကရျေး ၊ လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး ကရျေး  

လုံခခံျို ကရျေး နှင ့်် က ာ က ွယ်ကရျေး 

 

၆  ၁  ၂   ၃ 

ြ ည ာ ကရျေးကင ွက က ျေး 

က  န်ျေး မ ာ ကရျေးဘာ သာ ကရျေး 

စုိက ်ြ  ျိို ျေး ကမျွေး ပမ ျူကရျေး  

သာ ကရျေး/နှာ ကရျေး ၊ လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး ကရျေး  

လုံခခံျို ကရျေး နှင ့်် က ာ က ွယ်ကရျေး 

 

၇  ၁  ၂   ၃ 

ြ ည ာ ကရျေးကင ွက က ျေး 

က  န်ျေး မ ာ ကရျေးဘာ သာ ကရျေး 

စုိက ်ြ  ျိို ျေး ကမျွေး ပမ ျူကရျေး  

သာ ကရျေး/နှာ ကရျေး ၊ လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး ကရျေး  

လုံခခံျို ကရျေး နှင ့်် က ာ က ွယ်ကရျေး 

 

 

 

 

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ုြ ်စု ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုြ ်စု၊ အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေး အြု ်စု။ 



အ ုပ ်စုအ    ျို ်း အ စျော်း 

(၁) စျီျေးြ ွာျေးကရျေးအ ကပခခံကသာအ ုြ ်စု- လ ယ ်သမ ာျေးအ ဖ ွ ြို့၊ ကင ွစုကင ွကခ ျေးအ ဖ ွ ြို့ စသည ့််။ 

(၂) လ  မ ှုကရျေးအ ဖ ွ ြို့ - ဥြ မ ာ - အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေးအ ဖ ွ ြို့၊ လ  င ယအ် ဖ ွ ြို့၊ ကိုယ်ထ  ကိယုထ် အ ဖ ွ ြို့။ 

(၃) ဘာသာကရျေးန ှင ့်် ယ ဉ်ကက ျေးမ ှုအ ဖ ွ ြို့။ 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်(အခ ်အခွဲ၊စ  န ်က ခေါ် ှုန ှင ့်် အပချော ်း)။       ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ်လယ်သမ ာ ျေးအဖ ွ ြို့ရှိမြျီျေးစ ွမ ်ျေး 

ကဆာ င ်ရည်  အကကာ င ်ျေးဆံုျေး အဖ ွ ြို့ပဖ စ ်ြ ါ သည်။  အရံမ ျီျေးသတ ်အဖ ွ ြို့ရှိမြျီျေး  စ ွမ ်ျေးကဆာ င ်မ ှု  အာ ျေးက ကာ င ်ျေးမြ ျီျေး 

ပြ ည်သ ူ့စ စ ်အဖ ွ ြို့သည်လည ်ျေး    ကာ ကွယ်ကရျေး အတ ွက်  အကကာ င ်ျေးဆံုျေးပဖ စ ်ြ ါ သည်။   ကက်ကပ ခန ျီအသင ်ျေး 

လည ်ျေးရှိြါ သည်။ 

( ၄ )      စ ီ်းပ  ျော ်းက ရ်းန ှင ့််အသ ်က   ်း ှု အ က ပခအ က န   

(၄.၁) ဥစ စျော ဓန အဆင့််အက ပခအက န 

ဇယာ ျေး (၅)ဥစ စာဓ န အဆင့်် အကပခအကန 

အ က   ျောင ််း အ ရျော 

သတ် ှတ်စံန ှုန ််း 

အ ဆင ်က ပပက သျော 

အ   ်က ထ ျောင ်စု 

အ လ ယ ်အလ တ်ရှ  

က သျောအ   ်က ထ ျောင ်စု 

 က ပပ လည ်

က သျော 

အ   ်က ထ ျောင ်စု 

အ လ  န ် က ပပလ ည ် 

က သျောအ   ်က ထ ျောင ်စု 

ကပမ ယ ာြ ိုင ်ဆိုငမ် ှု ၅-၂ ၀ဧ ကခန ့်် ၅-၁၀ ဧ ကခန ့်် ၅ ဧ ကကအ ာက ် ၁ဧ ကကအ ာက/်ကပမ ယ ာမ  ့် 

အ ိမ ်အ ကပခအ ကန  ြ  ဉ်ကထ ာင်၊သွြ ်မ ိုျေး 
ြ  ဉ်ကထ ာင်၊သွြ ်မ ိုျေး၊

ဓ န ိမ ိုျေး 

ဓ န ိမ ိုျေး၊ဓန ိကာ၊

ထ ရံကာ 
ဓ န ိမ ိုျေး၊ထ ရံကာ၊တ အ ိမ ်

ကုန ်ထ ုတ်လ ုြမ် ှုန ှင ့်် 

ဆိုင ်ကသာ ြ ိုင ်ဆိုင်မ ှု 
ဆန ်စက် - - - 

အ ဓ ိကစျီျေးြ ွာျေးကရျေး 

လ ုြ ်င န ်ျေး 

ဆန ်စက်၊လ ယ ်၊ 

ဥယ  ာဉ်၊ကမ ွျေးပမ ျူကရျေး 
လ ယ ်၊ကမ ွျေးပမ ျူကရျေး 

လ ယ ်၊ကမ ွျေးပမ ျူ 

ကရျေး၊င ါ ျေးဖ မ ်ျေး 
က ဘမ ်ျေး၊င ါ ျေးဖ မ ်ျေး 

အ   ်က ထ ျောင ်စု  ၁၀ ၇၂ ၁၃ ၀ ၃ ၀ 

 

 

 

 

ရင ်ျေးပမ စ် … ( ၁) ကက ျေးရ ာလ ံုျေးကျွတ် အ စည ်ျေးအ ကဝ ျေးပ ြ ျို လ ုြ ်ပခင ်ျေး။ 
 

 

 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ် (အခ ်အခွဲ၊စ  န ်က ခေါ် ှုနငှ ့််အပချော ်း)။       ။ကက ျေးရ ာ ၏ (၁ ၀)အိမ ်ကထာ င ်စ ုသည ်

ခ မ ်ျေးသာ ကသာ အဆင့််(၇၂)အိမ ်ကထာင ်စ ုသညအ်လယ်အလတ ်ရှိကသာ အဆင့်် (၁၃၀)အိမ ်ကထာ ငစ် ုသည် 

မ ကပြ လည ်ကသာ အဆင့်် (၃၀)အိမ ်ကထာ င ်စ ု အလွန ်ဆင ်ျေးရ ကသာ အဆင့််အပဖ စ ်ခံယ  ကြ ါ သည်။ ဆင်ျေးရ  

ကသာ အိမ ်ကထာ ငစ် ုမ  ာ ျေးကသာ က ကာ င ့််ကက ျေးရ ာဖ ွံြို့ မဖ ိျို ျေးတ ိုျေးတ က်ကရျေးအတ ွက်န ည်ျေးြ ညာ အကထ ာ က်အြ ံ့် မ  ာ ျေးန ှင ့်် 

အပခာ ျေးဝ င ်ကင ွရလုြင် န ်ျေးမ  ာ ျေးရရှိန ိုငြ် ါ က လာမ ည့််(၅)န ှစ ်အတငွ ်ျေး ဆင်ျေးရ မ ှုကလျှာ ့်ခ န ိုင ်ြ ါမည်။ လယ်ယာ သုံျေး 

စ က်ကိရိယာ ြ ိုင ်ဆုိင ်မ ှုမ ရှိကသျေးြ ါ ။ ရရှိရန ်လိုအြ ်ြ ါ သည်။ ကမ ွျေးပမ ျူ ကရျေးလုြ ်ကုိင ်ကသာ အိမ ်ကထာ ငစ် ုမ  ာ ျေးလည ်ျေး 



ရှိ ကြ ါ သည်။ လယ်ယာ ကပမ ြ ိုင ်ဆုိငမ် ှုမ  ာ ျေးလညျ်ေးရှိြါ သည်။ 

(၄.၂)  သီ်းန ှံထုတ ်လုပ ်က ရ်း 

(၄.၂.၁)  စ  ု ်ပ   ျို ်းန  ုငက် သျော က ပ ဧ ရ ယျော 

ဇယာ ျေး (၆) ကက ျေးရ ာ ၏စ ိုက်ြ  ျိို ျေးကပမ ြ ိုင ်ဆုိင ်မ ှု၊ကပမ ယာ ြ ိုင ်ဆုိင ်သည့််အိမ ်ကထာ ငစ် ု 

စဉ် 
က ပ ပ  ုင ်ဆ ငု ် ှု 

အ ရ ယ ်အ စျော်း 

အ   ်က ထ ျောင ်စု 

အ က ရအ တ   ်

အ   ်က ထ ျောင ်စု  

% 

ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ်းက ရ်း အ ပ င ်

သတ် ှတ်ခ  ် 

၁ ကပမ ယ ာမ  ့်  ၅ ၈ ၂ ၄% ကပမ မ  ့်ယာမ  ့် 

၂ ၂ . ၅ဧ ကကအ ာက(်၁ ဟတ် တာထ ိ) ၁၀ ၈ ၄ ၅% ဆင ်ျေးရ သာျေးကတာင်သ  

၃ ၂ . ၅ဧ ကမ ှ ၅  ဧ ကထ ိ (၂  ဟတ်တာထ ိ) ၂ ၉ ၁၃% ကတာင်သ င ယ ် 

၄ ၅ ဧ ကမ ှ၁၂ . ၅ဧ က ကာျေး         

( ၅ ဟတ်တာထ ိ) 
၃ ၀ ၁၃% 

အ လ ယ ်အလ တ်စာျေးကတာင်သ  

၅ ၁၂ . ၅ဧ ကအ ထ က ်

(၅ ဟတ်တာန ှင ့်် အ ထ က်) 
၁၂ ၅% 

ကတာင်သ ကကျီျေး 

 က   ်း ရ ျောရှ အ   ်က ထ ျောင်စု  

စုစုက ပ ါင ််း 
၂ ၃ ၇ ၁၀ ၀% 

 

ရင ်ျေးပမ စ် …( ၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု၊ (၂) ဦျေးတည ်အ ုြ ်စု ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - လ ယ ်သမ ာျေး အ ုြ ်စု၊  (၃) လ ယ ်ယ ာ

ကပမ စျီမ ံခန ့််ခွ ကရျေးန ှင ့်် စာရင်ျေးအင ်ျေးဦျေးစျီျေးဌာန ၊ (၄) ကက ျေးရ ာအ ုြ ်စု အ ုြ ်ခ ျို ြ ်ကရျေးမ ှျူျေးရ ံုျေး။ 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်(အခ ်အခွဲ၊စ  န ်က ခေါ် ှုန ှင ့်အ်ပချော ်း) ။  ။ကပမ ယာ မ  ့်အိမ ်ကထာ ငစ် ု(၅ ၈)စ ု ရှိမြ ျီျေး  (၂၄)%ရှိြ ါ သည ်။ 

ဆင ်ျေးရ သာျေးကတာင်သ (၁၀ ၈)၊ ကတာင်သ င ယ ်(၂ ၉)ဦျေး၊ အ လ ယ ်အလ တ်ရှိကတာင်သ (၃ ၀)ဦျေး၊ ကတာင်သ ကကျီျေး(၁၂)ဦျေး 

ရှိြ ါ သည ်။အ မ  ာျေးစုမ ှာ လ ယ ်ယ ာလ ုြ ်ငန ်ျေး လ ုြ ်ကိငု ် ကြ ါ သည ်။ ကပမ ယ ာမ  ာျေးကို ကပမ  သဇာ ကကာင်ျေးမ ွန ် 

ကအ ာင်ထ ိန ်ျေးသိမ ်ျေးကစာင့််ကရှာက်မြ ျီျေးအထ ွက်န ှုန ်ျေးတုိျေးတက်ကအ ာင်ကဆာင ်ရ ကသ်င ့််ြ ါ သည ်။ 

(၄.၂.၂)    အဓ   သီ်းန ှံ  ျော ်းန ှင ့်် အထ  ်န ှုန ််း 

ဇယာ ျေး (၇) အဓ ိကသျီ ျေးန ှံမ ာ ျေးန ှင ့်် အထွက်န ှုန ်ျေး 

သီ်းန ှ ံ

စုစု 

က ပ ါင ််း 

စ ု  ်

ဧ   

တစ်ဧ   အ ထ   ်န ှုန််း 

အ    ျို ်း အ ပ တ်ရရှ  ှု (န ည ််း၊သင ့််၊  ျော်း) 

ရှင ််းလ င ််းကဖ ျောပ်ပ ခ  ် 

ယ ူန စ် 
အ န ည ််း 

ဆံု်း 

အ   ျော်း 

ဆံု်း 
ပ ျှ  ််း ျှ 

 

ကနွစြ ါ ျေး ၅ ၁၈.၅ တင ်ျေး ၅ ၀ ၁၂၀ ၉ ၀ စြ ါ ျေး အ ထွက ်နှုန်ျေး ကက ာ င ်ျေး မ ွန်ကသာ ်လည ်ျေး ကစ ျေးက ွက ်

မ ိုျေး စြ ါ ျေး ၅ ၁၀.၅ တင ်ျေး ၃ ၀ ၆၀ ၄ ၀ ကက ာ င ်ျေး ကက ာင ်ျေး မ ရှိကသာ က ကာ င ့်် အက  ျိိုျေး အ ပမ တ်ရရှ ိ

      မ ှု မ ကကာ င ်ျေး မ ွန်ြါ ။ 

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ုြ ်စု ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - လ ယသ်မ ာျေး အ ုြ ်စု။ 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။   ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ်စ ိုက်ြ  ျိို ျေးကပမ ဧ က(၅၁၈.၅)ဧ ကရှိြါ သည်။ တစ ်ဧ ကအထွက်န ှုန ်ျေး 



မ ှာ အမ  ာ ျေးဆံုျေးတ င ်ျေး(၁၂၀)ထွက်ရှိမြ ျီျေးအန ည်ျေးဆံုျေးတ င ်ျေး(၅ ၀)နငှ ့်် ြ  မ်ျေးမ ျှတ င ်ျေး(၉ ၀) ထွက်ရှိြါ သည်။ 

မ ိုျေးစ ြ ါ ျေးစ ိုက်ဧ ကမာှ (၅ ၁၀.၅)ဧ ကရှိမြျီျေး တ စ ်ဧ ကအထွက်န ှုန ်ျေး အမ  ာ ျေးဆံုျေး တ င ်ျေး(၆ ၀)ထွက်ရှိမြ ျီျေး၊ 

အန ည်ျေးဆံုျေးတ င ်ျေး(၃၀)န ှင ့််ြ မ ်ျေးမ ျှတ င ်ျေး(၄ ၀)ထက်ွရှိြါ သည်။  မ ိုျေးစ ြ ါ ျေးစ ိုက်ကတ ာ င ်သ  န ည်ျေးြ ါ ျေးြ ါ သည်။ 

စ ိုက်ြ  ျိို ျေးကပမ မ  ာ ျေးရှိ ကသာ ်လည်ျေးန ည်ျေးြ ညာ နငှ ့််စ ိက်ုြ  ျိို ျေးကရျေးအသိြ ညာ မ  ာ ျေးအာ ျေးန ည်ျေးမ ှုက ကာ င ့်် အက ျိို ျေး အပမ တ ် 

အလွန ်န ည်ျေးြ ါ ျေး ကြ ါ သည်။  

(၄.၃)   က   ်းပ ြူ က ရ်းလုပ ်င န ််း 

ဇယာ ျေး (၈) ကမ ွျေးပမ ျူ ကရျေးန ှင ့််င ါ ျေးလုြင် န ်ျေးကဆာ င ်ရ က်မ ှုအကပခအကန 

က   ်းပ ြူက ရ်း န ှင ့်် င ါ်း လ ုပင် န ််း 
က   ်းပ ြူက ရ်း န ှင ့်င် ါ်း လပု ်င န််း 

လ ုပ ်  ငု ်ကန က သျောအ   ်က ထ ျောင်စု 
က  ျောင်က ရ 

က   ်းပ ြူက ရ်း 

န ွှာျေး   

န ို့်စာျေးန ွှာျေး -  

ကျွ  ၂ ၄ 

ပမ င ်ျေး - - 

ပမ ည ်ျေး - - 

လ ာျေး - - 

ဆိတ် ၁ ၅ 

သုိျေး - - 

ဝ က် ၁၀ ၃ ၂ ၄ ၈ 

 ကက် ၈ ၂ ၉ ၄ ၄ 

ဘ  ၅ ၈ ၃ ၇၅ ၈ 

န ွှာျေးကန ှာက ် - - 

င ါ်း လ ုပင် န ််း 

င ါ ျေးကန ် - - 

ြ ုဇွန ်ကန ် - - 

ဂဏန ်ျေး ကမ ွျေးပမ ျူကရျေးလ ုြင် န ်ျေး - - 

ကရခ ျိို င ါ ျေးဖ မ ်ျေးလြု ်င န ်ျေး ၁၀ ၅ - 

ကမ ်ျေးလ ွန ် ငါ ျေးဖ မ ်ျေးလြု ်ငန ်ျေး - - 
 

 

ရင ်ျေးပမ စ်… ( ၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု၊ (၂) ဦျေးတည ်အ ုြ ်စု ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - လ ယ ်သမ ာျေး အ ုြ ်စု။ 
 

 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ျေးကဒသ မ  ျိို ျေးရင ်ျေး ကက်၊ဝ က် ၊ ဘ ၊ဆတိ ်တ ို့်ကုိအမ  ာ ျေးဆံု ျေး ကမ ွျေး ပမ ျူ 

 ကြ ါ သည်။ ကရခ ျိို ငါ ျေးဖ မ ်ျေးလုြ ်င န ်ျေးလုြ ်ကုိင ်သ မ  ာ ျေးလည ်ျေးရှိြါ သည်။ င ါ ျေးကန ်၊ြ ုဇွန ်ကန ်မ  ာ ျေးလြု ်ကုိင ်ရန ်  



 ကပမ ကန ရာ အခက်အခ  ကင ွက ကျေးရင ်ျေးန ှျီျေးန ိုင ်မ ှုအာ ျေးန ည်ျေးပခင ်ျေးက ကာ င ့််ကမ ွျေးပမ ျူန ိုင ်ပခင ်ျေးမ ရှိြါ ။ ကျွ ကမ ွျေးပမ ျူ သ  

အန ည်ျေးင ယ်ရှြိ ါ သည်။  ကက်၊ဘ ကမ ွျေးပမ ျူ ကရျေးလု ြ ်ကုိင ်သ မ  ာ ျေးမ ှာ ဝ င ်ကင ွရရှမိ ှုအာ ျေးန ည်ျေး ကြ ါ သည်။ 

(၄.၄)  စ  ု ်ပ   ျို ်းက   ်းပ ြူက ရ်း ဟုတ ်က သျော စ ီ်းပ  ျော ်းက ရ်းလုပ ်င န ််း ဏ္ဍ 

ဇယာ ျေး (၉) စ ိုက်ြ  ျိို ျေးကမ ွျေးပမ ျူ ကရျေး မ ဟုတ ်ကသာ စ ျီျေးြ ွာ ျေးကရျေးလုြ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေး 

စဉ် 
လ ုပ ်င န််း   ျော်း (ထ ုတ် ုန ် လပု ်င န််း  န ှင ့်် 

ဝ န ်က ဆျောင ် ှု)  

လ ုပ ်င န််း  

အ က ရအ

တ   ်

ဝ န်ထ ််း / 

အ လုပ ် သ ျော ်း 

အ က ရအ တ   ်

  သျော်းစုဝ

င ် 

လ ုပ ်အ ျော်း 

ရပ ်တည ်န  ုင ် ှု  

(န   ့််၊ လ တ်၊ ပ င ့််) နငှ ့်် 

ရှင ််းလ င ််းကဖ ျောပ်ပ ခ  ် 

၁ သတတျို တ ျေးကဖ ာက်ရျေး၊ ကက ာက ်

ထ ုတ်လ ုြ ်ကရျေး န ှင ့််  သဘာဝ  

အ ရင ်ျေးအ ပမ စ်မ  ာျေး ထ ုတ်လ ုြ ် ပခင ်ျေး 

- - -  

၂ ထ ုတ်ကုန ်လ ုြ ်ငန ်ျေး ၁ ၃ ၁ 

လ တ်(စက်ရ ံုမ  ာျေးတွင ် သွာျေး 

ကရာကအ် လ ုြ ်လြု ်ကိငု ် က 

ပခင ်ျေး) 

၃ လ ျှ ြ ်စစ်၊ ဓ ာတ်ကင ွြို့န ှင ့်် ကရကြ ျေး ကဝ ကရျေး - - -  

၄ ကဆာကလ် ုြ ်ကရျေး၊လ က်သမ ာျေး၊  ြ န ်ျေးရံ 

လ ုြ ်င န ်ျေး 
၅ ၁ ၃ ၁ 

လ တ်(လ က်သမ ာျေး၊ြ န ်ျေးရံ၊ 

လ ုြ ်င န ်ျေးမ  ာျေးလ ုြ ်ကိငု ် ကပခင ်ျေး) 

၅ ယ ာဉ်၊ စက်ကိရယိ ာ ၊ အ ိမ ်သုံျေး 

ြ စစည ်ျေးမ  ာျေး ပြ င ်ဆင ်ကရျေး 
- - -  

၆ ကျွ မ ်ျေးက င်ြ ညာ ရှင ်မ  ာ ျေး (ဆံြင ်၊ 

အလှပြ င ်၊အြ ်ခ ျို ြ ်၊ အင ်ဂ င ်န ျီယာ ၊ 

သင ်တ န ်ျေးကြ ျေးသ ) 

၂ ၁ ၃ 
- 

 

လတ ်(အြ ်ခ ျို ြ ်လုြင် န ်ျေးန ှင ့််အင ်

ဂ င ်န ျီယာ မ  ာ ျေး) 

၇ လက်လျီ-လက်ကာ ျေး 

ကရာ င ်ျေးဝ ယ်ကရျေး 
၁ - ၅ ၃ 

န ိမ ့််(ရ ာတ ွင ်ျေးအိမ ်ဆုိင ်၊ကစ  ျေးဆိုင ်

မ  ာ ျေးကရာ င ်ျေးခ ပခင ်ျေး) 

၈ ဟုိတ ယ် န ှင ့်် စ ာ ျေးကသာ က်ဆုိင ် 

လုြ ်င န ်ျေး 
- - -  

၉ ြ ို့်ကဆာ င ်ကရျေး၊ သုိကလှာ င ်ကရျေး  
၂ ၁ ၃ ၁ ၃ 

န ိမ ့််(စ က်ကလှ၊ကလ ှမ  ာ ျေး 

အင ှာ ျေးလိုက်ပခင ်ျေး) 

၁၀ ကင ွကခ ျေး ဝ န ်ကဆာ င ်မ ှု လုြင် န ်ျေး 

(ဘဏ်၊ ကင ွကခ ျေးပခင ်ျေးလုြ ်င န ်ျေး 

အြ ါ အဝ င ် ကင ွက ကျေး ဝ န ်ကဆာ င ်မ ှု 

လုြ ်င န ်ျေး) 

- - - - 

၁၁ အိမ်ခခံကပမ 

ကရာင်ျေးဝယ်ငှာျေးရမ်ျေးပခင်ျေးန ှင ့်် 

ဆက်စ ြ ်ကသာ  လုြ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေး 

- - - - 

၁၂ ြ ညာ ကရျေး ၁ ၁ - လတ ်(ြ ညာကရျေးဝ န ်ထမ ်ျေးမ  ာ ျေး ) 



၁၃ က န ်ျေးမ ာ ကရျေး - - - - 

၁၄ လ မ ှုကရျေး လုြ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေး ၅ - ၂၁၇ 

လတ ်( ကက ျေးရ ာ ရှိလ မ  ကရျေးကိစ စ

မ  ာ ျေးအဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးြ ရဟိတ  

လုြ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးတငွ ်ြ ါဝ င ်      

လုြ ်ကဆာ င ် ကပခင ်ျေး) 

၁၅ အပခာ ျေးကုိယြ် ိုင ်လုြ ်င န ်ျေးရှင ်မ  ာ ျေး(အ

ထက်ကဖ ာ ်ပြ ြါ လုြ ်ငန ်ျေးမ  ာ ျေးမ ှအြ ) 
၅ - ၂၀ ၀ 

န ိမ ့််(က ဘမ ်ျေးလုြ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးလုြ ်

ကုိင ် ကပခင ်ျေး) 

 စ ုစ ုကြါ င ်ျေးအသက်ကမ ွျေးလုြ ်င န ်ျေးလုြ ်ကုိင ်သ ဦျေးကရ                                        

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေး တည ်အ ုြ ်စု ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရြ ် မ ိရြ ်ဖ အ ုြ ်စု၊ စုိကြ်  ျိို ျေးကမ ွျေးပမ ျူကရျေးမ ဟုတ်ကသာ ဝ င ်ကင ွရ လ ုြင် န ်ျေးမ  ာျေး 

လ ုြ ်ကိငု ်သ  အ ုြ ်စု၊ လ  င ယ ် အ ုြ ်စု။ 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ်စ ိုက်ြ  ျိို ျေးကရျေးလုြ ်ကုိင ်သ အကရအတ ွက်မ  ာ ျေးပြ ာ ျေးြ ါ သည်။ စ က်ရ ံုအလုြ ်ရ ံု 

မ  ာ ျေးတ ွင ်သွာ ျေးကရာ က်လုြ ်ကုိင ်သ (၃)ဦျေး၊လက်သမ ာ ျေး၊ြ န ်ရံလုြ ်ကုိင ်သ  ကုိယြ် ိုင ်(၁)ဦျေး၊ လုြ ်သာ ျေး(၁ ၃)ဦျေး၊ 

အြ ်ခ ျို ြ ်လုြ ်ငန ်ျေးလုြ ်ကုိင ်သ (၁ ၂)ဦျေး၊အင ်ဂ င ်န ျီယာ(၁)ဦျေး၊အိမ ်ဆုိင ်၊အကရာ င ်ျေးအဝ ယ်လုြ ်ငန ်ျေးလုြ ်ကုိင ်သ  

မ ိသာ ျေးစ ုဝ င ်လြု ်အာ ျေး(၅ ၃)ဦျေး၊ စ က်ကလှ၊ ကလ ှအင ှာ ျေးလုြ ်ကုိင ်သ  ကုိယြ် ိုင ်(၁ ၃)ဦျေး၊လုြ ်သာ ျေး(၁ ၃)ဦျေး ၊ 

ြ ညာ ကရျေးဝ န ်ထမ ်ျေး(၁)ဦျေးန ှင ့်် လ မ  ကရျေးလုြင်န ်ျေးမ  ာ ျေး လုြ ်ကုိင ်သ (၂၁၇)ဦျေး၊ က ဘမ ် ျေး လုြ ်င န ်ျေးလုြ ်ကုိင ်သ  

(၂၀ ၀)ဦျေးရှိြါ သည။် 

(၅) အက ပခခံအက ဆျော  ်အဦ်းန ှင ့်် ဝ န ်က ဆျောင ် ှု  ျော ်း 

(၅.၁)  က စ  ်း 

ဇယာ ျေး (၁ ၀) ကုန ်စ ည်န ှင ့်် ဝန ်ကဆာ ငမ် ှု၊ ကစ  ျေးကွက်လက်လှမ ်ျေးမ ျီမ ှု အကပခအကန 

က စ ်း    ်လ  ်လ ှ ််း  ီ ှု 
အ န ီ်းဆ ံု်းက စ ်း 

(အ န ျီျေးဆံုျေး တစ်ခုကိသုာကဖ ာပ်ြ ြ ါ ရန ်) 

အ က ်ီး စျော်းက စ ်း    ် 

(အ ဓ ိကတစ်ခုကိသုာကဖ ာပ်ြ ြ ါ ရန)် 

ကစ ျေးအ မ ည ် (မမ ိျို ြို့/ ရ ာ) က ျိို က်လ တ် ရန ်ကုန ်

ရ ာမ ှအ ကွာအ ကဝ ျေး (မ ိငု ်) 

(အ န ျီျေးစြ ်ဆံုျေး တစ်ခုကိ ု

ခန ့််မ ှန ်ျေးမြ ျီျေး ကရ ျေးခ ယ ်ရန ်) 

၀ မ ှ၁ မ ိုင ်   ၁ မ ှ၅ မ ိုင ်    

၅ မ ှ၁၀ မ ိုင ်Â၁၀ မ ှ ၁၅မ ိုင ်  

၁၅ မ ိုင ် အထ က်   

၀ မ ှ၁၀ မ ိုင ် ၁၁ မ ှ ၂ ၀ မ ိငု ်  

၂ ၁ မ ှ ၃ ၀ မ ိုင ်   ၃ ၀မ ှ ၅ ၀ မ ိုင ်  

၅ ၁ မ ှ၁၀ ၀Â၁၀၀ မုိင် အထက် 

သယ ်ယ  ြ ို့်ကဆာင်ကရျေးန ည ်ျေး

လ မ ်ျေး 

ကပခလ  င ် စက်ဘျီျေး ဆိုင ်ကယ ်  

ကာျေး/ကထ ာလ် ာဂ ျီ      ရထ ာျေး     

သုံျေးဘျီျေးဆိုင ်ကယ ်        ကလ ှ     

စက်ကလ ှ Â 

ကပခလ  င ် စက်ဘျီျေး ဆိုင ်ကယ ်  

ကာျေး/ကထ ာလ် ာဂ ျီ   Â ရထ ာျေး     

သုံျေးဘျီျေးဆိုင ်ကယ ်        ကလ ှ     

စက်ကလ ှ  

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ုြ ်စု ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အြု ်စု၊ လ ယ ်သမ ာျေး အ ုြ ်စု၊ အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေး အ ုြ ်စု၊ 

စုိကြ်  ျိို ျေးကမ ွျေးပမ ျူကရျေးမ ဟုတ်ကသာ ဝ င ်ကင ွရလ ုြင် န ်ျေးမ  ာျေး လ ုြ ်ကိငု ်သ  အ ုြ ်စု။ 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ကစ  ျေးမ ရှိြါ ။ မမ ိျို ြို့န ှင ့်် (၁၀)မ ိုင ်ကက ာ ်ကွာ ကဝ ျေးမြ ျီျေးမမ ိျို ြို့သိ်ု့သွာ ျေးကရာ က် 



ဝ ယ်ယ  ကြ ါ သည်။ ကစ  ျေးသုိ့်ကုန ်ျေးလမ ်ျေး၊ကရလ မ ်ျေး န ှစ ်မ  ျိို ျေးလံုျေးပဖ င ့််သွာ ျေးလာ န ိုင ်မြ ျီျေး ကဒသထွက်ကုန ်မ  ာ ျေးကုိ တ င ်ြ ို့် 

ကရာ င ်ျေးခ န ိုင ်ကရျေးကကာ င ်ျေးမနွ ်ကသာ အခွင ့််အလမျ်ေးမ  ာ ျေးရှိကသာ ်လည်ျေးကက ျေးရ ာ တ ွင ်ကာ ျေး၊ကထ ာ ်လာ ဂ ျီ၊သုံျေးဘျီ ျေးဆိုင ်က

ယ်မ  ာ ျေးမ ရှိပခင ်ျေး၊ကုန ်ျေးလမ ်ျေးခရျီျေး မ ကကာ င ်ျေးမ ွန ်ပခင ်ျေးက ကာ င ့််၊ ကဒသထွက်ကုန ် မ  ာ ျေး ကစ  ျေးသုိ့် တ င ်ြ ို့် ကရာင ်ျေးခ ရာ 

အခက်အခ ရှိြါ သည်။  

(၅.၂)  က   ်းရ ျော ၏ လ ််းပ န ််းဆ ်သ ယ်က ရ်း အက ပခအက န 

ဇယာ ျေး (၁ ၁) ကက ျေးရ ာ ၏ လမ ်ျေးတ ည်ရှိမှုအကပခအကန 

လ  ််း အ   ျို ်း အ စျော်း အ    ျို ်း အ စျော်း  အ ရည ်အ က သ ်း 
ရျောသီအ လ  ု ် 

သုံ်းစ ွဲန  ုင ် ှု 

လ  ််းအ ရှည ် 

(  ုင ်) 

ရ ာတွင ်ျေးလ မ ်ျေး 
၁Â၂၃ 

၄၅ 
ကက ာ င ်ျေး သင ့်် ည ံ့်Â 

ြ ွင ့််လင ်ျေး 

ရာ သျီÂတစ်နှစ်ြ

တ်လုံျေး 

၀ − ၁ မ ိုင ်Â 

၁− ၅ မ ိငု ် 

၅ − ၁၀ မ ိုင ် 

၁၀ မ ိုင ်အ ထက ် 

ခ ဉ်ျေးကြ ်လ မ ်ျေး 
၁၂၃ 

၄၅ 
ကက ာ င ်ျေး သင ့်် ည ံ့် 

ြ ွင ့််လင ်ျေး ရာ သျီ 

တစ်နှစ်ြ တ်လုံျေး 

၀ − ၁ မ ိုင် 

၁− ၅ မ ိငု ် 

၅ − ၁၀ မ ိုင ် 

၁၀ မ ိုင ်အ ထက ် 

ရ ာခ င ်ျေးဆက်လ မ ်ျေး 
၁Â၂၃ 

၄၅ 
ကက ာ င ်ျေး သင ့်Â် ည ံ့် 

ြ ွင ့််လင ်ျေး ရာ သျီ 

တစ်နှစ်ြ တ်လုံÂ 

၀ − ၁ မ ိုင ်Â 

၁− ၅ မ ိငု ် 

၅ − ၁၀ မ ိုင ် 

၁၀ မ ိုင ်အ ထက ် 

ရင ်ျေးပမ စ်…ဦျေးတည ်အ ုြ ်စု ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရြ ်မ ိရြဖ် အ ုြ ်စု။ 

 ှတ်ခ  ်။         ။ကပမသာျေးလမ်ျေး - ၁၊  ကက ာက်ခင်ျေးလမ်ျေး - ၂၊  ကက ာက်ကခ ာလမ်ျေး - ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်ျေး - ၄၊ ကတတရာလမ်ျေး ၅ 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ရ ာ တ ွင ်ျေးလမ ်ျေးမ  ာ ျေးရှိမြျီျေး ကပမ သာ ျေးလမ ်ျေးမ  ာ ျေးပဖ စ ်ကန ကသာ က ကာ င ့်် ြ ွင ့််လင ်ျေးရာ သျီမ ှ 

သာ သွာ ျေးလာ န ိုငြ် ါ သည်။ ရ ာ ခ င ်ျေးဆက်လမ ်ျေးမ ှာ ကပမ သာ ျေးလမ ်ျေးပဖ စ ်ကန မြ ျီျေး လမ ်ျေးအရည် အ ကသျွေး အ သင ့််အတ င ့်် 

သာ ရှိြါ သည်။ ၎င ်ျေးကက ျေးရ ာ ရှိစ ာ သင ်ကက ာင ်ျေးတ ွင ် ကက ာ င ်ျေးသာ ျေး/သ မ  ာ ျေး သွာ ျေးက ရာ က်ြ ညာ သင ် ကာ ျေး 

 ကရြ ါ သည်။   ထို့်က ကာ င ့််ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ျေးလမ ်ျေးမ  ာ ျေးန ှင ့််ရ ာခ င ်ျေးဆက်လမ ်ျေးကကာ င ်ျေးမ ွန ်ရန ် လိအုြ ်ြ ါ သည်။ 

(၅. ၃)  က ရက   ျော င ််းသယ်ယူပ ု့်က ဆျော ငက် ရ်း 

ဇယာ ျေး (၁ ၂) က ရက ကာ င ်ျေး သယ်ယ ြို့်ကဆာ ငက်ရျေး (အသုံ ျေးမ ပြ ျို ြ ါ က အကွာ အကဝ ျေး (မ ိုင ်) အကွက်ကအာ က် ရှိ 

အ သုံ်း ပပ ျိုပ ါ အ ကွက်တွင ် ✓ ပခစ်ြ ါ)။ 

သယ ်ယ ူပ  ု့် က ဆျောင ်က ရ်း Nearest town အ   ျောအ က ဝ်း  (  ုင ်) ရျောသီအ လ  ု ် သုံ်းစ ွဲန  ုင ် ှု 

ပမ စ်က ကာင်ျေး 

၀ မ ှ၁၀ မ ိုင ်      Â 

၁၁ မ ှ၂ ၀ မ ိုင ်      

၂ ၁ မ ှ ၅ ၀ မ ိုင ်     

၅ ၀ မ ိုင ် အ ထ က်  

အ သုံျေးမ ပြ ျို ြါ Â 

ြ ွင ့််လ င ်ျေးရာသျီတစ်န ှစ်ြ တ်လ ံုျေးÂ 



သယ ်ယ ူပ  ု့် က ဆျောင ်က ရ်း Nearest town အ   ျောအ က ဝ်း  (  ုင ်) ရျောသီအ လ  ု ် သုံ်းစ ွဲန  ုင ် ှု 

ြ င ်လ ယ ်ကရက ကာင်ျေး 

၀ မ ှ၁၀ မ ိုင ် 

၁၁ မ ှ ၂ ၀ မ ိုင ်     

၂ ၁ မ ှ ၅ ၀ မ ိုင ်     

၅ ၀ မ ိုင ် အ ထ က်  

အ သုံျေးမ ပြ ျို ြါ Â 

ြ ွင ့််လ င ်ျေးရာသျီ 

တစ်န ှစ်ြ တ်လ ံုျေးÂ 

ရင ်ျေးပမ စ်…ဦျေးတည ်အ ုြ ်စု ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရြ ်မ ိရြဖ် အ ုြ ်စု။ 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ ကရက ကာ င ်ျေးသယ်ယ ြို့်ကဆာ ငက်ရျေးအတ ွက်ပမ စက် ကာ င ်ျေးကုိသာ တ စ ်နစှ ် 

ြ တ ်လံုျေးစ က်ကလှ၊သမ ္ာ နမ်  ာ ျေးပဖ င ့်် အသုံျေးပြ ျို  ကြ ါ သည်။ ြ င ်လယ်ကရက ကာင ်ျေးမ ရှိသည့််အတ ွက်ြ င ်လယ် 

ကရက ကာ င ်ျေးပဖ င ့်် သွာ ျေးလာ ပခင ်ျေးမ ရှိြါ ။ 
 

(၅.၄)  သယ်ယူပ ု့် က ဆျော ငက် ရ်းယျော ဉ်  ျော ်းန ှင ့်် ဝနက် ဆျော င ် ှု  ျော ်း 

ဇယာ ျေး (၁ ၃) သယ်ယ ြို့်ကဆာ င ်ကရျေးယာ ဉ်မ  ာ ျေး 

ယ ျောဉ်အ    ျို ်း 

အ စျော်း 

က လ ှ၊ 

သ ဘျောန ် 

စ ်

က လ ှ

စ  ်

ဘီ်း 

က  ျောက် တျော် 

ဆ ုင ် ယ ်

သုံ်းဘီ်း 

ဆ ုင ် ယ ်

က ထ ျော ်

လ ျောဂ  ီ
 ျော်း 

ပ င ််း 

လ ှည ််း 
န  ော်း လ ှည ််း 

အ က ရအ တ   ် ၁၉ ၃ ၈ ၃ ၅ ၈ ၂ ၅ - - - - - 

 

 

ရင ်ျေးပမ စ်…အ ိမ ်ကထ ာင်စုစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု။ 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ကလ ှ၊စ က်ကလှမ  ာ ျေးကုိကရလုြ ်င န ်ျေးန ှင ့်် ြ ို့်ကဆာ င ်ဆက်သွယ်ကရျေးလွယ်က ကစ ရန ် 

အသုံျေးပြ ျို မ ှုမ  ာ ျေးြ ါ သည်။ ကက ာ င ်ျေးတ က်ရာ တငွ ် စ က်ဘျီျေးမ  ာ ျေးကုိ အသုံျေးပြ ျို မ ှုမ  ာ ျေးပြ ာ ျေးြ ါ သည်။ ဆိုင ်ကယ်မ  ာ ျေး 

လည ်ျေးရှိသည့််အတ ွက်သွာ ျေးလာ ရာ ၌ လွယ်က ကခ ာ ကမ ွြို့ကစ ြ ါ သည်။ကရက ကာ င ်ျေးအသုံျေးပြ ျို မ  ာ ျေးသည့််အတ ွက် 

ကလ ှ၊စ က်ကလှကုိအမ  ာ ျေးဆံုျေးအသုံ ျေးပြ ျို  ကြ ါ သည်။ သုံျေးဘျီျေး ၊ကာ ျေး၊ကထ ာ ်လာ ဂ ျီမ  ာ ျေး မ ရှိ၍  ကဒသထွက်သျီျေးန ှံမ ာ ျေး 

တ င ်ြ ို့်ကရာ င ်ျေးခ ရန ်အခက်အခ မ  ာ ျေးရှိြါ သည်။ 

(၅.၅)  လျှပ ်စ စ ် ီ်းရရှ  ှု 

ဇယာ ျေး (၁ ၄) လျှြ ်စ စ ်မ ျီျေးရရှိမှု အကပခအကန 

ရင ််းပ စ် အ   ်က ထ ျောင ်စု 

မ ဟာဓ ာတ်အ ာျေးလ ိုင ်ျေး - 

ဆိုလ ာစန စ်  ၉ ၄ 

အ ကသျေးစာျေးကရအ ာျေးလ ျှ ြ ်စစ် - 

ဒျီဇယ ်သုံျေးအ င ်ဂ င ် ၈ ၂ 



ရင ််းပ စ် အ   ်က ထ ျောင ်စု 

ကလ စွမ ်ျေးအ င ် - 

ဇျီဝ ကလ ာင်စာ - 

အ မ  ျိို ျေးအ မည ်ခွ ပခာျေးကဖ ာပ်ြ ပခင ်ျေးမ ပြ ျို န ိငု ်ကသာ 

လ ျှ ြ ်စစ်ဓ ာတ်အ ာျေးကြ ျေးစန စ် 
၁၄ ၀ 

လ ျှ ြ ်စစ်မ ျီျေး အ သုံျေးမ ပြ ျိုန ိုင ်ကသာ ၁၄ ၃ 

ရင ်ျေးပမ စ်… ( ၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု၊ (၂) ဦျေးတည ်အ ုြ ်စု ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုြစု်။ 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။ကက ျေးရ ာ သည် မ ဟာ ဓ ါ တ ်အာ ျေးလိုင ်ျေးနငှ ့််(၁ ၀)မ ိုင ်ကက ာ ်ခန ့််ကွာ ကဝ ျေးြ ါ သည်။  

ဆိုလာ စ နစ ်၊ဒျီဇယ်သုံျေးအင ်ဂ င ်အသုံျေးပြ ျို ကသာ ်လည်ျေးြ စ စည်ျေးတ ာ ရှည်ခံမ ှု အာ ျေးန ည်ျေးပခင ်ျေး၊သုံျေးကသာ အာ ျေး 

န ှင ့်် ကြ ျေးန ိုင ်ကသာ အာ ျေးမ မာှ မ မ ျှကသာ က ကာ င ့်် မ ျီျေးရရှိမှုမ  ကာ ခဏ ပြ တ ်ကတ ာ က်တ က်ြ ါ သည်။ ဘထရျီ၊ 

ဖ ကယာ င ်ျေးတ ိုင ် မ ျီျေးမ  ာ ျေးအသုံျေးပြ ျို မ ှုသ မ  ာ ျေးပြ ာ ျေးြ ါသည်။ လျှြ ်စ စ ် မ ရရှိပခင ်ျေးက ကာ င ့််န ည်ျေးြ ညာကထ ာ က်ြ ံ့် ကြ ျေးန ိုငမ် ှု  

အာ ျေးန ည်ျေးြ ါ သည်။  ထိုက ကာ င ့််လျှြ ်စ စန် ှင ့််   ဆိုင ်ကသာ   ြ စ စည်ျေးမ  ာ ျေးသုံျေးစ ွ န ိုင ်မ ှု   အာ ျေးန ည်ျေး 

က ကာ င ်ျေး ကတ ွြို့ရှိရြ ါ သည်။ 

(၅.၆)  ဆ ်သ ယ်က ရ်းန ှင ့်် သတ င ််းအခ  ် အ လ ်ဆ ုင ်ရျော န ည််းပ ညျော 

ဇယာ ျေး (၁ ၅) ဆက်သွယ်ကရျေးန ှင ့်် သတ င ်ျေးအခ က်အလက်န ည်ျေးြ ညာ အကပခအကန 

စဉ် ဖ ုန ််း က ရေယီ  ု တီဗ   ီ

အ က ရအ တ   ် ၁၁၇ ၆ ၃ ၆ ၈ 

ရင ်ျေးပမ စ်…အ ိမ ်ကထ ာင်စုစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု။ 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ကက ျေးရ ာ ရှိ အိမ ်ကထာ င ်စ ုမ  ာ ျေးတ ွင ် ဖ ုန ်ျေးအသုံျေးပ ြ ျို န ိုင ်သည့်် အိမ ်ကထာ ငစ် ု အသင ့််အတ င ့်် 

ရှိြါ သည်။ ကက ျေးရ ာ န ှင ့််ကက ျေးရ ာ ရှိအန ျီျေးတစ ်ဝ ိုက်တ ွင ် ဖ ုန ်ျေးတာ ဝ ါတ ိုင ်မ ရှိပခင ်ျေးက ကာင ့််ဆက်သွယ်မှုလ ိုင ် ျေး 

ကကာ င ်ျေးမ ွန ်စာွ မ ရရှိြါ ။ ဆက်သွယ်ကရျေးကက ာ င ်ျေးမ ွန ်ြါ က ကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးမ ှုတ ွင ် တ စ ်ကထာ င ့််တစ ်ကန ရာ မ ှ 

ြ ါ ဝ င ်ကဆာ င ်ရ က်န ိငု ်မ ည်ပဖစ ် ြ ါ သည။် ကရဒျီယိနု ှင ့််တ ျီဗ ျီကုိ အိမ ်ကထာင ်စ ုအန ည်ျေးစ ုကသာ အသုံျေးပြ ျို  ကြ ါ သည်။ 

(၆)   ပ ညျော က ရ်း 

(၆.၁) က   ျော င ််းတ  ်န ှုန ််း 

ဇယာ ျေး (၁ ၆) ကက ာ င ်ျေးတ က်န ှုန ်ျေး 

ပ ည ျောက ရ်း အ ဆင ့််အ တန ််း   ျော်း   က ပ ါင ််း 

မ  လ တန ်ျေး ၅ ၄ ၅ ၅ ၁၀ ၉ 

အ လ ယ ်တန ်ျေး  ၃ ၅ ၂ ၉ ၆ ၄ 



ပ ည ျောက ရ်း အ ဆင ့််အ တန ််း   ျော်း   က ပ ါင ််း 

အ ထ က်တန ်ျေး  ၁၀ ၉ ၁၉ 

တကကသုိလ ်/ကကာလ ိြ ် - ၁ ၁ 

ရင ်ျေးပမ စ် … ( ၁) ကက ာင်ျေးဝ င ်စာရင်ျေး၊ (၂) ဆယ ်အ ိမမ် ှျူျေးမ  ာျေး။ 

 ှတ်ခ  ်။    ။ ဤဇယ ာျေးကို ပဖ ည ့််သွင ်ျေးရာတွင ် ပ ြ ည ်ကထ ာင်စုသမ မတ ပမ န ်မ ာန ိုင ်င ံကတာအ် စုိျေးရ၊ ြ ည ာကရျေးဝ န ်ကကျီျေးဌာန မ ှ

အ သိအ မ ှတ်ပြ ျိုထ ာျေးကသာ စာသင ်ကက ာင်ျေးမ  ာျေး ၊ တကကသုိလ ်ကကာလ ိြ ်မ  ာျေးတွင ် ြ ည ာတက်ကရာက်ကန သ မ  ာျေးကိုသာ 

ပဖ ည ့််သွင ်ျေးရန ်ပဖ စ်ြ ါ သည ်။ ၄ င ်ျေးအ ပြ င ် “ဘုန ််းက ီ်း က   ျောင််း သင ်ပည ျောက ရ်း ” ကို သင ်ယ  ဆည ်ျေးြ  ျေး ကန ကသာ 

ကက ာင်ျေးသ /သာျေးမ  ာျေးကို အ က ပခခံပ ည ျောဦ်းစီ်းဌ ျောန  ှ သတ် ှတ်ထ ျော်းက သျော ပ ည ျောက ရ်း စန စ်/အ ဆင ့်် 

သတ် ှတ်ခ  ်  ျော်းန ှင ့်် အ ည ျီ သတ်မ ှတ်ပဖ ည ့််သွင ်ျေးရန ် ပဖ စ်ြ ါ သည ်။ 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။ြ ညာ ကရျေးအ ဆင့်် အတ န ်ျေးမ ှာ အထက်တ န ်ျေးန ှင ့််တ ကကသုိလ်ကက ာ င ်ျေးသာ ျေး/သ  မ  ာ ျေး 

ကက ာ င ်ျေးတ က်န ှုန ်ျေးအလွန ်န ည်ျေးြ ါ ျေးြါ သည်။ မ  လတ န ်ျေးကက ာ င ်ျေးသာ ျေး/သ မ  ာ ျေးန ှင ့်် အလယ်တ န ်ျေး 

ကက ာ င ်ျေးသာ ျေး/သ မ  ာ ျေးမ ှာ ကက ာ င ်ျေးတ က်န ှုန ်ျေးအသင ့််အတ င ့််ရှြိ ါ သည်။ ကက ျေးလက်ကဒသ တ ွင ် စ ျီျေးြ ွာ ျေးကရျေး 

အဆင်မ ကပြ မ ှုမ  ာ ျေးကသာ က ကာ င ့်် ကက ာ ငျ်ေးတ က်န ှုန ်ျေးန ည်ျေးြ ါ ျေးက ကာ င ်ျေးကတ ွြို့ရှိရြါ သည်။ အရည်အခ င ်ျေး 

ပြ ည့််မ ျီကသာ သာ ျေးကကာ င ်ျေးရတ နှာ မ  ာ ျေးကြ ေါ်ထွက်လာ ကစ ကရျေးအတ ွက် ကကိျို ျေးစ ာ ျေးအကကာ င ်အထည ်ကဖ ာ ်

သင ့််ြါ သည်။ စာ ဖတ ်စ ွမ ်ျေးရည်ပမင ့််မာ ျေး လာ ကစ ရနစ် ာ  ကည့််တ ိုက်ထ ကထာင ်၍ ကက ျေးရ ာ သ /သာ ျေးအာ ျေးလံု ျေး 

စ ာ ဖတ ်န ိုင ်ရန ် ကဆာ င ်ရ က်သင ့််ြါ သည်။ 

(၆.၂) စ ျော သငက်   ျော င ််းက ဆျောင ်အက ပခအက နန ှင ့်် ဝ နက်ဆျော င ် ှု  ျော ်း 

ဇယာ ျေး (၁ ၇) စ ာ သင ်ကက ာ င ်ျေးကဆာ င ် အကပခအကန န ှင ့်် ဝန ်ကဆာ ငမ် ှုမ  ာ ျေး 

အ က   ျောင ််းအ ရျော (၁) (၂) (၃) 

 ။ ကက ာင်ျေးအ ဆင ့်် 

မ  လတန်ျေး        

မ  လွန်Âအ လယ်တ

န်ျေး(ခွ )  

အ လယ်တန်ျေး 

အ ထက ်တန်ျေး(ခွ ) 

အ ထက ်တန်ျေး 

မ  လတန်ျေး        

မ  လွန် 

အ လယ်တန်ျေး(ခွ )  

အ လယ်တန်ျေးìအ ထ

က ်တန်ျေး(ခွ ) 

အ ထက ်တန်ျေး 

မ  လတန်ျေး        

မ  လွန် 

အ လယ်တန်ျေး(ခွ )  

အ လယ်တန်ျေး 

အ ထက ်တန်ျေး(ခွ ) 

အ ထက ်တန်ျေးì 

ခ ။ ရ ာမ ှအ ကွာအ ကဝ ျေး(မ ိုင)် 

၀ မ ှ၁ မ ိုင ်Â၁ မ ိုင ်မ ှ

၃ မ ိုင ် 

၁၅ မ ိုင ်မ ှ၂၀ မ ိငု ်  

၂၀ မ ိုင ် အ ထက ်    

၀ မ ှ၁ မ ိုင ်Â၁ မ ိုင ်မ ှ

၃ မ ိုင ် 

၁၅ မ ိုင ်မ ှ၂၀ မ ိငု ်  

၂၀ မ ိုင ် အ ထက ်    

၀ မ ှ၁ မ ိုင ် 

၁ မ ိုင ် မ ှ၃ မ ိုင ် Â၁၅ 

မ ိုင ် မ ှ၂၀ မ ိုင ်  

၂၀ မ ိုင ် အ ထက ်    

ဂ။ သယ ်ယ  ြ ို့်ကဆာင်ကရျေးဝ န ်ကဆာငမ် ှု  

ကပခလ င ်             Â   

စက ်ဘျီျေး              Â 

ဆ ိုင ်က ယ်                

က ာ ျေး                   

ကပခလ င ်                

စက ်ဘျီျေး              

Âဆ ိုင ်က ယ်           

     က ာျေး                  
 

ကပခလ င ်                

စက ်ဘျီျေး               

ဆ ိုင ်က ယ်           ì     
က ာ ျေး                   

ဃ။ စ ာ သင ်ကက ာ င ်ျေး၏ ၇ ၅ù ၅ ၀= ၃ ၇၅ ၀   



အ က   ျောင ််းအ ရျော (၁) (၂) (၃) 

စ ုစ ုကြါ င ်ျေး ကမ ်ျေးခင ်ျေးဧ ရိယာ(စတ ုရ

န ်ျေးကြ)* 

င ။ အမ ိုျေး၊န ံရံ၊အ ခင ်ျေး အ ရညအ် ကသွျေး ကကာင ်ျေးသင ့် ်Âညံ့် ကကာင ်ျေးသင ့် ်Âညံ့် ကကာင ်ျေးသင ့် ်Âညံ့် 

စ။ ကက ာင်ျေးသုံျေးြ ရိကဘာဂလ ံုကလ ာကမ် ှု 
လုံကလာ က ်မ ှုရှိသည ် 

မ လုံကလာ က ်ြ ါ     Â 

လုံကလာ က ်မ ှုရှိသည ် 

မ လုံကလာ က ်ြ ါ      

Â 

လုံကလာ က ်မ ှုရှိသည ် 

မ လုံကလာ က ်ြ ါ    Â 

ဆ။ ကက ာင်ျေးအ ိမ ်သာ အ ကပခအ ကန 
ကက ာ င ်ျေး     သင ့် ်Â 

ည ံ့်            မ ရှ ိ   

ကက ာ င ်ျေး     သင ့် ်Â 

ည ံ့်            မ ရှ ိ   

ကက ာ င ်ျေး     သင ့် ်Â 

ည ံ့်            မ ရှ ိ   

ဇ။ ကက ာင်ျေးအ ာဟာရတုိကက်ကျွျေးမ ှု  
တိကု ်ကကျွ ျေး မ ှုရှိသÂ 

တိကု ်ကကျွ ျေး မ ှု မ ရှြိ ါ  

တိကု ်ကကျွ ျေး မ ှုရှိသည ်

Â 

တိကု ်ကကျွ ျေး မ ှု မ ရှြိ ါ  

တိကု ်ကကျွ ျေး မ ှုရှိသည ် 

တိကု ်ကကျွ ျေး မ ှု မ ရှြိ ါ  

ဈ ။ ကက ာင်ျေးဆရာ/မ ဦျေးကရ    ျော ်း   က ပ ါင ််း   ျော ်း   က ပ ါင ််း   ျော ်း   က ပ ါင ််း 

အ စုိျေးရခန ့်် ၂ ၇ ၉       

ကက ျေးရ ာခန ့််          

ရင ်ျေးပမ စ် … ( ၁) ဦျေးတည ်အ ုြ ်စု ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အြု ်စု၊ (၂) မ ိဘဆရာအ သင ်ျေး။ 

 ှတ်ခ  ်။      ။ ကက ျေးရ ာတွင ် စာသင ်ကက ာ င ်ျေးမ ရှိြ ါ က (က၊ ခ ၊ ဂ) ကိုသာ ကပဖ ဆိုရြါ မ ည။် စာသင ်ကက ာင်ျေး၏ 

စုစုကြ ါ င ်ျေး ကမ ်ျေးခင ်ျေးဧ ရိယ ာ (စတုရန ်ျေးကြ = အ လ  ာျေး × အ န ံ) သည ် စာသင ် ကက ာင်ျေးတစ်ကက ာင်ျေးအ တွင ်ျေးရှိ 

က   ျောင််း အ က ဆျော အ် ဦအ ျော်းလ ံု်း၏ စုစုက ပ ါင ််းဧ ရ ယ ျော  ု ဆိုလ ိုသည ်။  
 

 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ်မ  လွန ်ကက ာ င ်ျေးရှိမြျီျေး ကက ာ င ်ျေးကဆာ င ်(၂)ကဆာ င ်ရှိြါသည်။ 

ကက ာ င ်ျေးကဆာ င ်(၁)ခုမ ှာန ှစ ်(၇၀)ခန ့်် ကာ ပမ င ့််မြ ျီပဖ စ ်၍ ြ  က်စ ျီျေးကန ၍ ကက ာ င ်ျေးသာ ျေး/သ မ  ာ ျေး စ ာ သင ်ရန ်

ကက ာ င ်ျေးကဆာ င ်အခက်အခ ရှိကန ြ ါ သည်။ ကက ာ င ်ျေးကဆာ င ်ကဆာ က်လုြန် ိုင ်ြါ က အဆင်ကပြ မ ည်ပဖ စြ် ါ သည်။ 

အလယ်တ န ်ျေးန ှင ့််အထက်တ န ်ျေးကက ာ င ်ျေးအာ ျေးအပခာ ျေးကက ျေးရ ာ ရှိ စ ာ သင ်ကက ာ င ်ျေးတ ွင ်သွာ ျေးကရာက် ြ ညာ သင ် ကာ ျေး 

ရြ ါ သည်။ ကက ျေးရ ာ ရှိစာ သင ်ကက ာ င ်ျေးတ ွင ်ဆရာ(၂)ဦျေး၊ဆရာ မ(၇)ဦျေးစ ုစ ုကြ ါ င ်ျေး(၉)ဦျေးရှိ၍ ဆရာ/ဆရာ မ အင ်အာ ျေး

လံု့်ကလ ာ က်မ ှုရှိြါ သည်။ 

(၇)     န ််း ျော က ရ်း 

(၇.၁)    အပဖ စ ်  ျော ်းက သျောက ရျော ဂါ  ျော ်း 

ဇယာ ျေး (၁ ၈) အပဖ စ ်မ  ာ ျေးကသာ ကရာ ဂါမ  ာ ျေး 

စဉ် က ရျောဂါ ပ  ံြို့ န ှံ့် ှု/ပဖ စ်ပ  ျော်း  ှု 

၁ ဝ မ ်ျေးြ  က်ဝ မ ်ျေးကလ ျှ ာ ပမ င ့််      န ိမ ့်် Â     မ ရှိ 

၂ ကသွျေးလ ွန ်တုြ ်ကကွျေး ပမ င ့်် န ိမ ့်် မ ရှိ Â 

၃ င ှက်ဖ  ာျေး ပမ င ့်် န ိမ ့်် မ ရှိ Â 

၄ အ သက်ရှျူလ မ ်ျေးက ကာင ်ျေး က ျေးစက်ကရာဂါ ပမ င ့်် န ိမ ့်် မ ရှိ Â 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့်် က ျေးစက်နုိင်ကသာကရာဂါမ ာျေး ပမ င ့်် န ိမ ့်် မ ရှိ Â 



စဉ် က ရျောဂါ ပ  ံြို့ န ှံ့် ှု/ပဖ စ်ပ  ျော်း  ှု 

၆ တျီဘျီ ပမ င ့်် န ိမ ့်် Â မ ရှိ 

၇ ဆျီျေးခ ျိို ပမ င ့်် န ိမ ့်် Â မ ရှိ 

၈ ကသွျေးတုိျေး ပမ င ့်် န ိမ ့်် Â မ ရှိ 

၉ အ သည ်ျေးကရာဂါ ( ဘျီ၊ စျီ)     ပမ င ့််             န ိမ ့််              မ ရှိ Â 

၁၀  အ ာဟာရ ခ ျိို ြို့တ ့်မ ှု     ပမ င ့််             န ိမ Âမ ရှိ 

၁၁ အ ပခာျေး က ျေးစက်န ိုင ်ကသာ ကရာဂါမ  ာျေး     ပမ င ့််             န ိမ ့််              မ ရှိ Â 
 

 

 

 

 

ရင ်ျေးပမ စ် … ( ၁) ဦျေးတည ်အြု ်စု ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုြ ်စု၊ အမ  ျိို ျေးသမ ျီျေး အြု ်စု (၂) ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာ 

ကရျေးဌာန/ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာကရျေး ဌာန ခွ ။ 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ဝ မ ်ျေးြ  က်၊ဝ မ ်ျေးကလ ျှာ ပဖ စ ်ြာွ ျေးမ ှုမ ရှကိစ ရန ်တစ ်ရ ာ ျေးလံုျေးန ျီျေးြ ါ ျေးယင ်လံု 

အိမ ်သာ မ  ာ ျေးသုံျေးစ ွ ကန  ကြ ါ သည်။ ဆျီျေးခ ျိို ၊ကသျွေး တ ိုျေး၊တ ျီဘျီကရာ ဂါ ပဖ စ ်ြာွ ျေးမ ှုမ  ာ ျေး အန ည်ျေးင ယ်ရှြိါ သည်။ 

(၇.၂)   လ န ်ခွဲ့်က သျော (၁၂) လအတ  င ််း  ျော   ယ်က ဆ်းထ ု်းန ှံ ှု 

ဇယာ ျေး (၁ ၉)  လွန ်ခ ့်ကသာ (၁ ၂) လအတ ွင ်ျေး ကာ ကွယ်ကဆျေးထိုျေးန ှံမှု 

စဉ်  ျော   ယ်က ဆ်းထ ု်းပခင ််း (ရှိ၊ မ ရှိ အ မ ှန ်ပခစ်ရန ်) ရှ   ရှ  

၁ အ ဆုတ်ကရာဂါ Â  

၂ ဆံုဆိ်ု့၊  ကက်ည  ာ၊ ကမ ျေးခိငု ်န ှင ့်် အ သည ်ျေးကရာင် အသာျေးဝ ါ Â  

၃ ြ ိုလ ျီယ ိုကရာဂါ Â  

၄ ကမ ျေးခိငု ် (ကိုယ်ဝန ်ကဆာင ် ကာလ အ တွင ်ျေး) Â  

၅ ဝ က်သက်ကရာဂါ Â  

၆ အ ပခာျေး စုကြ ါ င ်ျေးကာကွယ ်ကဆျေးထ ိုျေးန ှံမ ှု Â  

၇ အ ာဟာရ မ ှတ်တမ ်ျေးယ  မ ှု(အ ရြအ် ပမ င ့််၊ အ ကလ ျေးခ နိ ်၊ လ က်ကမ ာင်ျေးြ တ်) Â  

၈ အ ာဟာရြ ည ာကြ ျေး အ စျီအ စဉ် Â  

ရင ်ျေးပမ စ် … ( ၁) ဦျေးတည ်အ ုြ ်စု ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုြ ်စု၊ အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေး အ ုြ ်စု၊ (၂) ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာ 

ကရျေးဌာန/ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာကရျေးဌာန ခွ ။ 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ကမ ျေးခိုင ်ကာ ကွယ်ကဆျေးကုိ ကုိယဝ် န ်ကဆာ င ်ကာ လအတငွ ်ျေး 

(၁)လပခာ ျေးတစ ်ကကိမ ် စ ုစ ုကြ ါ င ်ျေးနစှ ်ကကိမ ်ထိုျေးရြ ါ သည်။ အဆတု ်ကရာ ဂါ ၊ ြ ိုလျီယိုကရာ ဂါ ကာ ကွယ်ကဆျေး 

လည ်ျေးထိုျေးန ှံမှုရှိြ ါ သည်။ ဝ က်သက်ကရာ ဂါကာ ကွယ်ကဆျေးကုိ ကကလ ျေးအသ က်(၉)လတ ွင ်ထိုျေးရြ ါ သည်။ 

အာ ဟာ ရမ ှတ ်တမ ်ျေးယ မ ှု ၊အာ ဟာ ရြ ညာကြ ျေး အစ ျီအစ ဉ်မ  ာ ျေးလည ်ျေး ကက ျေးရ ာ စ ာ သင ်ကက ာ င ်ျေးတ ွင ် 

လုြ ်ကဆာ င ်ြါ သည်။ 



(၇.၃)    န ််း ျော က ရ်းအက ထျော  ်အပ ံ့်  ျော ်း(က ဆ်းရုံ/က ဆ်းက ပ ်းခန ််း  ျော ်း) 

ဇယာ ျေး (၂၀) က န ်ျေးမ ာ ကရျေး အကထ ာ က်အြ ံ့်န ှင ့်် ဝ န ်ကဆာင ်မ ှုမ  ာ ျေး 

  န ််း ျောက ရ်း ဝန ်က ဆျောင ် ှု ခရီ်းအ   ျောအ က ဝ်း (  ုင ်) အ ခန ််း/ ုတင ်လ ံကု လ ျော  ် ှု 

ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာကရျေး  

ဌာန/ ဌာန ခွ  

၀ မ ှ၁ မ ိုင ် Â 

၁ မ ိုင ် မ ှ ၃ မ ိငု ်  

၃ မ ိုင ် မ ှ ၅ မ ိုင ်  

၅ မ ိုင ် မ ှ၁၀ မ ိုင ်  

၁၀ မ ိုင ်အထ က် 

ရှ ိ       

မ ရှိ     Â 

တုိကန် ယ ် ကဆျေးရ ံ ု

၀ မ ှ၁ မ ိုင ်  

၁ မ ိုင ် မ ှ ၃ မ ိငု ်  

၃ မ ိုင ် မ ှ ၅ မ ိုင ်  

၅ မ ိုင ် မ ှ ၁၀ မ ိုင ် Â 

၁၀ မ ိုင ်အထ က် 

ရှ ိ       

မ ရှိ     Â 

 

မမ ိျို ြို့န ယ ် ကဆျေးရ ံ ု

၀ မ ှ၁ မ ိုင ်  

၁ မ ိုင ် မ ှ ၃ မ ိငု ်  

၃ မ ိုင ် မ ှ ၅ မ ိုင ်  

၅ မ ိုင ် မ ှ ၁၀ မ ိုင ် Â 

၁၀ မ ိုင ်အထ က် 

 

ရှ ိ       

မ ရှိ     Â 

ရင ်ျေးပမ စ် … ( ၁) ဦျေးတည ်အ ုြ ်စု ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုြ ်စု၊ အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေး အ ုြ ်စု၊ (၂) ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာ 

ကရျေးဌာန/ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာကရျေး ဌာန ခွ ။ 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ကက ျေးလက်က န ်ျေးမ ာ ကရျေးဌာ န မ ရှိကသာ က ကာ င ့်် က န ်ျေးမ ာ ကရျေး အကထ ာ က် 

အြ ံ့်မ ာ ျေးမ ရှိြါ ။ က န ်ျေးမာ ကရျေးကဆျေးကြ ျေးခန ်ျေးမ ရှိသည့််အတ ွက်ကက ျေးရ ာ တ ွင ်က န ်ျေးမ ာ ကရျေး အကရျေးကြ ေါ်ကိစ စရြ ်မ  ာ ျေး 

ပဖ စ ်ြာွ ျေးြ ါ ကမမ ိျို ြို့န ယ်ကဆျေးရ ံုသုိ့်သွာ ျေးကရာ က် ပြ သရြ ါ သည်။ ထိုက ကာ င ့်် ကက ျေးရ ာ တ ွင ်အစ ိုျေးရ က န ်ျေးမ ာ ကရ ျေး 

ဝ န ်ထမ ်ျေးမ  ာ ျေးရှိြါ ကကက ျေးရ ာ ပြ ည်သ မ  ာ ျေး၏ က န ်ျေးမ ာ ျေးကရျေး အတ ွက် ြ ိုမိုအကထ ာ က်အက ပြ ျို န ိုင ်ြ ါ သည်။ 

(၇.၄)    က ရန ှင ့်် ပ တ ်ဝ န ််း  င ် သန ့်် ရှင ််းက ရ်း 

(၇.၄. ၁)  က သျော  ်သုံ်းက ရရရှ  ှု  

ဇယာ ျေး (၂၁) ကသာ က်သုံျေးကရရရှိန ိုင ်မ ှု 

က ရရရှ န  ုင ် ှု 
အ သုံ်းပပ ျို က သျော 

အ   ်က ထ ျောင ်စု 
က ရ အ ရည ်အ က သ ်း 

လ ံုက လ ျော  ် ှု 

(  ု်း၊က ဆျောင ််း၊ က န  ) 

ကရတွင ်ျေး  ကကာင်ျေး  သင ့််  ည ံ့်   



က ရရရှ န  ုင ် ှု 
အ သုံ်းပပ ျို က သျော 

အ   ်က ထ ျောင ်စု 
က ရ အ ရည ်အ က သ ်း 

လ ံုက လ ျော  ် ှု 

(  ု်း၊က ဆျောင ််း၊ က န  ) 

အ ဝ ျီစိတွင ်ျေး/ 

စက်တြ ် 
 ကကာင်ျေး  သင ့််  ည ံ့်   

အ ဝ ျီစိတွင ်ျေး/  

တုံကင် 
 ကကာင်ျေး  သင ့််  ည ံ့်   

မ ိုျေးကရ 

သုိကလ ှာင ်ကန ်  
 ကကာင်ျေး  သင ့််  ည ံ့်   

ပမ စ်/ကခ ာင်ျေးကရ ၂ ၃ ၇ ကကာင်ျေး  သင ့် ်Â  ည ံ့် မ ိုျေး၊ကဆာင်ျေး၊ကန ွ 

ကရကန ်  က  ျောင််း  သင ့််  ည ံ့်   

စိမ ့််စမ ်ျေးကရ  ကကာင်ျေး  သင ့််  ည ံ့်  

ရင ်ျေးပမ စ်… ( ၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု၊ (၂) ဦျေးတည ်အ ုြ ်စု ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုြ ်စု၊ အ မ  ျိို ျေးသမ ျီ ျေး 

အ ုြ ်စု၊ (၃) ကက ျေးရ ာသယ ံဇာတပြ ကပမ ြ ံု။ 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။  ။က က ျေးရ ာ ရှိပြည ်သ မ  ာ ျေးသည် ပမ စ ်၊ကခ ာ င ်ျေး၊ကရကုိကသာ က်သုံျေးကရအပဖ စ ် အသုံ ျေးပြ ျို ြ ါ သည်။ 

မ ိုျေးတ ွင ်ျေးကာ လတ ွင ် မ ိုျေးကရကုိ ကသာ က်ကရအ ပဖ စ ်သုံျေးစ ွ  ကမြ ျီျေး က န ်ကာ လမ  ာ ျေးတ ွင ် ကခ ာ င ်ျေးကရကုိက ျိို ခ က်၍ 

ကသာ က်သုံျေး ကြ ါ သည်။ သန ့််ရှင ်ျေးကသာ ကသာက်သုံျေးကရ၊သုံ ျေးကရကုိသုံ ျေးစ ွ လာ န ိုင ်ရန ်လိုအြ ်သည်။ ထို့်က ကာ င ့်် 

မ ိုျေးကရကလ ှာ င ် ကန ်တ  ျေးကဖာ ်ရန ်လိုအြြ် ါ သည်။ 

(၇.၄.၂) သန ့်် ရှင ််းက ရ်းအက ပခအက န (အ  ်သျော အ   ျို ်းအစ ျော ်းန ှင ့်် အ  ်က ထျော ငစ် ုအက ရအတ   ်) 

ဇယာ ျေး (၂၂) အ ိမ ်သာ အ မ  ျိို ျေးအ စာျေး 

သုံ်းစ ွဲန  ုင ်က သျော အ   ်သျော အ    ျို ်းအ စျော်း သုံ်းစ ွဲန  ုင ်က သျော အ   ်ကထ ျောင်စု 

သန ့်် ရှင ််းက သျော ယ ငလ် ံုအ   ်သျော သုံ်းစ ွဲ ှု 

ကရဆ  ွ အ ိမ ်သာ - 

ကရကလ ာင်ျေး/ယ င ်လ ံအု ိမ ်သာ  ၂ ၂ ၁ 

 သန ့်် ရှင ််းက သျော ယ င ်လ ံအု   ်သျော သုံ်းစ ွဲ ှု 

တွင ်ျေး/ဇလ ာျေးအ ိမ ်သာ - 

တွင ်ျေးမ ရှ ိအ ိမ ်သာ - 

အ ိမ ်သာမ ရှ ိ - 

ရင ်ျေးပမ စ်… ( ၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု၊ (၂) ဦျေးတည ်အ ုြ ်စု ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုြ ်စု၊ အ မ  ျိို ျေးသမ ျီ ျေး 

အ ုြ ်စု၊ (၃) ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာကရျေးဌာန/ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာကရျေးဌာန ခွ ။ 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ယင ်လံုအိမ ်သာ ကုိ အိမ ်ကထာ ငစ် ုတ ိုင ်ျေးန ျီျေးြ ါ ျေးအသုံျေးပြ ျို  ကြ ါ သည်။  

ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ယင ်လံုအိမ ်သာ သုံျေးစ ွ မှုက  ကာင ့််ယင ်က ကာ င ့််ပဖစ ်ြ ွာ ျေးတ က်ကသာ က ျေးစ က်ကရာ ဂါ မ  ာ ျေးမ ှာ ပဖစ ်ြ ွာ ျေးမ ှုအ

လွန ်န ည်ျေးြ ါ ျေးြ ါ သည။် 

(၈)  က ဘ်းအန တရျော ယ ်ထ ခ ု ် ှုအက ပခအက န   ျော ်း 



ဇယာ ျေး (၂၃) ကက ျေးရ ာ ၏ ထိခိုက်န ိုင ်သည့်် ကဘ ျေးအန တရာ ယ်မ  ာ ျေး အကပခအကန 

စဉ် က ဘ်း အ န တရျောယ် အ   ျို ်း အ စျော်း အ န တရျောယ်ရှ န  ုင ် ှုအ က ပခအ ကန ရှင ််းလ င််း က ဖ ျောပ်ပ ခ  ် 

၁ စာျေးန ြ ်ရိကခာ မ ဖ  လ ံုမ ှု 

လ တ်(သျီျေးန ှံရိတ်သိမ ်ျေးခ နိ ်မ ှသာ အ လ ုြ ်အ ကိငု ်   ကြ ါ 

မ  ာျေး၍ အ ပခာျေးအ ခ နိ ်မ  ာျေးတွင ် အ လ ုြအ် ကိုင ်

န ည ်ျေးြ ါ ျေး ၍ ကခ ျေးငှာျေးဝယ ်ယ  စာျေးကသာကရ်ပခင ်ျေး) 

၂ သဘာဝ ရင ်ျေးပမ စ် ရှာျေးြ ါ ျေးမ ှု (ကပမ ၊ စုိကြ်  ျိို ျေးကရ) န ိမ ့််(စုိကြ်  ျိို ျေးကရျေးန ှင ့််စုိကြ်  ျိို ျေးကပမ မ  ာျေးရှိပခင ်ျေး 

၃ ကရကကျီျေးပခင ်ျေး 
န ိမ ့််(မ ိုျေးတွင ်ျေးအ ခ နိမ် ှသာကရကကျီျေး၍ အ န တရာယ ်ပဖ စ်န ိုင ်

မ ှုန ည ်ျေးြါ ျေးပခင ်ျေး) 

၄ မ ိုျေးကခါ င ်ပခင ်ျေး - 

၅ အ ကအ ျေးလနွ ်က ပခင ်ျေး - 

၆ မ ုန ်တုိင ်ျေး 
လ တ်(မ ိုျေးဦျေး၊မ ိုျေး ကန ှှာင ်ျေးကာလ မ  ာျေးတွင ်တစ်ခါ တစ် 

မ ုန ်ျေးတုိင ်ျေးဒဏ်ခံရပခင ့််ျေး) 

၇ င လ  င ်
န ိမ ့််(တစ်ခါ တစ်ရံသာပဖ စ် တတ်၍ 

အ န တရာယ ်ပဖ စ်န ိငု ်မ ှုမ ရှိပခင ်ျေး) 

၈ မ ျီျေးကဘျေး - 

၉ ဆာျေးင န ်ကရဝ င ်ကပမ - 

၁၀ ကပမ မြ ိျို ပခင ်ျေး၊ ကပမ ဆျီလ  ာ ြ  က်ယ ွင ်ျေးမ ှု 
ပမ င ့််(စုိကြ်  ျိို ျေးကပမ မ  ာျေးတွင ်ကပမ ဆျီလ  ာမ  ာျေး 

ြ  က်ဆျီျေးရပခင ်ျေး) 

၁၁ သစ်ကတာပြ ျို န ်ျေးတျီျေးပခင ်ျေး 
ပမ င ့််(ကလ ာင်စာမ လ ံုကလ ာကမ် ှုက ကာင့်် 

သစ်ြ င ်မ  ာျေးခုတ်လ ှ ရပခင ်ျေး) 

၁၂ င ှက်ဖ  ာျေးကရာဂါ - 

၁၃ တျီဘျီကရာဂါ - 

၁၄ ကိုယ်ခံအ ာျေးက ဆင ်ျေးမ ှုကရာဂါ - 

၁၅ ပြ ည ်တွင ်ျေး ြ ဋိြ ကခ - 

၁၆ တိရစဆာန ် က ျေးစက်ကရာဂါ က ကရာ က်မ ှု - 

၁၇ လ  ကုန ်က ျေးပခင ်ျေး - 

၁၈ 
ကဝ ျေးလ ံကခါ င ်သျီ/လမ ်ျေးြ န ်ျေး ဆက်သွယ ်ကရျေး 

ခက်ခ  စသည ် 
- 

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ုြ ်စု ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုြ ်စု။ 
 

 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ် စ ာ ျေးန ြ ်ရိကခာဖ  လံုမ ှုအသင ့််အတ င ့််ရှ၍ိ ဆနစ် ြ ါ ျေးမ  ာ ျေးကုိ ကရာ င ်ျေးခ န ိုင ်

ြ ါ သည်။ မ ိုျေးဦျေးန ှင ့်် မ ိုျေးကနှှာ င ့််ကာ လမ  ာ ျေးတ ွင ် မ ုန ်ျေးတ ိုင ်ျေးအသင ့််တ င ့််ခံစာ ျေးရြ ါ သည်။ လယ်ယာ ကပမ မ  ာ ျေးတ ွင ် 

ဓ ါ တ ်ကပမ  သဇာ သုံျေးစ ွ မှုမ  ာ ျေးက ကာ င ့်် ကပမ ဆျီလ ာ မ  ာ ျေးြ  က်စ ျီျေးယိုယငွ ်ျေး လာ ရြါ သည်။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ကလာ ငစ် ာ 

မ လံုကလ ာ က်မ ှုက ကာင ့််သစ ်ကတာ မ  ာ ျေးပြ ျို န ်ျေးတ ျီျေးလာ ြ ါ သည်။တ ိရိစ ဆာ န ်က ျေးစ က် ကရာ ဂါ က ကရာက်မ ှုမ ရှိြါ ။ 

( ၉) သဘျော ဝ ပ တ ်ဝ န ််း  င ်န ှင ့်် သဘျော ဝ အရင ််းအပ စ ်  ျော ်း  ထ န ််းသ  ််း ှု အက ပခအက န 



ဇယာ ျေး(၂၄ ) သဘာ ဝ ြ တ ်ဝန ်ျေးက င်န ှင ့်် သဘာ ဝ အရင ်ျေးအပမ စ ်မ  ာ ျေးအကပခအကန 

အ က   ျောင ််းအ ရျော အ န တရျောယ်ရှ  ှု(န   ့််၊လ တ်၊ပ င ့််) က ဖ ျောပ်ပ ခ  ်/ရှင ််းလ င ််းခ    ်

ကပမ ဆျီဩဇာအ ကပခအ ကန လ တ် ကပမ ဆျီလ  ာြ  က်စျီျေးမ ှုမ  ာျေးရှိပခင ်ျေး 

အ ြ င ်မ  ျိို ျေးစိတ်မ  ာျေး န ိမ ့်် အ ြ င ်မ  ျိို ျေးစိတ်မ  ာျေး မ ရှိပခင ်ျေး 

ကရအ ရင ်ျေးအ ပမ စ် လ တ် ပမ စ်ကရ၊ကခ ာင်ျေးကရရရှိကသာက ကာင့်် စုိကြ်  ျိို ျေးကရျေး 

အ လ ွယ ်တက ရရှပိခင ်ျေး 

င ါ ျေးမ  ျိို ျေးကွ မ  ာျေး န ိမ ့်် င ါ ျေးမ  ျိို ျေးကွ မ  ာျေးမ ရှိပခင ်ျေး 

အ ပခာျေးတိရစဆာန ်မ  ျိို ျေးကွ မ  ာျေး န ိမ ့်် တိရိစဆာန ်မ  ျိို ျေးကွ မ  ာျေးမ ရှိပခင ်ျေး 

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ုြ ်စု ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အ ုြ ်စု။ 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။       ။လယ်ယာ ကပမ မ  ာ ျေးတ ွင ် ကပမ  သဇာ ကကာင ်ျေးမ ွန ်ကသာ ်လည်ျေး အရည်အကသျွေးန ိမ ့်် ကသာ 

ကပမ  သဇာ မ  ာ ျေးသုံျေးစ ွ မှုက  ကာ င ့််စ ြ ါ ျေးအထွက်န ှုန ်ျေးကုိအခက်အခ ပဖ စ ်ကစ ြ ါ သည်။ ဖ  က်ြ ိုျေးန ှင ့််  ကရာ ဂါ ကာ ကွယ် 

ထိန ်ျေးခ ျို ြ ်မ ှု မ ရှိကသာ က ကာင ့်် စ ြ ါ ျေးအထွက်န ှုန ်ျေးကလ  ာ ့်န ည်ျေးကစြ ါ သည်။ 

(၁၀     ျော ်း −     က ရ်း ရျော 

ဇယာ ျေး (၂၅) က ာ ျေး −  မ ကရ ျေးရာ  

စဉ် 

က   ်း ရ ျော၏ လ ူ ှုစီ်းပ  ျော်း ဖ  ံြို့ မဖ  ျို ်း က စက ရ်း အ တ  ် 

အ    ျို ်း သ ီ်း  ျော်း၏ စ  ််းက ဆျောင ်ရည ်ပ ြှင ့််သင ့််က သျော 

အ ခ  ်  ျော်း  

ဦ်း တည ်အ ုပ ်စုက ဆ ်း ကန  ်းပ  ွဲတ င ် တ ်က ရျော  ်

သူ  ျော်း ှ  ှန ်သည ်ဟု ယ ူဆက သျော တစ်ခု   ု

က ရ ်းက ပ ်းပ ါရန ်

၁ 
ကက ျေးရ ာ စျီမ ံအ ုြ ်ခ ျို ြ ်မ ှုစန စ်တွင ် အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေးမ  ာျေး 

တက်ကကွစွာ ြ ါ ဝ င ်မ ှု/ကခါ င ်ျေးကဆာင်မ ှု  
ရှìိ မ ရှိ 

၂ 

ကက ျေးရ ာဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးလ ုြ ်ငန ်ျေးမ  ာျေးန ှင ့်် အဖ ွ ြို့အ စည ်ျေးမ  ာျေး 

တွင ် အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေးမ  ာျေး တက်ကကွစွာ 

ြ ါ ဝ င ်ကဆာငရ် က်မ ှု  

ရှìိ မ ရှိ 

 

 

ရင ်ျေးပမ စ်(၁) အ ဖ ွ ြို့အ စည ်ျေးမ  ာျေးစာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည ်အ ုြ ်စု ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး- ရြ ်မ ိရြ ်ဖ အြု ်စု၊ အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေးအ ုြ ်စု။ 

က လ့်လျောက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ကက ျေးရ ာ စ ျီမ ံအုြ ်ခ ျို ြ ်မ ှုတငွ ် အမ  ျိို ျေးသမ ျီျေးမ  ာ ျေးတ က်ကကွြ ါ ဝ င ်မ ှုရှြိ ါ သည်။ က ာ ျေး/မ 

ကရျေးရာ သာ တ  ညျီမ ျှအခွင ့််အကရျေးရရှိကန ကသာ က ကာ င ့််အသိအပမ င ်ဗ ဟုသ တ ကကွယ်ဝ မ ှုက ကာ င ့််တ ရာ ျေးမ ျှတ မ ှုဆုိင ်

ရာ မ  ာ ျေးအတ ွက်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေးရှိြါ သည။် ကက ျေးရ ာ ၏သာ ကရျေး၊န ှာ ကရျေး၊လ မ  ကရျေးကိစ စရြ ်မ  ာ ျေးတ ွင ် အမ  ျိို ျေးသမ ျီျေးမ  ာ ျေး 

ြ ါ ဝ ငမ် ှုပမ င ့််မာ ျေးြ ါ သည်။



 

  ု်း ျော်းစ ျောရ င ််း 

 ၁ ။ စ ိုက်ြ ျိို ျေးက ရျေး၊က မွျေးပမျူ က ရျေးနငှ ့်် ဆ ည်ကပ မာငျ်ေးဝ န ်ကကျီျေးဌာန ၊က က ျေးလက်က ဒသဖွံြို့မ ဖိျို ျေး 

တုိျေးတက်က ရျေးဦ ျေးစ ျီျေးဌ ာန ၏ က က ျေးလက်က ဒသဖွံြို့မ ဖိျို ျေးက ရျေးအစ ျီအစ ဉ် က ရျေးဆ ွ ပခင ်ျေး 

    လမ်ျေးည န ်စ ာအုြ်၊ 

 ၂ ။ က ျိို က်လတ်မမ ိျို ြို့န ယ် ၊န တ်စ ဉ်ကက  ာင ်ျေးစကု က ျေးရ ာတွင ် ၂၀ ၁ ၈ခုနစှ ်၊ ဇွန ်လ၌  

   က င ်ျေးြပ ြျို လုြ်က သာ  က က ျေးရ ာအက ပခအက န ကို  ရ ာသ ရ ာသာျေးမ ာျေး ကိုယ် တုိင် 

   ဆ န ်ျေးစ စ ်အက ပဖ တ်ပခင ်ျေးလုြ်င န ်ျေး၊ 

 ၃။ က က ျေးရ ာအုြ်ခ ျိုြ်က ရျေးမှျူျေး၏ က က ျေးရ ာဆ ိငု ်ရာ ရည်ည န ်ျေးမှတတ်မ်ျေးစ ာအုြ်၊ 

 



 


